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CIRCULAR

Encontrando-se neste momento os Departamentos Minis-
teriais, Institutos Publicos e demais Unidades Or¢amentais a
preparar as propostas para o OGE/2017, para efeitos de cabi-
mentacgéo or¢amental para esse exercicio,

Vem a Imprensa Nacional — E.P. recomendar a todos os
Departamentos Ministeriais, Orgdos e demais entidades que
publicam emI e II Série, a necessidade de inscri¢do atempada
do custo anual deste servico no or¢camento e cabimentagéo
para 2017, por forma a que seja assegurada a quota financeira
adequada ao pagamento da subscri¢do do Servigo Jurisnet,
cumprindo-se deste modo o estipulado na Lei n.° 7/14®
publicada na I Série do Didrio da Repuiblica n.° 98, de 26 de
Maio, que obriga os drgfos e entidades que publicam actos
legislativos e normativos a subscrever aquela Plataforma
Informatica de pesquisa e legislaco angolana.

A subscricdo do Web Service — Jurisnet, propriedade
da Imprensa Nacional, é destinada a todas as Entidades
Publicas e Privadas, e obedece a um niimero minimo de 50
Acessos/Utilizadores, com o valor anual de AKz: 2.100.000,00
(equivalente a AKz: 3.500,00/més/utilizador) englobando a
disponibilizacdo (online) actualizada diariamente, de todos
os Dicdrios da Repiiblica da 1,11 e III Séries, para além das
funcionalidades de pesquisa.

MCapitulo VII, Art.” 11.°, 3. Os drgaos e entidades que publicam actos legislativos ou
normativos ou outros actos na I Séne do Didrio da Repriblica devem simultaneamente
subscrever a Plataforma Informitica de pesquisa e consulta de legislagio da Imprensa
Nacional, de forma a assegurar um conhecimento rigoroso das referéncias e vicissi-
tudes legais associadas aos actos a publicar.
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Assembleia Nacional
Lei n.” 10/16:
Lei das Acessibilidades, que estabelece as normas gerais, condigdes e crité-
rios para as pessoas com deficiéncia ou com mobilidade condicionada.
Resolucion.” 30/16:

Aprova, para a adesdo da Republica de Angola, o Acordo sobre a
Conservacdo dos Gorilas e seus Habitats.

Ministério das Financas

Decreto Executivo n.” 331/16:
Aprova o Regulamento Interno da Delegacio Provincial de Finangas
de Luanda.

ASSEMBLEIA NACIONAL

Lein.”10/16
de 27 de Julho

A promocdo da acessibilidade constitui um elemento fun-
damental para a qualidade de vida das pessoas, sendo um meio
imprescindivel para o exercicio dos direitos que séo conferidos
a qualquer membro de uma sociedade democrética, contri-
buindo decisivamente para um maior refor¢o dos lagos sociais,
para uma maior participacéo civica de todos aqueles que a
integram e, consequentemente, para um crescente aprofun-
damento da solidariedade no Estado Democratico de Direito;

O imperativo da eliminacao das barreiras, que permita as
pessoas com deficiéncia e a outras com mobilidade condicionada
0 acesso a todos os sistemas e servigos da comunidade, criando
condi¢des para o exercicio efectivo de uma cidadania plena,
decorre dos diversos preceitos consagrados na Constituigdo da

Republica de Angola, a que importa dar expressdo material;
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Tendo em vista a construgio de um sistema global, coe-
rente e ordenado em matéria de acessibilidades, susceptivel
de proporcionar as pessoas com deficiéncia ou com mobili-
dade condicionada, garantias para o exercicio da cidadania;

A Assembleia Nacional aprova, por mandato do povo, nos
termos da alinea b) do artigo 164.° e da alinea d) don.® 2 do
artigo 166.°, todos da Constitui¢do da Republica de Angola,
a seguinte:

LEI DAS ACESSIBILIDADES

CAPITULOI
Disposicoes Gerais
ARTIGO 1.°
(Objecto)

A presente Lei estabelece as normas gerais, condi¢des e
critérios de acessibilidade para as pessoas com deficiéncia ou
com mobilidade condicionada.

_ ARTIGO2°
(Ambito de aplicacio)

1. A presente Lei € aplicavel a acessibilidade sobre:

a) Os espagos interiores e exteriores, mediante a elimi-
nacdo de barreiras arquitectonicas nos edificios,
espacos e equipamentos urbanos;

b) A circulagdo e utilizacio de rede de transportes
publicos, transportes especiais e outros meios de
transporte apropriados;

¢) A informagdo e comunicag@o sem barreiras;

d) A relagdo interpessoal sem preconceitos, estigmas,
esteredtipos e discriminag oes;

e) A utilizacdo, sem barreiras, dos instrumentos, uten-
silios e ferramentas de estudo, trabalho, satde,
lazer e de recreacéo;

f A utilizagdo sem barreiras dos métodos e técnicas
de estudo, de trabalho, de ac¢do comunitaria e de
educacdo dos filhos.

2. As condigdes de acessibilidade a satisfazer no projecto
e na construgo de espacgos publicos, equipamentos colecti-
vos e edificios puiblicos e habitacionais, previstas no presente
Diploma, aplicam-se as instalagdes e respectivos espacos
circundantes da administracio piblica e do sector privado.

3. As condi¢es referidas no numero anterior, aplicam-se
também aos edificios, estabelecimentos e equipamentos de
utiliza¢do publica e via publica.

ARTIGO 3.°
(Aplicacio especifica)

1. Além do ambito de aplicacdo referido no artigo 2.°, as
condi¢tes de acessibilidade aplicam-se designadamente em:

a) Passeios e outros percursos pedonais pavimentados
e tfratamento das areas ajardinadas;

b) Espacgos de estacionamento marginal a via publica
ou em parques de estacionamento puiblico;

¢) Equipamentos sociais de apoio a pessoas idosas e ou
com deficiéncia, designadamente lares, residén-
cias, centros de dia, centros de convivio, centros
de emprego, centros de actividades ocupacionais
€ outros equipamentos equivalentes;

d) Centros de saude, centros de enfermagem, centros
de diagnéstico, hospitais, maternidades, clinicas,
postos médicos em geral, centros de reabilitac@o,
consultorios médicos, farmacias e estancias termais;

e) Estabelecimentos de educacgédo pré-escolar e de
ensino basico, secundério e superior, centros de
formacdo, residenciais e cantinas;

) Estacdes ferroviarias e de metropolitano, centrais
de camionagem, gares maritimas e fluviais, aero-
gares de aeroportos e aerodromos, paragens dos
transportes colectivos na via pablica, terminais
rodoviarios de passageiros, bem como terminais
integrados e de transporte intermodal, postos de
abastecimento de combustivel e areas de servigo;

g) Passagens de pedes desniveladas, aéreas ou subter-
raneas para travessia de vias-férreas, vias rapidas
e auto-estradas;

h) EstagGes de correios, estabelecimentos de telecomu-
nicagdes, bancos erespectivas multi-caixas, com-
panhias de seguros e estabelecimentos similares;

i) Parques de estacionamento de veiculos automoveis;

JJ Instalagdes sanitarias de acesso puiblico;

k) Igrejas e outros edificios destinados ao exercicio de
cultos religiosos;

I) Museus, teatros, cinemas, salas de congressos e con-
feréncias e bibliotecas publicas, bem como outros
edificios ou instalacGes destinados a actividades
recreativas e socio- culturais;

m) Estabelecimentos policiais, prisionais, de reinser¢ao
social e tribunais;

n) Instala¢es desportivas, designadamente estadios,
campos de jogos e pistas de atletismo, pavilhoes
e salas de desporto, piscinas e centros de condi-
¢do fisica, incluindo ginésios e clubes de sande;

o) Espacos de recreio e lazer, nomeadamente parques
infantis, parques de diversdes, jardins, praias e
discotecas;

p) Estabelecimentos comerciais cuja superficie de
acesso ao publico ultrapasse 150 m?, bem como
hipermercados, grandes superficies, supermercados
e centros comerciais;

g Estabelecimentos hoteleiros, meios complementares
de alojamento turistico;

r) Edificios habitacionais e centros de escritdrios.
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2. As presentes normas aplicam-se sem prejuizo das con-
tidas em regulamentacg@o técnica especifica mais exigente.

ARTIGO 4.°
(Principios gerais)

ALei da Acessibilidade assenta nos seguintes principios:

al Respeito pela dignidade humana;

b) Respeito pela diferencga e aceitagdo das pessoas com
deficiéncia e/ou com mobilidade condicionada;

¢) Efectiva participaciio e inclusdo de todos na vida
social,

d) Nao discriminagao;

e) Pleno Exercicio dos direitos e Liberdades findamentais.

ARTIGO 5.°
(Definicdes)

Para efeitos de aplicac@o do presente Diploma, entende-
-se por:

a) «Acessibilidade», possibilidade e condicio de
alcance, percepcdo e entendimento para utilizago,
com seguranca e autonomia, de edificacdes, dos
espacos, mobiliarios, equipamento urbano, dos
transportes e dos sistemas e meios de comunicacao,
por pessoa com deficiéncia ou com mobilidade
condicionada, assumindo as seguintes tipologias:
i. «Acessibilidade arquitectonicay, forma de aces-

sibilidade sem barreiras ambientais fisicas, nas
residéncias, nos edificios, nos espagos urba-
nos, nos equipamentos urbanos, nos meios de
transporte individual ou colectivo;

ii. «Acessibilidade comunicacionab», que se da sem
barreiras na comunicac#o interpessoal, escrita,
visual, tactil e virtual (acessibilidade digital);

iii. «Acessibilidade atitudinal», acessibilidade
sem preconceitos, estigmas, estereotipos e dis-
criminacgdes, em relagéo as pessoas em geral,

iv «Acessibilidade instrumentaby, auséncia de bar-
reiras nos nstrumentos, utensilios e ferramentas
de estudo (escolar), de trabalho (profissional),
de lazer e recreacdo (comunitaria, turistica,
desportiva, etc.) e de saude;

V. «Acessibilidade metodologicay, auséncia de
barreiras nos métodos e técnicas de estudo
(escolar), de trabalho (profissional), de ac¢@o
comunitaria (social, cultural, artistica, etc) e
de educacdo dos filhos (familiar).

b} «Acessivel», espago, edificagdo, mobiliario, equipa-
mento urbano ou elemento que possa ser alcangado,
accionado, utilizado e vivenciado por qualquer
pessoa, inclusive aquelas com mobilidade redu-
zida. O termo acessivel aplica-se aos diferentes

tipos de acessibilidades;

¢) «Adaptavel», espago, edificagdo, mobiliario, equi-
pamento urbano ou elemento cujas caracteristicas
possam ser alteradas ou ajustadas para que se
torne acessivel;

d) «Adaptado», espago, edificagdo, mobiliario, equi-
pamento urbano ou elemento cujas caracteristicas
originais foram alteradas ou ajustadas posterior-
mente para serem acessiveis;

e) «Adaptabilidadey, aptidao ou caracteristicas daquilo
que € adaptavel;

) «Adequado», espaco, edificagdo, mobiliario, equi-
pamento urbano ou elemento cujas caracteristi-
cas foram originalmente projectadas para serem
acessiveis;

g) «Ajuda técnicap>, qualquer elemento que facilite a
autonomia pessoal ou possibilite o acesso e ouso
do meio fisico, produto ou tecnologia que serve
para compensar a deficiéncia ou atenuar-lhe as
consequéncias, impedir o agravamento da situa-
¢do clinica do individuo e possibilitar o exercicio
das actividades quotidianas e a participacéo na
sua vida escolar, profissional, cultural e social;

h) «Alturay, distancia vertical entre dois pontos;

i) «Area ou faixa de aproximagdoy, espago sem obs-
taculos para que a pessoa que utiliza cadeira de
rodas possa manobrar, deslocar-se, aproximar-se
e utilizar o mobiliario ou o elemento com auto-
nomia e seguranga,

J) «Area de resgate», aquela com acesso directo para
uma saida, destinada a manter em seguranca pes-
soas com deficiéncia ou com mobilidade condi-
cionada ou reduzida, enquanto aguardam socorro
em situagdo de sinistro;

k) «Area de transferéncia», espaco necessario para
que uma pessoa utilizando cadeira de rodas possa
posicionar-se proximo ao mobilidrio para o qual
necessita de transferir-se;

) «Barreiras», qualquer entrave ou obstaculo que limite
ou impega o acesso auténomo, a liberdade de uso
e de movimento e a circula¢do com seguranca das
pessoas. Sdo classificadas em:

i. «Barreira arquitectonica, urbanistica ou ambien-
tal», qualquer elemento natural, instalado ou
edificado que impeca a aproximacao, utiliza-
¢do, transferéncia ou circulagédo auténoma no

espaco, mobiliario ou equipamento urbano;
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ii. «Barreira comunicacional», qualquer entrave
ou obstaculo que dificulte ou impossibilite a
expressdo ou a recep¢do de mensagens por
intermédio dos meios ou sistemas de comuni-
cacio, sejam ou ndo de massa. E a dificuldade
gerada pela falta de informacGes a respeito do
local, em funcio dos sistemas de comunica-
¢do disponiveis (ou ndo) em seu tomo, quer
sejam visuais (inclusive em braille), lumino-
sos ou auditivos;

iii. «Barreira atitudinal», gerada pelas atitudes e
comportamento dos individuos, impedindo o
acesso de outras pessoas a algum local, quer
isso aconteca de modo intencional ounzo. Séo
também barreiras atitudinais o uso indevido
de vagas reservadas para pessoas com defi-
ciéncia ou mobilidade reduzida, obstrugéo e
rebaixamentos dos passeios, os diversos tipos
e preconceito, desrespeito aos idosos, e aos
obesos;

iv. «Barreira Social», relativa aos processos de
exclusdo social de grupos ou categorias de
pessoas, especialmente no que se refere as cha-
madas «minorias».

m) «Caldeira da drvore», area de protec¢do em redor
do pé da arvore para amparar a agua de rega e os
produtos fertilizantes;

n) «Calgadep>, parte da via, normalmente separada e
em nivel diferente, ndo destinada a circulagéo de
veiculos, reservada ao transito de pedes e, quando
possivel, a implantagdo de mobiliario, sinaliza¢ao,
vegetacdo e outros fins;

o) «Calgada rebaixadey», rampa construida ou implan-
tada na cal¢ada ou passeio, destinada a promover
a concordancia de nivel entre estes e o leito des-
tinado a circulacéo de veiculos;

p) «Circulagdio externa, espago coberto ou descoberto,
destinado a circulacdo de pedes. As areas de circu-
lagdo externa incluem, mas néo necessariamente se
limitam a areas publicas, como passeios, calcadas,
vias de pedes, faixas de travessia de pedes, cami-
nhos, passagens entre outros, bem como espagos
de circulagdo externa em edificagdes e conjuntos
industriais, residenciais e centros comerciais;

q «Deficiéncia», redugdo, limitagdo ou inexisténcia
das condic¢des de percepcdo das caracteristicas
do ambiente ou de mobilidade e de utilizagdo
de edificagdes, espaco, mobilidrio, equipamento
urbano e elementos, com cardcter temporario,
permanente ou circunstancial;

r) «Desenho universab», visa atender a diversidade de
varia¢Ges possiveis das caracteristicas antropo-
métricas e sensoriais da populagéo, baseando-se
nos principios seguintes:

i Uso equitativo;

ii. Uso simples e intuitivo,

iii. Flexibilidade;

iv. Informac@o perceptivel;

1 Tolerancia ao erro;

vi. Baixo esforgo fisico;

vii. Tamanho e espago para aproximaco e uso.

§) «Edificagdion, actividade ou o resultado da construgao,
reconstrugdo, ampliaco, alteragdo ou conserva-
¢do de um imoével destinado a utilizagio humana,
bem como de qualquer outra constru¢io que se
incorpore no solo com caracter de permanéncia;

t) «Equipaniento urbano», todos os bens publicos e
privados, de utilidade publica, destinados a pres-
tacdo de servigos necessarios ao funcionamento
da cidade, implantados mediante autorizagéo do
poder publico, em espagos pablicos e privados;

1) «Elemento», qualquer componente que faz parte
de um todo;

v) «Elemento da urbanizagdo», qualquer componente
das obras de urbanizac o, tais como os referentes
a pavimentacdo, saneamento, rede de esgotos,
distribuicdo de energia eléctrica, iluminagéo
publica, abastecimento e distribui¢éo de agua,
paisagismo e os que materializam as indicagdes
do planeamento urbanistico;

w) «Espago acessivel», espago que pode ser percebido
e utilizado em sua totalidade p or todas as pessoas,
independentemente da sua condi¢do de deficiéncia
ou mobilidade condicionada ou reduzida;

x) «Faixa de rodagemy, parte da via especialmente
destinada ao transito de veiculos;

v) «Faixa elevade>, elevag@o do nivel do leito carrogavel
composto de area plana elevada, sinalizada com
faixa de travessia de pedestres e rampa de trans-
posicdo para veiculos, destinada a promover a
concordancia entre os niveis das cal¢adas em
ambos os lados da via;

z) «Faixa livre», area do passeio, calgada, via ourota
destinada exclusivamente a circulac@o de pedes;

aa) «Faixa de travessia de pedes», sinalizagao transver-
sal as pistas de rolamento de veiculos, destinada
a ordenar e indicar os deslocamentos dos pedes
para a travessia da via;

bb) «Factores de impedinmento», elementos ou condi-
¢Oes que possam interferir no fluxo de pedes. Sao
exemplos de factores de impedimento: mobiliario
urbano, entradas de edifica¢des junto ao alinha-
mento, vitrinas junto ao alinhamento, vegetac@o,
postes de sinalizacdo, entre outros;
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cc) «Foco de pedes», indica¢do luminosa de permisséo
ou impedimento de locomogZo na faixa apropriada;

dd) «Cuia de balizamentoy, elemento edificado ou
instalado junto aos limites laterais das superficies
de piso, destinado a definir claramente os limites
da area de circulagdo de pedes, perceptivel por
pessoas com deficiéncia visual;

ee) «Impraticabilidade», condigdo ou conjunto de
condi¢des fisicas ou legais que possam impedir
a adaptacdo de edifica¢es, mobilidrio, equipa-
mentos ou elementos a acessibilidade;

1P «Untérprete da Lingua Gestual Angolanay, profissio-
nal especializado na interpretacg@o bilateral entre
Lingua Gestual Angolana-Portugués e vice-versa;

ggl «Lingua Gestual Angolanay, forma de comunicagao
e expressao em que o sistema linguistico de natureza
visual- motora, com estrutura gramatical propria,
constitui um sistema linguistico de transmissdo
de ideias e factos, oriundos de comunidades de
pessoas surdas de Angola;

hh) «Linha-guic, qualquer elemento natural ou edificado
que possa ser utilizado como guia de balizamento
para pessoas com deficiéncia visual que utilizem
bengala de rastreamento;

ii) «Local de reunidio», espago interno ou externo que
acomoda grupo de pessoas reunidas para actividade
de lazer, cultural, politica, social, educacional,
religiosa ou para consumo de alimentos e bebidas;

i) «Mobilidario urbano», conjunto de objectos exis-
tentes nas vias e espacgos publicos, sobrepostos
ou adicionados aos elementos da urbanizagio
ou da edificacgdo, para que a sua modificacdo ou
traslado ndo provoque alteragGes substanciais
nesses elementos, tais como semaforos, postos de
sinalizacdo e similares, cabines telefonicas, fontes
publicas, contentores de lixo, toldos, marquises,
quiosques e outros de natureza analoga,

kk) « Pessoa com deficiéncia», aquela que, por motivo
de perda ou anomalia, congénita ou adquirida, de
funcgdes psicoldgicas, intelectuais, fisioldgicas,
anatémicas ou de estruturas do corpo, apresente
dificuldades especificas susceptiveis de, em con-
jugacdo com os factores do meio, estar limitada
ou dificultada nas actividades e na participa¢io em
condi¢tes de igualdade com as demais pessoas;

) «Pessoa com mobilidade condicionade, aquela que,
temporaria ou permanentemente, tem limitada a
sua autonomia e capacidade de se relacionar com
o meio e de utiliza-lo;

mm) «Percurso acessivel», trajecto continuo, deso-
bstruido e sinalizado, que permite a interligagéo
entre os ambientes extemnos ou internos de espagos

e edificaces, e que possa ser utilizado de forma
auténoma e segura por todas as pessoas, inde-
pendentemente da sua condi¢do de deficiéncia ou
mobilidade condicionada ou reduzida. O percurso
acessivel externo pode incorporar estacionamen-
tos, calcadas rebaixadas, faixas de travessia de
pedes, rampas, etc. O percurso acessivel interno
pode incorporar portas, corredores, pisos, rampas,
escadas, elevadores, etc;

nn) «Piso tdctil», caracterizado pela diferenciagdo de
textura em relacdo ao piso adjacente, destinado
a constituir alerta ou linha guia, perceptivel por
pessoas com deficiéncia visual;

00} «Obras de construgdio», criagao de novas edificagdes;

pp) «Obras de reconstrugdo», subsequentes a demoli¢do
total ou parcial de uma edificacdo existente, das
quais resulte a manutencéo ou a reconstitui¢éo
da estrutura das fachadas, da cércea e do ntimero
de pisos;

qq) «Obras de ampliagdo», de que resulte o aumento
da area de pavimento ou de implantagéo, da cér-
cea ou do volume de uma edificacio existente;

rr) «Obras de alteragdioy», de que resulte a modificagdo
das caracteristicas fisicas de uma edificagéo exis-
tente ou sua fracgdo, designadamente a respectiva
estrutura resistente, o numero de fogos ou divisdes
interiores, ou a natureza e cor dos materiais de
revestimento exterior, sem aumento da area de
pavimento, de implantaco ou da cércea;

55) «Obras de conservagdo», destinadas a manter uma
edificacdo nas condig Ges existentes a data da sua
construcio, reconstrucgio, ampliaco ou alteracio,
designadamente as obras de restauro, reparagéo
ou limpeza;

tt) «Obras de demoligdoy, destrui¢do total ou parcial,
de uma edificacio existente;

un) «Obras de urbanizagdo», criagdo e remodelagao de
infra-estruturas destinadas a servir directamente
os espacos urbanos ou as edificacdes, designada-
mente arruamentos viarios e pedonais, redes de
esgotos e de abastecimento de dgua, electricidade,
gas etelecomunicacdes, e ainda espagos verdes e
outros espacos de utilizagdo colectiva;

W) «Operagoes de loteamento», ac¢bes que tenham por
objecto ou por efeito a constitui¢do de um ou mais
lotes destinados, imediata ou subsequentemente,
a edificacdo urbana e que resulte da divisdo de
um ou varios prédios, do seu emparcelamento
ou reparcelamento;

ww) «Operagdes urbanisticas», actos juridicos ou as
operagdes materiais de urbanizagéo, de edifica-
¢do ou de utilizagdo do solo e das edificacdes
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nele implantadas para fins ndo exclusivamente
agricolas, pecuarios, florestais, mineiros ou de
abastecimento publico de agua;

xx) «Rampepy, inclinagdo da superficie de piso, longi-
tudinal ao sentido do percurso. Consideram-se
rampas acessiveis aquelas com declividade até 6%,

w) «Rota de fiiga», percurso continuo, devidamente
protegido proporcionado por portas, corredores,
antecamaras, passagens externas, balcoes, ves-
tibulos, escadas, rampas ou outros dispositivos
de saida ou combinacgdes destes, a ser percorrido
pelo usuario, em caso de um incéndio de qualquer
ponto da edificacdo até atingir a via publica ou
espaco externo, protegido do incéndio;

zz) «Reflectdncias», proporgao entre o fluxo de radiagao
electromagnética que incide numa superficie e o
fluxo que € reflectido. Frequentemente € repre-
sentada sob a forma de percentagem;,

aaa) «Superficie de trabalho», area para melhor manu-
sear, empunhar e controlar os objectos;

bbb) «Trabalhos de remodelagdio dos terrenos», op era-
¢oes urbanisticas ndo compreendidas nas alineas
anteriores que impliquem a destruigéo do revesti-
mento vegetal, a alteracdo do relevo natural e das
camadas de solo aravel ou o derrube de arvores de
alto porte ou em macico para fins nfo exclusiva-
mente agricolas, pecuarios, florestais ou mineiros;

ccc) «Via priblica», via de comunicagao terrestre afecta
ao transito pablico.

ARTIGO 6.°
(Dever geral de sensibilizacio)

Os drgéos publicos, privados e da sociedade civil devem
promover campanhas informativas e educativas, com a fina-
lidade de consciencializar e sensibilizar quanto aos deveres
de respeito e solidariedade para com as pessoas com neces-
sidades especiais, a acessibilidade, a integragao social da
pessoa com deficiéncia ou com mobilidade condicionada,
a ndo discriminacgdo e a efectiva participagéo e incluséo de
todos na vida social.

CAPITULO IT
Condicoes de Acessibilidade

SECCAOI
Edificios, Espacos Piblicos e Equipamentos Colectivos

ARTIGO 7.°
(Edificios piiblicos ou privados destinados ao uso colectivo)

1. A constru¢do, ampliagao ou reforma de edificios publicos
ou privados destinados ao uso colectivo devem ser executa-
das de modo a que sejam ou se tornem acessiveis as pessoas
com deficiéncia ou com mobilidade reduzida.

2. Para os fins do disposto neste artigo, na construcéo,
ampliacdo ou reforma de edificios ptiblicos ou privados des-
tinados ao uso colectivo devem ser observados os seguintes
requisitos minimos de acessibilidade:

a) A existéncia de areas externas ou internas da edifi-
cacdo, destinadas a garagem e ao estacionamento
de uso publico, reserva com vagas proximas dos
acessos de circulacdo de pedes, devidamente sina-
lizadas, para veiculos que transportem pessoas
com deficiéncia ou com dificuldade de locomogio;

b) Acesso ao interior da edificagdo livre de barreiras
arquitectonicas e de obstaculos que impegam ou
dificultem a acessibilidade de pessoa com defi-
ciéncia ou com mobilidade reduzida;

¢) aexisténcia de itinerarios que comuniquem horizontal
e verticalmente todas as dependéncias e servigos do
edificio, entre si e com o exterior, com requisitos
de acessibilidade a que se refere a presente Lei;

d) Existéncia de edificios com pelo menos um sanitario
acessivel, distribuindo-se os seus equipamentos e
acessorios de maneira que possam ser utilizados
por pessoa com deficiéncia ou com mobilidade
reduzida.

3. Os locais de espectaculos, conferéncias, aulas e outros
de natureza similar devem dispor de espacgos reservados para
pessoas que utilizam cadeira de rodas, e de lugares especifi-
cos para pessoas com deficiéncia auditiva e visual, inclusive
para acompanhantes, de modo a facilitar-lhes as condicGes
de acesso, circulagédo e comunicacio.

ARTIGO 8°
(Planeamento e urbanizacio)

O planeamento e a urbanizagdo das vias publicas, dos
parques e dos demais espagos de uso publico devem ser con-
cebidos e executados de forma a serem acessiveis para as
pessoas com deficiéncia ou com mobilidade reduzida.

ARTIGO 9.°
(Vias publicas, parques e demais espacos de uso piiblico)

As vias publicas, os parques e os demais espacos de uso
publico existentes, bem como as respectivas instalactes de
servigcos e mobiliarios urbanos devem ser adaptados, obede-
cendo-se a ordem de prioridade que vise a maior eficiéncia das
modifica¢des, no sentido de promover a mais ampla acessibili-
dade as pessoas com deficiéncia ou com mobilidade reduzida.

ARTIGO 10°
(Parques de diversioes)

Os parques de diversGes, publicos e privados, devem adap-
tar, no minimo, 5% de cada brinquedo e equipamento para
possibilitar a sua utiliza¢do por pessoas com deficiéncia ou
com mobilidade reduzida, tanto quanto tecnicamente possivel.

ARTIGO 11.°
(Projecto e tracado dos elementos de urbanizacio)

1. O projecto e o tragado dos elementos de urbanizagéo
publicos e privados de uso comunitario, tais como os itinerarios,
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as passagens de pedes e areas ajardinadas adjacentes, os per-
cursos de entrada e de saida de veiculos, as escadas e rampas
devem observar os parametros estabelecidos pelo anexo.

2. Para a promocdo da acessibilidade as edificacdes, mobi-
liario, espagos e equipamentos urbanos, deve-se proceder a
instalagdo de piso tactil e de alerta, diferenciado, com textura
e cor sempre destacado no piso que estiver ao redor, percep-
tivel por pessoas com deficiéncia visual e de baixa viséo,
conforme ponto 3.14.1 do anexo.

ARTIGO 12°
(Instalacoes sanitarias de uso piblico)

Os parques, pracas, jardins e espacos livres puiblicos exis-
tentes ou a construir devem disponibilizar instalagdes sanitarias
acessiveis que devem respeitar as especificagdes do ponto 9
do anexo.

ARTIGO 13°
(Estacionamentos de veiculos)

1. Em todas as areas de estacionamento de veiculos, loca-
lizadas em vias ou em espacos publicos, devem ser reservadas
vagas proximas dos acessos de circulagdo de pedes, devida-
mente sinalizadas, para veiculos que transportem pessoas com
deficiéncia ou com dificuldade de locomogao.

2. As vagas a que se refere o nimero anterior devem ser em
nimero equivalente a 5% do total, garantida, no minimo, uma
vaga, devidamente sinalizada e com as especificacdes técnicas
de desenho e tracado de acordo com o ponto 8.9.2 do anexo.

SECCAOII
Desenho e Localizacio do Mobilidrio Urbano

ARTIGO 14.°
(Sinais de trénsito)

Os sinais de transito, semaforos, postes de iluminagéo ou
quaisquer outros elementos verticais de sinalizagéo instala-
dos em itinerario ou espago de acesso para pedes devem ser
dispostos de forma a nao dificultar ou impedir a circulag@o,
de acordo com o ponto 12.32 e demais condigdes previstas
no anexo.

ARTIGO 15°
(Semaforos)

Os semaforos para pedes instalados nas vias publicas devem
estar equipados com dispositivo que emita sinal sonoro suave,
intermitente e sem estridéncia ou com mecanismo alternativo,
que sirva de guia ou orientacdo para a travessia de pessoas
com deficiéncia visual.

ARTIGO 16.°
(Elementos do mobiliirio urbano)

1. Os elementos do mobiliario urbano devem ser projecta-
dos e instalados em locais que permitam a sua utilizaco pelas
pessoas com deficiéncia ou com mobilidade condicionada.

2. O mobiliario urbano néo pode constituir um obstaculo
a mobilidade das pessoas com deficiéncia ou com mobili-
dade condicionada.

ARTIGO 17.°
(Licenciamento e autorizacio)

1. Os Orgdos da Administracdo Local devem indeferir os
pedidos de licen¢a ou autoriza¢io necessarias ao loteamento
ou a obras de construgfo, alteragéo, reconstrugéo, ampliagéo
ou de urbanizac¢@o, de promogdo privada, referentes a edificios,
estabelecimentos ou equipamentos abrangidos pelosn.*2 e 3
do artigo 2.° e artigo 3.°, quando ndo cumpram com 0§ requi-
sitos técnicos estabelecidos neste Diploma.

2. A concessdo de licenca ou autorizagdo para a realiza-
¢do de obras de alteragdo ou reconstrucio das edificactes
ja existentes a data da entrada em vigor deste Diploma, ndo
pode ser recusada com fundamento na desconformidade com
as normas técnicas sobre a matéria, desde que tais obras nédo
originem ou agravem a desconformidade com estas normas
e se encontrem abrangidas pelas disposi¢des constantes dos
artigos 19.° ¢ 56.°

3. O disposto nos niumeros anteriores aplica-se igualmente
as operacoes urbanisticas referidas no n.° 2 do artigo 2.°, quando
estas estejam sujeitas a procedimento de licenciamento ou
autorizacio.

4. Os pedidos referentes aos loteamentos e obras abrangi-
das pelos n.” 1, 2 e 3 do presente artigo devem ser instruidos
com um plano de acessibilidades que apresente a rede de
espacgos e equipamentos acessiveis, bem como solugdes de
detalhe métrico, técnico e construtivo, esclarecendo as solu-
¢oes adoptadas em matéria de acessibilidade a pessoas com
deficiéncia e mobilidade condicionada.

ARTIGO 18°
(Publicidade)

A publicitagdo do pedido de licenciamento ou autorizagio
de obras abrangidas pelo artigo 17.° é conforme as normas
técnicas e regulamentos sobre a matéria e deve ser inscrita
no aviso.

ARTIGO 19.°
(Excepcies)

1. Nos casos referidos nosn.* 1 e 2 do artigo 17.°, o cum-
primento das normas técnicas especificas sobre a matéria da
presente lei ndo € exigivel, porém recomendavel por acon-
selhamento das ordens profissionais afins quando, mediante
averiguacio da entidade piblica com condi¢des de assegurar
uma avaliagdo técnica de custos, as obras necessarias a sua
execucdo sejam desproporcionadamente dificeis, ou ainda
quando afectem sensivelmente o patrimonio cultural ou his-
térico, cujas caracteristicas morfolégicas, arquitectonicas e
ambientais se pretende preservar.

2. As excepgoes referidas no niimero anterior sdo devida-
mente findamentadas, cabendo as entidades competentes para
a aprovacio dos projectos autorizar a realizagdo de solucdes
que ndo satisfacam o disposto nas normas técnicas, bem como
expressar e justificar os motivos que legitimam o incumprimento.
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3. Quandon?o € desencadeado qualquer procedimento de
licenciamento ou de autorizagio, a competéncia referida no
numero anterior pertence, no ambito das respectivas ac¢oes
de fiscalizagdo, as entidades referidas no artigo 43.°

4. A justificacdo dos motivos que legitimam o incumpri-
mento do disposto nos regulamentos especificos fica apensa
ao processo e disponivel para consulta as ordens profissio-
nais afins.

5. A aplicac@o dos regulamentos especificos sobre a mate-
ria a edificios e respectivos espacos circundantes que revistam
especial interesse historico e arquitecténico, designadamente
os imoéveis classificados ou em vias de classificacfo, ¢ ava-
liada caso a caso e adaptada as caracteristicas especificas do
edificio em causa.

CAPITULO III
Acessibilidade a Informacao

ARTIGO 20.°
(Acesso i informacio)

1. As pessoas com deficiéncia tém igualdade de acesso,
aos diversos meios de comunicaco social publicos e priva-
dos, como televisdo, imprensa escrita e internet.

2. As pessoas com deficiéncia tém acesso, em todos os
locais abertos ao publico, incluindo institui¢des privadas
que prestam servicos publicos e meios de transporte publico
ou privado de uso colectivo, a sinalizagdo e a comunicago
da pessoa com deficiéncia auditiva, visual, total ou parcial e
com deficiéncia multipla.

3. As pessoas com deficiéncia tém igualdade de acesso a
outros meios de comunicacdo como telefones ou telemdveis
adaptados ou outros que garantam o pleno acesso da pessoa
com deficiéncia auditiva a informacao.

ARTIGO 21°
(Obrigatoriedade de sinalizacio)

1. E obrigatdria a sinalizacdo que providencie a informa-
¢do do ambiente no qual estd inserida e influencie na tomada
de decisdo da pessoa com deficiéncia.

2. A sinalizac@o referida no nimero anterior implica a inte-
rac¢do homem e ambiente e explica-se através da actividade
derecebimento de informacdes, sejam elas visuais, auditivas
ou tacteis, para que a pessoa com deficiéncia possa, de forma
segura e coirecta, tomar a sua decis@o.

3. O sistema de informac&o-sinalizacdo fornece a pessoa
com deficiéncia informacGes, sem prejuizo de outros, pelos
seguintes meios:

a) Visuais;

b) Auditivos;
¢) Olfactivos;
d) Palatais;

e) Tacteis;

J Cinestésico.

ARTIGO 22°
(Recursos e instrumentos de acessibilidade i informacao)

1. O acesso a informac#o referida no artigo 20.° efectiva-
-se, sem prejuizo de outros, através dos seguintes recursos e
instrumentos:

a) Legenda;

b) Intérprete;

¢) Guia intérprete;

d) Instrutor mediador,

e) Identificagao em Braille;

) Caracteres ampliados;

g) telelupa;

h) Leitor auténomo de textos;

i) Digitalizadores de texto e de fala;

JJ) Contenidos em formato digital;

k) Audiodescrig@o;

1) Tecnologias de acesso ao computador e internet para
pessoas com deficiéncia visual e motora;

m) Folheador electronico para tetraplégicos;

n) Sinalizagdo sonora em seméaforos;

o) Dicionario de lingua gestual angolana e outros
meios de comunicagdo necessarios a pessoa com
deficiéncia;

pJ Telefones e telemoveis adaptados;

q) Reldgios falantes.

2. O material a adquirir e a produzir pelo poder publico
e pelo sector privado deve ter em conta as limitagdes de uti-
lizag¢do dos usuarios.

ARTIGO 23.°
(Sistema Draille)

1. O sistema braille € oficial e obrigatorio em todo o territorio
nacional para o uso na escrita e na leitura dos deficientes visuais.

2. A disponibilizago dos recursos associados ao sistema
braille, tais como o Cddigo de Contracgdes e Abreviaturas
Brudille, ¢ feita gradualmente, cabendo ao Titular do Poder
Executivo regulamentar os prazos da obrigatoriedade a que se
refere o nimero anterior e seu emprego nas revistas impres-
sas, livros didacticos e obras de difusdo cultural, literaria ou
cientifica e medicamentos.

CAPITULO IV
Lingua Gestual Angolana

ARTIGO 24°
(Reconhecimento)

1. E reconhecida como meio legal de comunicacio e expres-
sdo a Lingua Gestual Angolana e outros recursos de expressao
a ela associados.

2. A Lingua Gestual Angolana compreende a gramatica,
os dicionarios e outros elementos a regulamentar.

ARTIGO 25°
(Interpretacio dalingua gestual angolana)

1. A efectivacdo da comunica¢do em Lingua Gestual
Angolana € feita através do intérprete da lingua gestual.
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2. A interpretacio em Lingua Gestual Angolana é obriga-
toria pelos érgdos publicos e privados, nos actos publicos e
nos servicos de atendimento ao publico.

3. Deve ser garantido, por parte do poder publico em
geral e empresas concessionarias de servigos publicos, for-
mas institucionalizadas de apoiar o uso e difusdo da Lingua
Gestual Angolana como meio de comunicagido objectiva e
de utiliza¢do corrente com as comunidades de pessoas com
deficiéncia auditiva.

ARTIGO 26.°
(Divulgacio da lingua gestual angolana)
Os orgdos pablicos e privados de comunicacio devem
assegurar a divulgagdo da Lingua Gestual Angolana atraveés
de profissionais especializados nesta lingua.

ARTIGO 27°
(Planos de estudos e programas de ensino)

1. O sistema de educacdo deve garantir a inclusdo, nos cur-
sos de formac@o de professores e nos niveis basico, médio e
superior, do ensino da Lingua Gestual Angolana, como parte
integrante dos planos de estudos e programas de ensino.

2. A Lingua Gestual Angolana nao pode substituir a moda-
lidade escrita da lingua portuguesa.

CAPITULO V
Simbolo Internacional de Acessibilidade

ARTIGO 28°
(Obrigatoriedade da colocacio)

E obrigatoéria a colocagdo, de forma visivel, do Simbolo
Internacional de Acessibilidade, em todos os locais que pos-
gibilitem acesso, circulag@o e utilizagfo por pessoas com
deficiéncia e em todos os servigos que forem postos a sua
disposi¢do ou que possibilitem o seu uso.

ARTIGO 29°
(Colocacio em edificios)

E obrigatéria a colocacio do Simbolo Internacional de
Acessibilidade em edificios:

al Que oferecam condigdes de acesso natural ou por
meio de rampas construidas com as especifica¢des
contidas na presente Lei;

b) Cujas formas de acesso e circulagdo ndo estejam
impedidas as pessoas com deficiéncia e as pes-
soas com mobilidade condicionada, em virtude da
existéncia de degraus, soleiras e demais obstaculos
que dificultem a sua locomog@o;

¢) Que tenham porta de enfrada e de acesso a espagos
principais de acordo com a fungéo;

d) Que tenham corredores ou passagens com largura
minima de 120cm (cento e vinte centimetros);

e) Que tenham elevador cuja largura da porta seja, no
minimo, de 90cm (noventa centimetros);

) Que tenham instalagdes sanitéarias apropriados ao uso
das pessoas com deficiéncia ou com mobilidade
condicionada.

ARTIGO 30°
(Identificacio de servicos)

1. O Simbolo Internacional de Acessibilidade € colocado
para identificacdo de servigos cujo uso seja comprovadamente
adequado ou adaptado as pessoas com deficiéncia.

2. Nos termos do disposto no artigo 29.° € no ntimero ante-
rior, € obrigatdria a colocag@o do simbolo para identificacdo dos
seguintes locais e servicos, de entre outros de interesse comunitério:

a) Sede dos orgdos dos poderes Executivo, Legisla-
tivo e Judicial, bem como suas representacoes
nas provincias, municipios, distritos e comunas;

b) Instala¢des onde funcionam orgéos ou entidades
publicas, quer sejam de administragdo ou de
prestacdo de servigos;

¢) Edificios residenciais, comerciais ou de escritérios;

d) Estabelecimentos de ensino em todos os niveis;

e) Hospitais, clinicas e demais estabelecimentos do
geénero:

/) Bibliotecas;

g/ Supermercados, centros comerciais e lojas;

h) Edificios destinados ao lazer, tais como estadios,
cinemas, clubes, teatros e parques recreativos;

i) Auditdrios para convengdes, congressos e conferéncias;

) Estabelecimentos bancarios;

k) Estabelecimentos de restauracdo e prestadores de
servigos analogos;

1) Estabelecimentos hoteleiros e meios comp lementares
de alojamento turistico;

m) Sindicatos e associagOes profissionais;

n) Terminais aeroportuarios, maritimos, rodoviarios
e ferrovidrios;

o) Igrejas e demais templos religiosos;

pJ Cartorios Notariais e Conservatorias;

@ Todos os veiculos de transporte colectivo, que possi-
bilitem o acesso e que oferecam vagas adequadas
a pessoa com deficiéncia;

r) Veiculos que sejam conduzidos por pessoas com
deficiéncia ou que as possam transp ortar;

5) Locais e respectivas vagas para estacionamento, as
quais devem ter largura util ndo inferior a 2,5m
(dois metros e meio);

t) Instalagdes sanitarias compativeis com o uso da
pessoa com deficiéncia e a mobilidade da sua
cadeira de rodas;

u) Elevadores cuja abertura da porta tenha, no minimo,
90cm (noventa centimetros) e de dimensdes
internas minimas de 110cm x 140cm (cento e dez
centimetros por cento e quarenta centimetros);

v) Telefones com altura maxima do receptaculo de
moedas ou ranhura para cartdo, bem como o pai-
nel de marcacgéo de nimeros, a uma altura do piso
compreendida entre 1m e 1,30m (um metro e um
metro e trinta centimetros), que utilizem nimeros
do teclado com referéncia tactil e em Brdaille, e
estejam localizados junto de um percurso acessivel;

) Bebedouros adequados;
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x) Vias e logradouros publicos que configurem rota de
trajecto possivel e elaborado para a pessoa com
deficiéncia ou com mobilidade condicionada;

v) Servigos de pagamento de produtos de telecomuni-
cacOes, nos servicos de voz e de dados;

z) Terminais de telecomunicag¢des, findamentalmente
nos computadores (Hardwares).

ARTIGO 31.°
(Proibicao de uso abusivoe)

1. E vedada a utilizagao do Simbolo Internacional de
Acessibilidade para outra finalidade que no seja a de iden-
tificar, assinalar ou indicar o local ou servico habilitado ao
uso da pessoa com deficiéncia.

2. O disposto no niimero anterior néo se aplica a reprodugao
do simbolo em publicagdes e outros meios de comunicagéo
relevantes para os interesses da pessoa com deficiéncia.

CAPITULO VI
Simbolo de Deficiéncia Auditiva

ARTIGO 32.°
(Obrigatoriedade da colocacio)

E obrigatéria a colocacio do Simbolo Internacional de
Surdez em todos os locais que possibilitem acesso, circula-
¢do e utilizacdo por pessoas com deficiéncia auditiva, e em
todos os servigcos que forem postos a sua disposicio ou que
possibilitem o seu uso.

ARTIGO 33.°
(Local de colocacio)

O Simbolo Internacional de Surdez deve ser colocado,
obrigatoriamente, em local visivel ao publico, ndo sendo
permitida nenhuma modificacdo ou adi¢fo ao desenho repro-
duzido no ponto 3.4.3 do anexo a presente Lei.

ARTIGO 34.°
(Proibicao de uso abusivoe)

1. E proibido o uso abusivo do Simbolo Internacional de
Surdez para outra finalidade que n#o seja a de identificar, assi-
nalar ou indicar local ou servigo habilitado ao uso de pessoas
com deficiéncia auditiva.

2. O disposto no niimero anterior néo se aplica a reprodugao
do simbolo em publicagdes e outros meios de comunicagéo
relevantes para os interesses da pessoa com deficiéncia audi-
tiva, a exemplo de adesivos especificos para veiculos por ele
conduzidos.

CAPITULO VII
Prioridade no Atendimento e Reserva de Assentos

ARTIGO 35.°
(Atendimento prioritario)

1. As pessoas com deficiéncia, os idosos, as gestantes, as
lactantes e as pessoas acompanhadas por criangas de colo tém
atendimento prioritario, nos termos da presente Lei.

2. As institni¢des publicas e privadas de atendimento ao
publico, empresas concessionarias de servigos publicos e
institui¢des financeiras estdo obrigadas a prestar atendimento

prioritério, por meio de servigos individualizados que assegurem
tratamento diferenciado e atendimento imediato as pessoas a
que se refere o numero anterior.

3. Para efeitos do ntimero anterior, o tratamento diferen-
ciado € aquele que inclui, nomeadamente, o seguinte:

a Balcoes, senhas ou filas sinalizadas para o atendi-
mento, embarque ou desembarque de pessoa com
deficiéncia ou mobilidade reduzida;

b) Assentos de uso preferencial sinalizados e instala-
¢Oes acessiveis;

¢) Mobiliario e utensilios adaptados a condigéo fisica
da pessoa com deficiéncia;

d) Servigos de atendimento para pessoas com deficién-
cia auditiva, mental, visual, multipla ou idosos,
prestados por intérpretes, guias-intérpretes ou
outras pessoas capacitadas a assistirem a pessoa
com deficiéncia ou mobilidade condicionada;

e) Divulgac@o, em lugar visivel, do direito de atendi-
mento prioritario das pessoas com deficiéncia ou
com mobilidade reduzida;

) Admissédo de entrada e permanéncia de céo de ajuda
social junto da pessoa com deficiéncia ou de
treinador nos edificios e servi¢os de atendimento
ao publico e de uso colectivo, de acordo com as
normas sanitarias vigentes.

3. Por atendimento imediato entende-se aquele que € pres-
tado, antes de qualquer outra, as pessoas com deficiéncia ou
com mobilidade reduzida, depois do atendimento que esteja
€Im CUIso.

4. Na assisténcia hospitalar a prioridade no atendimento
depende da gravidade dos casos a atender e € determinada
em fungdo da avaliagdo médica.

ARTIGO 36°
(Reserva prioritaria nos transportes colectivos)

As empresas publicas e privadas de transporte colectivo
devem reservar assentos, devidamente identificados ou sina-
lizados em lugar visivel, aos idosos, gestantes, pessoas com
deficiéncia, pessoas acompanhadas por criancas de colo e
pessoas obesas.

CAPITULO VIII
Responsabilizacio

ARTIGO 37.°
(Responsabilidade disciplinar)

Os funcionarios e agentes da Administragcao Publica que
praticarem actos contrarios e deixarem de participar infrac-
¢oes ou prestarem informacgdes falsas ou erradas, relativas as
disposi¢des da presente Lei, de que tiverem conhecimentono
exercicio das suas fungdes, incorrem em responsabilidade
disciplinar, nos termos da lei, para além da responsabilidade
civil e criminal que ao caso couber.
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ARTIGO 38.°
(Responsabilidade por infraccdes)

Para efeitos do presente Diploma, as infrac¢Ges séo fac-
tos que contém elementos constitutivos de viola¢ao ou falta
de observancia das disposicdes da presente Lei e das respec-
tivas normas técnicas, designadamente:

a) Nio observancia dos prazos referidos nos n.* 1 e
2 do artigo 56.° para a adaptaco de instalagdes,
edificios, estabelecimentos e espacos abrangentes
em conformidade com as normas técnicas cons-
tantes do anexo;

b) Concepgido ou elaborag@o de operagdes urbanisticas
em desconformidade com os requisitos técnicos
estabelecidos na presente Lei;

¢) Emissao de licenga ou autorizagdo de funcionamento
de estabelecimentos que ndo cumpram as normas
técnicas especificas sobre a matéria;

d) Incumprimento das obriga¢des previstas no artigo 17.°

ARTIGO 39.°
(Sujeitos)

Incorrem em responsabilidade por infrac¢Ges os agentes
que tenham contribuido, por ac¢o ou omissao, para a verifi-
cacdo dos factos descritos no artigo anterior, designadamente
o projectista, o director técnico ou o dono da obra.

ARTIGO 40.°
(Direito de accio das associacdes e fundacides)

1. As organizag¢des nao-governamentais representativas de
pessoas com deficiéncia, dotadas de personalidade juridica,
tém legitimidade para propor e intervir em quaisquer acgoes
relativas ao cumprimento da presente Lei e dos regulamentos
especificos sobre a matéria.

2. Constituem requisitos da legitimidade activa das asso-
ciacdes e fundacdes:

a) Inclusdo expressa nas suas atribui¢Ges ou nos seus
objectivos estatutarios a defesa dos interesses
de pessoas com deficiéncia ou com mobilidade
reduzida;

b) Nio exercer qualquer tipo de actividade liberal con-
corrente com empresas ou profissionais liberais.

ARTIGO 41.°
(Sancdes acessorias as multas)

1. As infrac¢Ges previstas no artigo 38.° podem ainda deter-
minar a aplica¢do das seguintes san¢Ges acessorias, quando a
sua gravidade o justifique:

a) Privagdo do direito a subsidios atribuidos por enti-
dades publicas ou servigos publicos;

b) Interdigdo de exercicio da actividade cujo exercicio
dependa de titulo publico ou de autorizacdo ou
homologacio de autoridade publica;

¢) Encerramento de estabelecimento cujo funciona-
mento esta sujeito a autorizacio ou licenca de
autoridade administrativa;

d) Suspensdo de autorizagGes, licengas e alvaras.

2. Para efeitos do disposto no nimero anterior, a autoridade
competente para a instaurac@o do processo por contravencgao
notifica as entidades as quais pertencam as competéncias deci-
sorias ali referidas para que estas procedam a execucdo das
sanc¢oes aplicadas.

3. As sancdes referidas no presente artigo tém a duracgéo
maxima de 2 (dois) anos, contados da decisdo condenatéria
definitiva.

ARTIGO 42.°
(Determinacfio da sancfo aplicavel)

A determinacdo da multa e das san¢des acessorias faz-se
em funcdo da gravidade da infraccdo, da ilicitude concreta
do facto, da culpa do infractor e dos beneficios obtidos e tem
em conta a sua situagdo econdmica.

ARTIGO 43°
(Competéncia sancionatoria)

A competéncia para determinar a instauracfo dos proces-
sos de contravencdo, para designar o instrutor e para aplicar
as multas e sangdes acessorias pertence:

aj Ao Titular do Poder Executivo no ambito das acgoes
defiscalizacdo as instalacGes e espagos circundantes
da administraco central e dos institutos ptiblic os
que revistam a natureza de servigos personalizados
e de findos publicos;

b) As Administra¢des Municipais no ambito das ac¢oes
de fiscalizacdo dos edificios, espacos e estabeleci-
mentos pertencentes a entidades privadas.

¢) As ordens afins, de acordo com os seus estatutos.

CAPITULO IX
Proibicao da Discriminacio
ARTIGO 44.°
(Incidéncia e Ambito)

1. As normas previstas no presente capitulo tém por objecto
prevenir e proibir a discriminagéo, directa ou indirecta, em
razdo da deficiéncia ou mobilidade condicionada, sob todas
as suas formas, e sancionar a pratica de actos que se traduzam
na violagdo de quaisquer direitos fimdamentais, ou na recusa
ou condicionamento do exercicio de quaisquer direitos eco-
noémicos, sociais, culturais ou outros, por quaisquer pessoas.

2. As disposicdes deste capitulo vinculam todas as pessoas
singulares e colectivas, pablicas ou privadas, e ndo preju-
dicam a vigéncia e a aplicacdo das disposi¢cdes de natureza
legislativa, regulamentar ou administrativa que beneficiem
as pessoas com deficiéncia ou com mobilidade condicio-
nada com o objectivo de garantir o exercicio, em condig¢Ges
de igualdade, dos direitos nelas previstas.

ARTIGO 45.°
(Praticas discriminat orias)

Consideram-se praticas discriminatorias contra pessoas
com deficiéncia ou com mobilidade condicionada as ac¢des
ou omissodes, dolosas ou negligentes, que, em razio da defi-
ciéncia, violem o principio da igualdade, designadamente:

a) A recusa de fornecimento ou o impedimento de
fruigdo de bens ou servigos;
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b) O impedimento ou a limitagdo ao acesso e exercicio
normal de uma actividade econémica;

¢) A recusa ou o condicionamento de venda, arren-
damento ou subarrendamento de imoéveis, bem
como o acesso ao crédito bancario para compra
de habitac¢@o, assim como a recusa ou penalizagéo
na celebrac@o de contratos de seguros;

d) Arecusa ou o impedimento da utiliza¢ao e divulga-
¢do da lingua gestual;

e) A recusa ou a limita¢@o de acesso ao meio edificado
ou a locais publicos ou abertos ao ptiblico;

) Arecusa ou a limitagdo de acesso aos transportes-publi-
cOS, quer sejam aéreos, terrestres ou maritimos;

g) A recusa ou a limita¢do de acesso aos cuidados de
saude prestados em estabelecimentos de saude
publicos ou privados;

h) Arecusa ou a limitagdo de acesso a estabelecimen-
tos de ensino, publicos ou privados, assim como
a qualquer meio de compensagdo ou de apoio
adequado as necessidades especificas dos alunos
com deficiéncia;

i) A recusa, a suspensdo, o adiamento, o cancelamento
ou a cessacdo, sem justa causa, da inscri¢do de
aluno em estabelecimento de ensino de qualquer
curso ou nivel, publico ou privado, por motivos
derivados da deficiéncia;

J) A constitui¢do de turmas ou a adopg¢ao de outras medi-
das de organizacao interna nos estabelecimentos
de ensino publico ou privado, segundo critérios
de discriminac¢do em razdo da deficiéncia, salvo
se tais critérios forem justificados pelos objectivos
referidos non.® 2 do artigo 44.°;

k) A adopgao de pratica ou medida por parte de qualquer
empresa, entidade, orgfo, servico, fimcionario ou
agente da administragéo directa ou indirecta do
Estado, das autarquias locais, que condicione ou
limite o exercicio de qualquer direito;

D A adopcio de acto em que, publicamente ou com
inten¢do de ampla divulgac do, pessoa singular ou
colectiva, publica ou privada, emita uma declaraco
ou transmita uma informaczo em virtude da qual
um grupo de pessoas seja ameagado, insultado ou
aviltado por motivos de discriminac¢io em razéo
da deficiéncia ou mobilidade condicionada;

m) A adopc¢io de medidas que limitem o acesso as
novas tecnologias.

ARTIGO 46.°
(Discriminacio no trabalho)

1. Consideram-se praticas discriminatorias contra pessoas
com deficiéncia, para além do disposto na legislagéo laboral:
a) A adopcdo de procedimento, medida ou critério,
directamente pelo empregador ou através de

instru¢des dadas aos seus trabalhadores ou a
agéncia de colocacdo, que subordine a factores
de natureza fisica, sensorial ou mental a oferta
de emprego, a cessacdo de contrato de trabalho
ou arecusa de contratag@o;

b) A producio ou difusdo de antincios de ofertas de
emprego, ou outras formas de publicidade ligada a
pré-selecc¢do ou ao recrutamento, que contenham,
directa ou indirectamente, qualquer especificagio
ou preferéncia baseada em factores de discrimi-
nac¢do em razdo da deficiéncia;

¢) A adopgdo pelo empregador de pratica ou medida
que no ambito da relacdo laboral discrimine um
trabalhador ao seu servigo.

2. E proibido despedir, aplicar san¢des ou prejudicar por
qualquer outro meio o trabalhador com deficiéncia por motivo
do exercicio de direito ou de acg¢do judicial contra pratica
discriminatoria.

3. As préticas discriminatorias definidas no n.° 1 ndo cons-
tituem discriminacéo se, em virtude da natureza da actividade
profissional em causa ou do contexto da sua execug#o, a situa-
¢do de deficiéncia afecte niveis e areas de funcionalidade que
constituam requisitos essenciais e determinantes para o exer-
cicio dessa actividade, na condic@o de o objectivo ser legitimo
€ 0 requisito proporcional.

4. Para efeitos de aplicagdo do disposto no ntimero anterior
deve ser analisada a viabilidade de a entidade empregadora
levar a cabo as medidas adequadas, em func¢io das neces-
sidades de uma situacdo concreta, para que a pessoa com
deficiéncia tenha acesso a um emprego, ou que possa nele
progredir, ou para que lhe seja ministrada formacgéo, excepto
se essas medidas impliquem encargos desproporcionados para
a entidade empregadora.

5. Os encargos nao sdo considerados desproporcionados
quando forem suficientemente compensados por medidas pro-
movidas pelo Estado em matéria de integrac@o profissional
de pessoas com deficiéncia.

6. A decisdo da entidade empregadora relativa a alinea a)
don.° 1 e a afericdo do disposto nos n.* 4 e 5 do presente
artigo carecem sempre de parecer prévio do orgdo de con-
sulta e concertacio para a execucdo das tarefas estabelecidas
na Politica da Pessoa com Deficiéncia.

ARTIGO 47.°
(Participacio da discriminaco)

1. A participac@o da discriminagdo pode ser feita pelo lesado
ou por quem tenha legitimidade nos termos da lei e por qual-
quer pessoa ou autoridade que tenha conhecimento do facto.

2. Cabe a quem alegar a discriminac@o em razao da deficién-
cia apresentar elementos de facto susceptiveis de a indiciarem,
incumbindo a outra parte provar que as diferencas de trata-
mento néo assentam em nenhum dos factores indicados nos
artigos 45.°¢ 46.°
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3. A participacdo pode ser feita verbalmente, por escrito,
por telefone, por via electrénica ou por outra via bastante,
perante autoridade policial ou ao Ministério Pablico.

4. Recebida a participacfo, as autoridades competentes
devem averiguar a sua veracidade, para o devido procedimento.

5. Quem proceder a participagdo ou dentincia falsa incorre
na pena aplicavel ao crime de dentincia caluniosa.

ARTIGO 48.°
(Indemnizacio)

1. A pratica de qualquer acto discriminatério contra pes-
soa com deficiéncia ou mobilidade condicionada confere-lhe
o direito a uma indemnizacio, por danos patrimoniais e néo
patrimoniais, nos termos da lei.

2. Na fixac#o da indemnizag@o o tribunal deve atender ao
grau de violagdo dos interesses em causa, ao poder econdmico
dos autores das infrac¢des e as condigdes da pessoa alvo da
pratica discriminatoria.

3. As sentencas condenatorias proferidas em sede de respon-
sabilidade civil sdo, apos transito em julgado, obrigatoriamente
publicadas, a expensas dos responséveis, numa das publicacdes
periodicas diarias de maior circulagéo do Pois, por extracto,
do qual devem constar apenas os factos comprovativos da
pratica discriminatéria em razdo da deficiéncia, a identidade
dos ofendidos e dos condenados e as indemnizagdes fixadas.

4. A publicacédo da identidade dos ofendidos depende do
consentimento expresso destes manifestados até ao final da
audiéncia de julgamento.

5. A publicagéo tem lugar no prazo de 5 (cinco) dias a
contar da notificaco judicial.

ARTIGO 49.°
(Punicio da discriminacio)

1. A pratica de qualquer acto discriminatorio referido neste
capitulo por pessoa singular constitui infrac¢o punivel com
multa graduada entre 5 (cinco) e 30 (trinta) vezes o valor do
salario minimo nacional garantido Unico, sem prejuizo da
eventual responsabilidade civil ou da aplicacéo de outra san-
¢do que ao caso couber.

2. A pratica de qualquer acto discriminatério referido no
presente capitulo por pessoa colectiva de direito publico ou
privado constitui infracc¢do punivel com multa graduada entre
30 (trinta) e 50 (cinquenta) vezes o valor do salario minimo
nacional garantido tinico, sem prejuizo da eventual respon-
sabilidade civil ou da aplicac@o de outra san¢do que ao caso
couber.

ARTIGO 50.°
(Sancoes acessdorias)

1. Em funcdo da gravidade da infraccdo e da culpa do
agente, podem ser aplicadas, simultaneamente com as mul-
tas, as seguintes sancdes acessorias:

a) Perda de objectos pertencentes ao agente;

b) Privacido do direito a subsidio ou beneficio outorgado
por entidades ou servigos publicos;

¢) Privagdo do direito de participar em feiras ou mercados;

d) Privagdo do direito de participar em arrematagoes
ou concursos publicos que tenham por objecto
a empreitada ou a concessdo de obras publicas,
o fornecimento de bens e servigos publicos e a
atribui¢éo de licencas ou alvaras;

e) Encerramento de estabelecimento cujo funciona-
mento esteja sujeito a autorizagdo ou licenca de
autoridade administrativa;

) Suspens@o de autorizagGes, licengas e alvaras;

gJ Publicidade da decisdo condenatoria;

h) Adverténcia ou censura publicas aos autores da
pratica discriminatdria.

2. As sanc¢des referidas nas alineas b) a g) do nimero
anterior tém a duracdo maxima de 2 (dois) anos contados da
decisdo condenatoria definitiva.

ARTIGO 51.°
(Reincidéncia)
Em caso de reincidéncia, os limites minimo e maximo
das multas previstas no artigo 50.° da presente Lei sdo ele-
vados para o dobro.

CAPITULO X
Instrumentos Operacionais de Apoio

ARTIGO 52°
(Linha de apoio 4 pessoa com deficiéncia
ou com mobilidade condicionada)

1. Os servigos de emergéncia do Estado, os servicos de
atendimento ao publico, as empresas concessionarias de ser-
vigos publicos devem criar uma linha de apoio a pessoa com
deficiéncia auditiva, para a comunicagédo por meio de men-
sagens escritas ou visuais.

2. As entidades competentes do Estado devem criar uma
linha de dentncia e apoio a pessoa com deficiéncia ou com
mobilidade condicionada, como servi¢o anonimo e confidencial.

3. O servigo referido no nimero anterior visa constituir-
-se num instrumento ao servigco da pessoa com deficiéncia ou
com mobilidade condicionada, principalmente da pessoa com
deficiéncia em risco, em perigo, maltratada, abusada sexual-
mente e que sofie em siléncio.

4. Este servico € de acesso gratuito, sendo os custos de
operacio suportados pelo Estado.

ARTIGO 53.°
(Natureza do atendimento)

1. O servigo referido no n.° 2 do artigo anterior oferece
como meio principal de apoio o atendimento telefonico espe-
cializado, com caracter social, juridico e psicolégico.

2. O atendimento por telefone pode ser complementado
com o atendimento por correio electrénico ou outra forma de
comunicacdo electronica, sem prejuizo da confidencialidade
do atendimento.
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3. A linha tem também as seguintes finalidades:

a) Prestar informacdes a pessoa com deficiéncia auditiva
sobre os principais servicos disponiveis, encami-
nhando-a aquele adequado ao seu atendimento;

b) Receber denuincias ou participacdo da populacio
referentes a pessoa com deficiéncia, desaparecida,
em perigo e emrisco de vida, encaminhando-a ao
orgdo competente;

¢) Auxiliar a pessoa com deficiéncia a localizar-se
dentro de determinada area geogrifica.

CAPITULO XI
Disposicoes Finais e Transitorias

ARTIGO 54°
(Avaliacio e acompanhamento)

Compete ao Titular do Poder Executivo acompanhar a apli-
cacdo dapresente Lei e proceder, periodicamente, & avaliacdo
global do grau de acessibilidade dos edificios, instalacGes e
espacos referidos nos n.* 2 e 3 do artigo 2.° en.° 1 do artigo 3.°

ARTIGO 55.°
(Transporte colectivo de passageiros)

1. As entidades prestadoras de servigo de transporte colectivo
de passageiros devem adquirir meios de transporte acessiveis
as pessoas com deficiéncia ou com mobilidade condicionada.

2. Os meios de transporte existentes a data de entrada
em vigor da presente Lei devem ser adaptados no prazo
de até 24 (vinte e quatro) meses contados a partir da data da
aprovacdo das normas técnicas sobre a adaptacdo dos meios
e equipamentos de transporte colectivo.

3. As normas técnicas sobre a adaptacio dos meios de
transp orte devem ser elaboradas no prazo de 1 (um) ano apoés
a entrada em vigor do presente diploma, pela entidade desig-
nada pelo Titular do Poder Executivo.

4. O Titular do Poder Executivo pode conceder beneficios
fiscais ou outros incentivos a importacao dos equipamentos
necessarios a adaptacdo dos meios de transporte existentes,
desde que ndo seja possivel fabrica-los no Pais.

ARTIGO 56.°
(Instalacoes, edificios, estabelecimentos e espacos
circundantes ja existentes)

1. As instalagdes, edificios, estabelecimentos, equipamen-
tos e espacos abrangentes referidos nosn.™ 2 e 3 do artigo 2.°
en.’ 1 do artigo 3.°, cujo inicio de construcio seja anterior a
entrada em vigor do presente diploma, devem ser adaptados,
em conformidade com a presente Lei, no prazo de 10 (dez)
anos contados a partir da data da sua entrada em vigor, de
modo a assegurar o cumprimento das normas técnicas sobre
a matéria.

2. Decorrido o prazo estabelecido, a ndo conformidade
das edifica¢Ges e estabelecimentos € sancionada nos termos
aplicaveis as edificacdes e estabelecimentos novos.

ARTIGO 57°
(Regulamentacio)

Compete ao Titular do Poder Executivo aprovar normas
complementares necessarias a execugdo do regime previsto
na presente Lei.

ARTIGO 58°
Norma transitoria)

1. As normas técnicas de acessibilidades s@o aplicaveis,
de forma gradual, ao longo de 5 (cinco) anos, no que respeita
as areas privativas dos fogos destinados a habitacdo de cada
edificio, sempre com um minimo de um fogo por edificio a,
pelo menos:

a) 12,5% do numero total de fogos, relativamente ao
edificio cujo projecto de licenciamento ou auto-
rizacdo seja apresentado no respectivo érgéo da
administra¢do local no ano subsequente a entrada
em vigor da presente Lei;

b) de 25% a 87,5% do niimero total de fogos, relativa-
mente a edificio cujo projecto de licenciamento
ou autorizacgéo seja apresentado no respectivo
orgdo da administracdo local do 2.° ao 7.° ano
subsequentes a entrada em vigor da presente Lei,
na razao de um acréscimo de 12,5% do numero
total de fogos por cada ano.

2. As normas técnicas sobre acessibilidades s@o aplicaveis
a totalidade dos fogos destinados a habitacéo de edificio cujo
projecto de licenciamento ou autorizagdo seja apresentado no
respectivo drgdo da administragdo local no 8.° ano subsequente
a entrada em vigor do presente Diploma e anos seguintes.

3. A presente Lei aplica-se aos pedidos de licenciamento
de obras pendentes a data da sua entrada em vigor.

ARTIGO 59°
(Normas técnicas sobre a acessibilidade)

Asnormas técnicas de acessibilidade de pessoas com defi-
ciéncia ou com mobilidade condicionada constam do anexo,
que € parte integrante da presente Lei.

ARTIGO 60.°
(Dividas e omissoes)
As davidas e omissoes suscitadas da interpretag@o e aplica-
¢ao da presente Lei sdo resolvidas pela Assembleia Nacional.

ARTIGO 61.°
(Entrada em vigor)

A presente Lei entra em vigor no prazo de 90 (noventa)
dias a contar da data da sua publicag@o.

Vista e aprovada pela Assembleia Nacional, em Luanda,
aos 19 de Maio de 2016.

O Presidente da Assembleia Nacional, Fernando da
Piedade Dias dos Santos.

Promulgada aos 28 de Junho de 2016.

Publique-se.
O Presidente da Reptiblica, Jost EDUARDO Dos SANTOS.
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ANEXOI
Lei das Acessibilidades
Normas Técnicas de Acessibilidades das Pessoas com
Deficiéncia e/ou com Mobilidade Condicionada

1. Referéncias
O documento apresentado teve como base de consulta e
adaptacdo:
Decreto n.° 13/07, de 26 de Fevereiro — Regulamento

Decreto-Lein.® 163/06, de 8 de Agosto — Acessibili-
dade de pessoas com mobilidade condicionada,
da Republica Portuguesa.

Nommna Brasileira ABNT NBR 9050, Segunda edigéo
31.05.2004 - Acessibilidade a edificagGes, mobi-
lidrio, espacos e equipamentos urbanos.

2. Parimetros antropométricos e ergondmicos
Neste Regulamento foram adoptadas as seguintes
abreviaturas:

M.R. — Médulo de Referéncia;

P.C.R. — Pessoa em Cadeira de Rodas;

P.C.D. — Pessoa Com Deficiéncia;

P.M.R. — Pessoa com Mobilidade Reduzida/
Condicionada;

P.O. — Pessoa obesa;

L.H. — Linha do horizonte.

Geral das Edificacdes Urbanas;
Decreto-Lei n.° 5/08, de 29 de Setembro — Cadigo
de Estrada;
Decreto Presidencial n.° 195/11, de 8 de Julho— Regu-
lamento sobre o Regime Juridico da Seguranca
contra Incéndios em Edificios.

2.1 Pessoas em pé
A figura 1 apresenta dimensdes de referéncia para deslocamento de pessoas em pé.
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Figura 1 — Dimensoes de referéncia para deslocamento de pessoas em pé (dimensoes em metros).
2.2 Pessoas em cadeira de rodas (P.C.R.)
2.2.1 Cadeira de rodas
A figura 2 apresenta dimensdes de referéncia para cadeiras de rodas manuais ou motorizadas.
NOTA: Cadeiras de rodas com accionamento manual pesam entre 12 kg a 20 kg e as motorizadas até 60 kg.
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Figura 2 — Cadeira de rodas (dimensoes em metros).
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2.2.2 Modulo de referéncia (M.R.)

al Considera-se modulo de referéncia a projecgao de
0,80 m por 1,20 m no piso, ocupada por uma pes-
soa utilizando cadeira de rodas, correspondente
a zona de permanéncia. Por conseguinte, a zona
livre necessaria para acesso deve ter a largura
minima de 0,80m;

b) A zona livre deve ter um lado totalmente desobstruido
contiguo ou sobreposto a um percurso acessivel;

¢) Sea zona livre estiver situada num recanto que confina
a totalidade ou parte de trés dos seus lados numa
extensao superior ao indicado, deve existir um espaco

de manobra adicional conforme definido em seguida.

1,20

0,80

B -

Figura 3 — Dimensdes do modulo de referéncia (M.R.) - dimenstes emmetros.

a) Uma pessoa em cadeira

b) Um pedestre e wma pessoa

2.3 Area de circulaciio
2.3.1 Largura para deslocamento em linha recta de
pessoas em cadeira de rodas.

a) Os percursos pedonais devem ter em todo o seu
desenvolvimento um canal de circulagdo con-
tinua e desimpedido de obstruges com uma
largura ndo inferior a 1,2m, medida ao nivel
do pavimento;

b) Devem incluir-se nas obstrugdes referidas na ali-
nea anterior o mobiliario urbano, as arvores, as
placas de sinalizacio, as bocas-de-incéndio, as
caleiras sobrelevadas, as caixas de electricidade,
as papeleiras ou outros elementos que bloqueiem
ou prejudiquem a progressao das pessoas.

A figura 4 mostra dimensoes de referéncia para desloca-

mento em linha recta de pessoas em cadeiras de rodas.

Vista de cima

1,50 a 1,80

Vista de frente

|
] Vista de frente

¢) Duas pessoas em cadeiras de rodas

Figura 4 — Largura para deslocamento em linha recta (dimensdes em metros).

2.3.2 Largura para transposicio de obstaculos isolados

A figura 5 mostra dimensoes de referéncia para a transposi¢ao de obstaculos isolados por pessoas em cadeiras de rodas.

al A largura minima necessaria para a transposi¢é@o de obstaculos isolados com extensdo de no maximo 0,40 m deve

ser de 0,80m, conforme figura 5.

b) A largura minima para a transposicéo de obstaculos isolados com extensdo acima de 0,40 m deve ser de 0,90m.
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0,80 min. 2.3.3 Area para manobra de cadeiras de rodas sem

Se nos percursos pedonais forem necessarias mudancas
de direc¢do de uma pessoa em cadeira de rodas sem des-
locamento, as areas de manobra devem ter dimensdes que

L satisfacam o definido em seguida:

0.80 min,

L 5 i ) - i — .
T TITEED a) Para rotagdo de 90° =1,20m x 1,20 m;

Vista de cuna Vista de frente b) Para rotac@o de 180° = 1,50mx 1,20m;

I— ] deslocamento
.
.
.
!
I

Figura 5 — Transposicao de obstaculos isolados (dimensoes em metros). ¢) Para rotacdo de 360° = diametro de 1,50 m.

1,20

a) Rotagdo de 90° b) Rotagao de 180° ¢) Rotagdo de 360°
Figura 6 — Area para manobra sem deslocamento (dimensées em metros).

2.3.4 Area de Manobra de cadeiras de rodas com deslocamento
Se nos percursos pedonais forem necessarias mudancas de direc¢fio de uma pessoa em cadeira de rodas com desloca-
mento, as areas de manobra devem ter dimensdes que satisfacam o definido em seguida.

2,00

a) Deslocamento de 90° b) Deslocamento de 180°
(=]
.
o
| | . . | .
i i I | i I
]
! ' ' 0,60 <x <1,20
¢) Deslocamento consecutivo de 90° d) Deslocmnento consecutivo de 90°
com percurso intermedidrio - caso 1 comn percurso intermedidrio - caso 1

Figura 7 — Area para manobra de cadeiras de rodas com deslocamento (dimensoes em metros).
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2.3.5 Altura livre

a A altura livre de obstrugdes em toda a largura dos
percursos ndo deve ser inferior a 2,10 mnos espagos
encerrados e 2,40 mnos espacos nao encerrados;

b) No caso das escadas, a altura livre deve ser medida
verticalmente entre o focinho dos degraus e o
tecto e, no caso das rampas, a altura livre deve
ser medida verticalmente entre o piso da rampa
€ o tecto;

¢) Devem incluir-se nas obstrug Ges referidas na alinea
a) doponto 2.3.5, as arvores, as placas de sinali-
zacdo, os difusores sonoros, os toldos ou outros
elementos que bloqueiem ou prejudiquem a pro-
gressdo das pessoas;

d) Os corriméos ou outros elementos cuja projecgao
ndo seja superior a 0,10 m podem sobrepor-se
lateralmente, de um ou de ambos os lados, a lar-
gura livre das faixas de circulacfio ou aos espagos
de manobra dos percursos acessiveis;

e) Sea altura de uma area adjacente ao percurso acessi-
vel for inferior a 2,10 m, deve existir uma barreira
para avisar os peoes.

G1=0,50 a 0,55

|

B
— r.z_ﬁ
— | 35
o 8 ¥
—[_wifg ERE:
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2.4 Area de transferéncia

A area de transferéncia deve ter no minimo as dimensdes
do M.R., conforme 2.2.2.

2.4.1 Devem ser garantidas as condi¢des de deslocamento
e manobra para o posicionamento do M.R. junto ao local de
transferéncia.

2.4.2 A altura do assento do local para o qual for feita a
transferéncia deve ser semelhante a do assento da cadeira
de rodas.

2.4.3 Nos locais de transferéncia, devem ser instaladas
barras de apoio, nas situagdes previstas neste Regulamento
(ver pontos 7 € 9).

2.4.4 Para a realizacdo da transferéncia, deve ser garan-
tido um angulo de alcance que permita a execugdo adequada
das forcas de traccdo e compressao (ver 2.6.4).

2.5 Area de aproximacio

Deve ser garantido o posicionamento frontal ou lateral
da area definida pelo ML.R. em relagZo ao objecto, avancando
sob este entre 0,25 m e 0,55 m, em funcfo da actividade a ser
desenvolvida (ver 2.3 e 2.6).

2.6 Alcance manual

2.6.1 Dimensdes de referéncia para alcance manual

As figuras 8 a 10 exemplificam as dimensdes maximas,
minimas e confortaveis para alcance manual de fiente.

Al =Altura do centro da méo estendida ao longo do eixo longitudinal do corpo.

B1 = Altura do piso ao centro da méao com antebrago formando um éngulo de 45° com o tronco
C1 = Altura do centro da méo com o antebrago formando um édngulo de 90° com o tronco.

D1 =Altura do centro da méo com o brago estendido paralelamente ao piso.

El = Altura do centro da méo com o brago estendido formando 45° com o piso.

G1 = Comprimento do bra¢o na horizontal, do ombro ao centro da méo.

Figura 8 — Alcance manual frontal - Pessoa em pé (dimensdes em metros)

A2 =Altura do ombro até ao assento.

B2 = Altura da cavidade posterior do joelho até ao piso.

C2 = Altura do cotovelo até ao assento.

D2 =Altura dos joelhos até ao piso.

E2=Altura do centro da méo com o antebrago formando 90° com o tronco.
F2=Altura do centro da méao com o brago estendido paralelamente ao piso.

G2 = Altura do centro da méo com o brago estendido formando édngulo de 30° com o
piso = alcance maximo confortavel.

H2 =Altura do centro da méo com o brago estendido formando 60° com o piso : alcance
maximo eventual.

1 12 =Profundidade da nadega a parte posterior do joelho.

J2 = Profundidade da nadega a parte anterior do joelho.

Figura 9 — Alcance manual frontal - Pessoa sentada (dimensdes em metros).
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L3=0,5020,55
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A3 =Almra do centro da méo com antebrago formando dngulo 90° cam o tronco.
B3 =Altura do centro da méo estendida ao longo do eixo longitudinal do corpo.
C3 =Altura minima livre entre a coxa e a parte inferior de objectos e equipamentos.
D3 =Altura minima livre para encaixe dos pés.

E3 = Altura do piso até a parte superior da coxa.

F3 = Altura minima livre para encaixe da cadeira de rodas sob o objecto.
G3 =Altura das superficies de trabalho ou mesas.

H3 =Altura do centro da méo com brago estendido paralelo ao piso.

13 =Altura do centro da méo com o brago estendido, formando 30° com o
piso = alcance maximo confortavel.

J3 =Altura do centro da mio com o brago estendido formande 60° com o
piso = alcance maximo eventual.

L3 = Comprimento do brago na horizontal, do ombro ao centro da méo.
M3 = Comprimento do antebrago (do centro do cotovelo ao centro da méao).
N3 = Profundidade da superficie de trabalho necessaria para aproximag do
total.

03 =Profundidade da nadega a parte superior do joelho.

P3 = Profundidade minima necessaria para encaixe dos pés.

Figura 10 — Alcance manual frontal com superficie de trabalho - Pessoa em cadeira de rodas (dimensdes em metros).

2.6.2 Aplicacdo das dimensdes de referéncia para alcance lateral de pessoa em cadeira de rodas
Afigura 11 representa as aplicac6es das relagoes entre altura e profundidade para alcance manual lateral para pessoas em

cadeiras de rodas.

0502055

|
!
ol -lg
=
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Figura 11 — Alcance manual lateral - Relagdo entre altura e profindidade - Pessoa em cadeira de rodas (dimensdes em metros)

2.6.3 Superficie de trabalho

As superficies de trabalho necessitam de altura livre de no minimo 0,73 m entre o piso e a sua parte inferior, e altura de
0,75 m a 0,85 m entre o piso e a sua superficie superior. A figura 12 apresenta no plano horizontal as areas de alcance em

superficies de trabalho, conforme abaixo:

al AlxA2=1,50 mx 0,50 m = alcance maximo para actividades eventuais;
b) Bl xB2=1,00m x 0,40 m= alcance para actividades sem necessidade de precisdo;
¢) Clx C2=0,35 mx 0,25 m = alcance para actividades por tempo prolongado.

1,50
1,00

J
{..n..c

1
4’; Raio de alcance com

Dias:
JJ
Iﬂ

@‘( o brago estendido

\\\
DO
50&

! eﬁ‘ﬁ il

Figura 12 — Superficie de trabalho (dimensoes em metros)
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2.6.4 Angulos para execuciio de forcas de traccio e 2.6.5 Elementos preénseis de Corrimaos e barras de apoio.
compressio. Os elementos preénseis de corrimaos e barras de apoio,
As figuras 13 ¢ 14 mostram angulos e dimensoes para exe-  epgre outros, devem ter secgdo circular e obedecer o seguinte:
enigo:adequada;de Torgas de trappo/compressio; a) Ter um didmetro ou largura das superficies de preen-

sdo compreendido entre 0,035m e 0,045, ou ter

30° . .
entre 15° e 30° uma forma que proporcione uma superficie de
mﬂ[ I H melhor relagdo alcancefforga preensdo equivalente;
il | 15° b) Se os corrimdos ou as barras de apoio estiverem
L]
i -——-—— maior alcance lateral colocados junto de uma parede ou dos suportes,
o0 espaco entre o elemento e qualquer superficie
3 o = 2 - . v
J30° maximo alcance adjacente ndo deve ser inferior a 0,04m;
. pasteroreventyel ¢) Os corrimaos, as barras de apoio e as paredes adja-
Figura 13 — Angulos para execucédo de forgas de tragéo e compressdo _ . . '
- Plano Horizontal centes ndo devem possuir superficies abrasivas,

extremidades projectadas perigosas ou arestas vivas;
d) Se os corrimdos ou as barras de apoio estiverem

colocados em planos recuados relativamente a
face das paredes, ou seja, embutido em nichos,

a profundidade do recuo néo deve ser superior a
0,08 m e o espaco livre acima do topo superior do

corrimao ndo deve ser inferior a 0,30 m;
e) Os elementos preénseis dos corrimaos e das barras

0,85a 1,00
0,60 a 0,75

de apoio ndo devem rodar dentro dos suportes, ser

interrompidos pelos suportes ou outras obstrucdes

. 3 B . ~ ou ter um tracado ou materiais que dificultem ou
Figura 14 — Angulos para execucéo de for¢as de tracgéo e compressao -

Plano lateral (dimensdes em metros) impe¢am o deslizamento da mao.

= a
uy uw
- -
o =]
minimo= 4,0 3,0  minimo=4,0 3,0 minimo=4,0 g %
a a E o E
{: 45 45 .’ minimo= 4,0
¥ — —
: | | f bt
a) ) c) d) €)
Figura 15 — Empunhaduras (dimensdes em centimetros)
2.6.6 Controlos (disp ositivos de comando ou accionamento) e se os sistemas eléctricos, de comunicactes ou
Os controlos, botdes, teclas e similares devem ser accio- outros nio forem para uso dos utentes;
nados através de pressdo ou de alavanca. Para que sejam e) Ter uma forma facil de agarrar com uma m3o e que
acessiveis devem ainda: nao requeira uma preensao firme ourodar o pulso;

a) Uma de suas dimensdes ser igual ou superior a 2,5
cm (ver figura 16 - Anexos);

b) Os botoes de campainha, os comutadores de luz e os
botdes do sistema de comando dos ascensores e
plataformas elevatdrias devem ser indicados por ;
dispositivo luminoso de presenca e possuir iden- ; acionamento
tificacdo tactil (em alto-relevo e/ou em braille); I| h

¢) Os sistemas de comando dos ascensores e das plata- Al
formas elevatorias nao devem estar trancados nem
dependentes de qualquer tipo de chave ou cartéo;

d) Podem existir comandos e controlos que néo satis-
facam o especificado neste ponto, se as caracte- Vista lateral
risticas dos equipamentos assim o determinarem Figura 16 — Controles (dimensoes em centimetros)

) Poder ser operados sem ser requerida uma forca
superior a 22 N,

sentido de

2,5

sk

AARRRRARRN
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2.6.7 Altura para comandos e controles
A figura 17 mostra as alturas recomendadas para o posicionamento de diferentes tipos de comandos e controlos.
Campainha Interfone, Dispositivo
Interruptor | & Acionador] Tomada | lelefone e [ Quadro | Comando | Registro | Comando | Maganeta [de insergac| Comando
manual ptendimento]| de luz de de pressdo| de janela | de porta | e refirada de
(alarme) automético aquecedor de produtog Precisa
= — = —+ & = Q— a8 —Q = SR _@ _ __]1,20 (Max)
E BB | %
—o— o - i B =8 4 e | 8 o
[ [ Ji:f [ 1l I I l:.1 I [
— b B T - 90— ¥ |l 4+ &= 4 —& —joso
I:] & H L1 L
gL e ke o ol o L gL o
| L
— = = L — = = ] = = s — - - | — - —]040(Min)
0,00

2.7 Parimetros visuais
2.7.1 ﬁngulos de alcance visual
As figuras 18 e 19 apresentam os angulos visuais nos planos

Figura 17 — Comandos e confroles

vertical (pessoa em pé€ e sentada) e horizontal. Na posi¢ao sen-
tada o cone visual apresenta uma inclinacdo de 8 para baixo.
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LH=Lnha do horizonte visual - relacionada com a altura dos olhos.

CV = Cone visual correspondente a area de visio apenas com o movimento

mnconsciente dos olhos.

Figura 18 — Angulo visual - Plano vertical

2.7.2 Aplicacio dos dngulos de alcance visual

As figuras 20 a 22 exemplificam em diferentes distancias
horizontais a aplicagdo dos dngulos de alcance visual para
pessoas em pé, sentadas e em cadeiras de rodas.

Nota: Foi considerada a seguinte variacio de L.H.: para

pessoa em pé, entre 1,40m e 1,50 m; para pessoa sentada,
entre 1,05m e 1,15 m; para pessoa em cadeira de rodas,
enfre 1,10m e 1,20 m.

-3.00

2,18

{1 Plano Médio = plano vertical imaginério

entra os olhos

e
(78

Figura 19 — Angulo visual - Plano horizontal

r-
L

horizonte visual

1,45 + 0,05

e

Figura 20 — Cones visuais da pessoa em pé - Exemplo
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Figura 22 — Cones visuais da pessoa em cadeira de rodas
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2.8 Alcance auditivo

Os alarmes sonoros devem emitir sons com intensidade de
no minimo 15 dB acima do ruido de fundo, conforme 3.15.2.

3. Comunicacio e sinalizacio

Regra geral, a comunicacgdo e sinalizacdo devem salva-
guardar a integridade das pessoas pela disponibiliza¢io de
elementos, de formas e tipos diferenciados, de maneira acessivel.

3.1 Formas de comunicaciio e sinalizaciio

As formas de comunicacdo e sinalizagdo podem ser do
tipo Visual, Tactil, e Sonora.

3.1.1 Visual

E realizada através de textos ou figuras.

3.1.2 Tactil

E realizada através de caracteres em alto-relevo, Braille.

3.1.3 Sonora

E realizada através de recursos auditivos.

3.2 Tipos de sinalizacdo

Os tipos de sinalizacdo adoptados sdo estabelecidos em
32.1a3.24.

3.2.1 Permanente

Sinaliza¢do utilizada nas areas e espacos cuja fung#o ja
esteja definida, identificando os diferentes espacos ou ele-
mentos de um ambiente ou de uma edificacdo. No mobiliério,
deve ser utilizada para identificar os comandos.

3.2.2 Direccional

Sinalizac@o utilizada para indicar a direc¢io de um per-
curso ou a distribuicdo espacial dos diferentes elementos de
um edificio. Na forma visual, associa setas indicativas de
direccdo, conforme figura 23, a textos, figuras ou simbolos,
conforme exemplo descrito em 3.5.6. Na forma tactil, utiliza
recursos como linha-guia ou piso tactil, conforme 3.14.2.

Figura 23 — Seta indicativa de direcgé@o - Exemplo

3.2.3 De emergéncia

Sinalizac@o utilizada para indicar as rotas de fuga e sai-
das de emergéncia das edificacdes, dos espacos e do ambiente
urbano, ou para alertar quanto a um perigo iminente.

3.2.4 Temporaria

Sinalizacdo utilizada para indicar informacGes provisérias
ou que podem ser alteradas periodicamente.

3.3 Informacdoes essenciais

As informacgdes essenciais aos espagos nas edificagdes,
no mobilidrio, nos espacos e equipamentos urbanos devem
ser sinalizadas de forma visual, tactil ou sonora, no minimo
conforme tabela 1.
Tabela 1 — Aplicacio e formas de comunicaciio e sinalizaciio

EBlemento Acessivel Tipos de smalizagdo  Visual Tactil Sonora

Edificacdo /

Permnanente v W

Hspago/ Direccional v nopiso

¥ v

Equipamento De emergéncia

Tempordria

Penmanente ¥ nopiso v

Mobilidrio

S T N B

Tempordria

3.4 Simbolos

Representacoes graficas que, através de uma figura ou de
uma forma convencionada, estabelecem a analogia entre o
objecto ou a informac@o e sua representacao. Todos os sim-
bolos podem ser associados a uma sinalizacdo direccional.

3.4.1 Simbolo internacional de acesso

a) Representagdo

A indicac?o de acessibilidade das edificacGes, do mobilia-
rio, dos espacos e dos equipamentos urbanos deve ser feita por
meio do simbolo internacional de acesso. A representacéo do
simbolo intemacional de acesso consiste em pictograma branco
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sobre fundo azul (referéncia Munsell 10B5/10 ou Pantone
2925 C). Este simbolo pode, opcionalmente, ser representado
em branco e preto (pictograma branco sobre findo preto ou
pictograma preto sobre fundo branco), conforme figura 24.
A figura deve estar sempre voltada para o lado direito, con-
forme figura 25. Nenhuma modificacfo, estiliza¢do ou adigdo
deve ser feita a este simbolo.

= B S

a) Branco sobre fundo azul b) Branco sobre findo preto ¢) Preto sobre fundo branco
Figura 24 — Simbolo intemacional de acesso
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Figura 25 — Simbolo internacional de aceszo - Proporgoes
b) Finalidade

O simbolo interacional de acesso deve indicar a acessibili-
dade aos servicos e identificar espacos, edificacdes, mobiliario
e equipamentos urbanos onde existem elementos acessiveis ou
utilizaveis por pessoas de deficiéncia ou com mobilidade reduzida.

c¢) Aplicagdo

Esta sinalizac@o deve ser afixada em local visivel ao publico
para orientacéo e indicagdo de locais acessiveis, tais como:

a) Entradas/saidas;

b) Areas e lugares de estacionamento de veiculos;

c) Areas de embarque/desembarque;

d) Sanitérios;

e) Areas de resgate, dreas de refiigio, saidas de
emergéncia,

f Areas reservadas para pessoas em cadeira de rodas;

g) Equipamentos de uso exclusivo para pessoas com
deficiéncia ou mobilidade reduzida.

Os percursos que néo apresentam condic¢Ges de acessibili-
dade devem possuir informacao visual indicando a localizacéo
do acesso mais proximo que atenda as condi¢Ges estabeleci-
das neste Regulamento.

3.4.2 Simbolo internacional de pessoas com deficién-
cia visual (cegueira)

al Representacdo

A representaciio do simbolo intemacional de pessoas
com deficiéncia visual consiste em um pictograma branco
sobre fimdo azul (referéncia Munsell 10B5/10 ou Pantone
2925 C). Este simbolo pode, opcionalmente ser representado
em branco e preto (pictograma branco sobre findo preto ou
pictograma preto sobre fundo branco), conforme figura 26.
A figura deve estar sempre voltada para a direita, conforme
figura 27. Nenhuma modificag@o, estilizac@o ou adi¢do deve
ser feita a este simbolo.

[

A3

ILLLTTI

a) Branco sobre findo azul b) Branco sobre fundo preto ¢) Preto sobre fimdo branco
Figura 26 — Simbolo internacional de pessoas com deficiéncia visual
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Figura 27 — Simbolo internacional de pessoas com deficiéncia visual
- Proporgoes

b) Finalidade
O simbolo internacional de pessoas com deficiéncia visual
deve indicar a existéncia de equipamentos, mobiliario e ser-
vicos destinados a estas pessoas.
3.4.3 Simbolo internacional de pessoas com deficiéncia
auditiva (surdez)
a) Representagao
A representacgdo do simbolo internacional de pessoa com
deficiéncia auditiva consiste em pictograma branco sobre fundo
azul (referéncia Munsell 10B 5/10 ou Pantone 2925C). Este
simbolo pode, opcionalmente ser representado em branco e
preto (pictograma branco sobre fundo preto ou pictograma
preto sobre fundo branco), conforme figura 28. A figura deve
estar sempre representada na posi¢io indicada na figura 29.
Nenhuma modificagio, estilizagédo ou adigdo deve ser feita
a este simbolo.

a) Branco sobre findo azul b) Branco sobre fundo preto ¢} Preto sobre fundo branco
Figura 28 — Simbolo intemacional de pessoas com deficiéncia auditiva (murdez)
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Figura 29 — Simbolo intemacional de pessoas com deficiéncia auditiva
(surdez) - Prop org des

b) Aplicagdo
O simbolo intemacional de pessoa com deficiéncia auditiva
deve ser utilizado em todos os locais, equipamentos, produ-
tos, procedimentos ou servigos destinados a estas pessoas.
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3.4.4 Simbolos complementares
Os simbolos complementares devem ser utilizados para
indicar as facilidades existentes nas edificacdes, no mobiliario,
nos espagos e equipamentos urbanos e servigos oferecidos.
Os simbolos complementares sdo compostos por figuras que
podem ser inseridas em quadrados ou circulos.
a) Simbolos internacionais de sanitarios
Todos os sanitarios devem ser sinalizados com o simbolo
internacional de sanitério, de acordo com cada situagéo, con-
forme figuras 30 a 33.
P fr #
T ¢ it
Figura 30 - Sanitaro Figura 31 - Sanitario Figura 32 - Sanitarios Figura 33 — Sanitario
feamninine masculino masculino e feminino familiar,
b) Simbolos internacionais de sanitarios acessiveis
Para os sanitarios acessiveis, deve ser acrescido, para
cada situacgdo, o simbolo internacional de acesso conforme

figura 34 a 37.
Figura 35 - Sanitario masculino acessivel

Figura 34 - Sanitirio femmino acessivel
* I i \ * i \
Figura 37 — Sanitario familiar acessivel

Figura 36 — Sanitarios masculino e
feminino acessivels
¢) Simbolos de circulagzo
As figuras 38 a 44 devem ser utilizadas para a sinaliza-
¢do de rota acessivel.

W 2

Figura 38 — Elevador
para cadeira de rodas
&

-

Figwra 41 — Escada Figura

Figura 39 — Escada rolante Figura 40 — Escada rolante

com degrau

&

42 — Escada com p lataforma movel

)

Figura 44 — Esteira rolante

g

Figura 43 — Rampa
d) Simbolos de comunicagéo
As figuras 45 a 48 devem ser utilizadas para sinalizac@o
dos equipamentos ou servicos de comunicagao.

: i
@ 1
Figura 45 — Simbolos internacionais de informagao

n)))

Figura 47 — Telefone com teclado  Figura 48 — Telefone com

Figura 46 — Telefone
amplificador sonoro.

3.5 Sinalizacdio visual

3.5.1 Condicdes gerais

Informacdes visuais devem seguir premissas de textura,
dimensionamento e contraste de cor dos textos e das figuras
para que sejam perceptiveis por pessoas com baixa visdo.
As informacdes visuais podem estar associadas aos carac-
teres em relevo.

3.5.2 Legibilidade

A legibilidade da informacao visual depende da iluminagao
do ambiente, do contraste e da pureza da cor (ver tabela 2).

a) Deve haver contraste entre a sinaliza¢@o visual (texto
ou figura e fimdo) e a superficie sobre a qual ela
esta afixada, cuidando para que a iluminagéo do
entorno - natural ou artificial - ndo prejudique a
compreensio da informacg@o;

b) Os textos e figuras, bem como o fundo das pecas
de sinalizacdo, devem ter acabamento fosco,
evitando-se o uso de materiais brilhantes ou de
altareflexéo;

¢) A visibilidade da combinagdo de cores pode ser
classificada de forma decrescente em fingéo dos
contrastes. Recomenda-se utilizacéo de cor con-
trastante de 70% a 100% (claro sobre escuro ou
escuro sobre claro);

Tabela 2 — Exemplo de contraste de cor em funcio da
fluminacio do ambiente

Nivel / qualidade Textos, caracteres

Fundo

iluminacio e pictogramas
Branco
Amarelo
Preto
Laranja
Cinza claro
Preto
Venmelho escuro
Meédio / Alto
Branco Verde
Marromn
Cinza escuro
Verde-escuro
Vermelho-escuro Branco
Aml-escuro
Branco
Preto Amarelo
Laranja
Baixo Branco Preto
Verde-escuro
Vermelho-escuro Branco
Aml-escuro
Branco
Amarelo Preto
Exigida adaptacio Laranja
a0 escuro Vermelho
Verde Branco
Azul

d) Quando a sinalizagdo for retroiluminada, o fundo
deve ter cor contrastante, a figura e o texto devem
ser translicidos e a luz deve ser branca;

e) Quando for necessaria a adaptag@o a pouca luz pelo
observador, deve ser utilizado texto ou figura clara
sobre fundo escuro, mantendo-se o contraste.
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3.5.3 Textos de orientacéio
a) Redacgao

Os textos contendo orientac¢des, instrugdes de uso de areas,
objectos ou equipamentos, regulamentos e normas de con-
duta e utilizacdo devem:

1. Conter as mesmas informages escritas em Braille;

2. Conter apenas uma oragdo - uma sentenca completa,
com sujeito, verbo e predicado, nesta ordem;

3. Estar na forma activa e néo passiva;

4. Estar na forma afirmativa e ndo negativa;

5. Estar escrito na sequéncia das ac¢des, enfatizando a
maneira correcta de se realizar uma tarefa.

b) Representagao

As informagdes dirigidas as pessoas com baixa viséo
devem utilizar texto impresso em fonte tamanho 16, com tra-
¢os simples e uniformes e algarismos arabicos, em cor preta
sobre fundo branco. Recomenda-se a combinacio de letras
maitusculas e mindisculas, excepto quando forem destinadas
a percepgio tactil.

Recomenda-se a utilizagéo de letras sem serifa, evitando-
-se padrdes ou tragos intermnos, fontes italicas, recortadas,
manuscritas, com sombras, com aparéncia tridimensional
ou distorcidas (aparentando ser excessivamente largas, altas
ou finas).

¢) Distancias

A figura 49 mostra as distdncias maximas e minimas ade-

quadas para a leitura de textos:

—:— 0,75m - distincia méxima para leitura ds textos da infarmagéo
:‘: 0,60m - disténcia adequada para leitura de comandoes e mostradores

0.50m - distancla adequada para leitura de Instrugbes gerals
0,40m - distAncia minima para leitura de textos afixados

o

Figura 49 — Distancias no plano horizontal.

3.5.4 Letras e niimeros - Dimensionamento

1. Nos edificios, a identifica¢do do mimero do piso deve
possuir as seguintes caracteristicas:

1. Ser identificado por um niumero arabico;

2. Estar colocada centrada a uma altura do piso de 1,5 m,
numa parede do patamar das escadas ou, se existir uma porta
de acesso as escadas, do lado do puxador a uma distancia da
ombreira ndo superior a 0,3 m;

3. Utilizar caracteres com uma altura ndo inferior a 0,06 m,
salientes do suporte entre 0,005 m e 0,007 m, espessos (tipo
negrito) e de cor contrastante com o findo onde s#o aplicados.

4. A dimens@o das letras e nimeros deve ser proporcional a
distancia de leitura, obedecendo a relagdo 1/200. Recomenda-se
que textos e niimeros obedecam as seguintes proporcoes, con-

forme figura 50.
Largura da letra = 2/3 da altura;
Espessura do trago = 1/6 da altura (caractere escuro sobre fundo
claro) ou 1/7 da altura (caractere claro sobre fundo escuro),
Distancia entre letras = 1/5 da altura;

Distancia entre palavras = 2/3 da altura;

Intervalo entre linhas = 1/5 da altura (a parte inferior dos caracteres
da linha superior deve ter uma espessura de trago distante
da parte superior do caractere mais alto da linha de baixo);

Altura da letra mimiscula = 2/3 da altura da letra maitiscula.

H = Altura da letra maniscula h = Altura da letra mintscula

2 2
_3H H_ 3
5

n—l%l-- -J.‘él--

H = Altura da letra maidscula
h = Altura da letra mindscula
Figura 50 — Proporcoes de textos e nmimeros — Exemplo.
3.5.5. Figura
a) Representagio

O desenho das figuras deve atender as seguintes condigdes:

1. Contornos fortes e bem definidos;

2. Simplicidade nas formas e poucos detalhes;

3. Forma fechada, completa, com continuidade;

4. Estabilidade da forma;

5. Simetria.

b) Dimensionamento

Para a sinalizacdo interna dos ambientes, a dimensao minima
das figuras deve ser de 15 cm, considerando a legibilidade a
uma distdncia maxima de 30 m. Para distincias superiores
deve-se obedecer arelagdo entre distancia de leitura e altura
do pictograma de 1:200.

3.5.6 Composicoes de sinalizacfio visual

As figuras 51 e 52 exemplificam composic¢des de sinali-
zacdo visual. Eventuais informacdes em texto, caracteres em
relevo ou em Braille devem ser posicionadas abaixo da figura.

5 >

Figura 51 — Exemplo de sinalizagéo direccional de sanitario feminino
acessivel a direita

Figura 52 — Exemplo de sinalizagéo direccional de elevador a esquerda
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3.6 Sinalizacdo tactil
3.6.1 Braille
a) As informagdes em Braille ndo dispensam a sinali-
zacdo visual com caracteres ou figuras em relevo,
excepto quando se tratar de folheto informativo;,
b) As informagGes em Braille devem estar posiciona-
das abaixo dos caracteres ou figuras emrelevo;,
¢) O arranjo de seis pontos € o espagamento entre as
celas Braille, conforme figura 53, devem atender
as seguintes condigdes:
1. didmetro do ponto na base: 2mm;
2. espacamento vertical e horizontal entre pontos - medido a par-
tir do centro de um ponto até ao centro do préximo ponto: 2,7mim;
3. largura da cela Braille: 4,7mm;
4. altura da cela Braille:7,4mm;
5. separacgdo horizontal entre as celas Braille: 6,6mm;
6. separacdo vertical entre as celas Braille: 10,8mm;
7. altura do ponto: 0,65mm.

- 0,65
1*linha oo—éo_
"33 88 e
2,0 ?
Q0O OO0
zimha OO OO, |74
i
47 a7

Figura 53 — Cela Braille
3.6.2 Texto e figuras
Os textos, figuras e pictogramas em relevo séo dirigidos
as pessoas com baixa visdo, para pessoas que ficaram cegas
recentemente ou que ainda estéo sendo alfabetizadas em Braille.
Devem estar associados ao texto em Braille.
a) As figuras em relevo devem atender as segumtes condigdes:
1. Contornos fortes e bem definidos;
2. Simplicidade nas formas e poucos detalhes;
3. Figura fechada, completa, com continuidade;
4. Estabilidade da forma;
5. Simetria.
b) Os caracteres emrelevo devem atender as seguintes
condi¢des, conforme exemplificado na figura 54
1. Tipos de fonte, conforme 3.5.4;
2. Caracteres grafados em maitsculas;
3. Altura dorelevo: 0,8 mma 1,0mm;
4. Altura dos simbolos: minimo 150mm;
5. Altura dos caracteres: 16mm a 51mm;
6. Distincia entre caracteres: Smm;
7. Distancia entre linhas: 45mm.

5

0, ﬂ1.0
-.T_.-

E X 4

2 | MULHER
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1w

\ Dol J
. s i
Vista frontal Corte

Figura 54 — Sinalizacao tactil — Exemplo (Dimensées em milimetros)

3.7 Sinalizacdio sonora

3.7.1 A sinalizag@o sonora deve ser associada a sinaliza-
¢do visual para os casos indicados na tabela 1, conforme 3.3.

3.7.2 Toda a mensagem sonora deve ser precedida de um
prefixo ou de um ruido caracteristico para chamar a atencéo
do ouvinte.

3.7.3 Os alarmes sonoros, bem como os alarmes vibratorios,
devem estar associados e sincronizados aos alarmes visuais
intermitentes, de maneira a alertar as pessoas com deficiéncia
visual e as pessoas com deficiéncia auditiva.

3.7.4 Informacdes sonoras verbais podem ser digitaliza-
das ou sintetizadas, e devem ter as seguintes caracteristicas:

a) Conter apenas uma ora¢ao - vima sentenca completa,
com sujeito, verbo e predicado, nesta ordem;

b) Estar na forma activa e ndo passiva;

¢) Estar na forma imperativa.

3.7.5 Nas salas de espectaculos, os equipamentos de infor-
magdes sonoras e sistemas de tradugio simultinea, quando
houver, devem permitir o controlo individual de volume e
possuir recursos para evitar interferéncias.

3.8 Lingua Gestual Angolana (LGA)

O local determinado para posicionamento do intérprete de
Lingua Gestual Angolana deve ser identificado com o simbolo
internacional de pessoas com deficiéncia auditiva, visando
orientar os expectadores. Deve ser garantido um foco de luz
posicionado de forma a iluminar o intérprete de sinais, desde
a cabeca aos joelhos. Este foco ndo deve projectar sombra no
plano atras do intérprete de sinais.

3.9 Sinalizacdio vertical

3.9.1 Sinalizacao visual

A sinalizagdo visual vertical deve atender aos requisitos de
espacamento, proporgéo e altura do texto, acabamento e con-
traste, conforme 3.5. A altura da sinaliza¢do visual deve estar
em conformidade com os alcances e cones visuais estabele-
cidos em 2.7.2. A sinalizacdo visual em areas de circulag@o,
quando suspensa, deve ser instalada a uma altura livre minima
de 2.10m do piso.

3.9.2 Sinalizacao tactil

A sinalizacdo tactil vertical deve atender aos requisitos
de espacamento, propor¢ao e altura do texto, acabamento e
contraste, conforme 3.6. Os simbolos em relevo devem ser ins-
talados entre 1,40m e 1,60m do piso. A sinalizagdo vertical em
Braille ou texto em relevo deve ser instalada de maneira que
a parte inferior da cela Braille, do simbolo ou do texto esteja
a uma altura entre 0,90 me 1,10m do piso. A sinalizag&o ver-
tical deve ter a respectiva correspondéncia com o piso téctil.

3.10 Sinalizacdio de portas

Nas portas deve haver informacao visual (ntimero da sala,
funcdo, etc.) ocupando area entre 1,40m e 1,60m do piso, loca-
lizada no centro da porta ou na parede adjacente, ocupando area
a uma distancia do batente entre 15cm e 45cm. A sinalizagéo
tactil (em Braille ou texto em alto-relevo) deve ser instalada
nos batentes ou vedo adjacente (parede, divisoria ou painel),
no lado onde estiver a maganeta, a uma altura entre 0,90m e
1,10m, conforme figura 55.
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Figura 55 — Sinaliza¢éo visual e tactil em portas — Exemplos

3.11 Planos e mapas tacteis

3.11.1 As superficies horizontais ou inclinadas (até 15%
em relacdo ao piso) contendo informacdes em Braille, planos
e mapas tacteis devem ser instaladas a aluira entre 0,90m e
1,10m, conforme figura 56.

3.11.2 Os planos e mapas devem possuir uma reentrancia
na sua parte inferior com no minimo 0,30m de altura e 0,30m
de profundidade, para pemmitir a aproximacao frontal de uma
pessoa em cadeira de rodas.

Informagées em brallle
e em relevo

| 080a1.10

T

Figura 56 — Superficie inclinada contendo informacgdes tacteis — Exemplo
(Dimensdes em centimetros)

3.12 Sinalizacdo tactil de corrimaos
E recomendavel que os corrimios de escadas e rampas
sejam sinalizados através de:

a) Anel com textura contrastante com a superficie do
corrimao, instalado 1,00m antes das extremidades,
conforme figura 57;

b) Sinalizacdo em Braille, informando sobre os pavi-
mentos no inicio e no final das escadas fixas e
rampas, instalada na geratriz superior do prolon-
gamento horizontal do corrimao.

3.13 Sinalizacdo visual de degraus

Todo o degrau ou escada deve ter sinalizagdo visual na
borda do piso, em cor contrastante com a do acabamento,
medindo entre 0,02m e 0,03m de largura. Essa sinalizacdo
pode estar restrita a projeccdo dos corriméos laterais, com no
minimo 0,20m de extensao, localizada conforme figura 58.

-
3

i

< 2a
ey

/

Figura 58 — Sinaliza¢do visual no piso dos degraus - Exemplo
3.14 Sinalizacdo tactil no piso
A sinalizacdo tactil no piso pode ser do tipo de alerta ou
direccional. Ambas devem ter cor contrastante com a do piso
adjacente, e podem ser sobrep ostas ou integradas ao piso exis-
tente, atendendo as seguintes condi¢oes:

a) Quando sobrepostas, o desnivel entre a superficie do
piso existente e a superficie do piso implantado
deve ser chanfrado e ndo exceder 2mm;

b) Quando integradas, ndo deve haver desnivel.

3.14.1 Sinalizac?o tictil de alerta

a) A textura da sinalizacg@o tactil de alerta consiste
em um conjunto de relevos tronco-cénicos con-
forme tabela 3, dispostos conforme figura 59. A
modulacio do piso deve garantir a continuidade
de textura e o padrio de informacao.

Tabela 3 — Dimensdo do piso tactil de alerta

Grandeza Minimo mm  Maximo mun

Diametro de base do relevo 22 30

Distincia horizontal entre centros de 1elevo 42 53
sinalizagdo em Brallle

Distincia diagonal entre centros de relevo 60 75

A 100 ;G

Wista superior

Figura 57 — Sinalizacio de corrimaos (Dimensdes em centimetros)

Altura do relevo Ente3es

NOTA: Distincia do eixo da primeira linha de relevo ate a borda do piso = 1/2
distincia horizontal entre centros. Didmetro dotopo = 1/2 a 2/3 do didmetro da
base.
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1 \\’ / Figura 61 — Exemplo de sinalizagdo tactil de alerta nos rebaixamentos das calcadas
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Figura 59 — Sinalizacdo tactil de alerta — Modulagao do piso (dimensoes
em milimetros).

b) A sinalizagao tactil de alerta deve ser instalada per-
pendicularmente ao sentido de deslocamento nas
seguintes situacdes:

1. Obstaculos suspensos entre 0,60m e 2,10m de altura
do piso acabado, que tenham o volume maior na parte supe-
rior do que na base, devem ser sinalizados com piso téctil de
alerta. A superficie a ser sinalizada deve exceder em 0,60m a
projeccdo do obstaculo, em toda a superficie ou somente no
perimetro desta, conforme figura 60;

2. Nos rebaixamentos de cal¢adas, em cor contrastante
com a do piso, conforme figuras 61 e 62;

3. No inicio e término de escadas fixas, escadas rolantes e
rampas, em cor contrastante com a do piso, com largura entre
0.25m a 0,60m, afastada de 0,32m no maximo do ponto onde
ocorre a mudanca do plano, conforme exemplifica a figura 63;

4. Junto as portas dos elevadores, em cor contrastante com
a do piso, com largura entre 0,25m a 0,60m, afastada de 0,32m
no maximo da alvenaria, conforme exemplifica a figura 64,

5. Junto a desniveis, tais como plataformas de embarque e
desembarque, palcos, vaos, entre outros, em cor contrastante
com a do piso. Deve ter uma largura entre 0,25m e 0,60m,
instalada ao longo de toda a extensdo onde houver risco de
queda, e estar a uma distancia da borda de no minimo 0,50m,
conforme figura 65.
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Figura 60 — Sinalizac@o tactil de alerta em obstaculos suspensos — Exemplo

7
0252050

Vista de cima
Figura 62— Exemplo de sinalizagdo tactil de alerta nos rebaixamentos das calcadas
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/ 0,32 a0,60

0,25 _|max.
al60 032

Figura 63 — Exemplo de sinalizagéo tactil de alerta nas escadas
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Figura 64 — Exemplo de sinalizag@o tactil de alerta junto a porta de elevador
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3.14.3 Composicao da sinalizacfao tactil de alerta e
direccional
Para a composicao da sinalizac@o tactil de alerta e direc-
cional, sua aplicacdo deve atender as seguintes condigdes:
a) Quando houver mudanga de direccéio entre duas ou
mais linhas de sinalizac#o tactil direccional, deve
haver uma érea de alerta indicando que existem
alternativas de trajecto. Essas éreas de alerta devem
ter dimens@o proporcional a largura da sinalizagéo
tactil direccional, conforme figura 67;
b) Quando houver mudanca de direcc@o formando angulo
superior a 90°, a linha-guia deve ser sinalizada
com piso tactil direccional, conforme figura 68;
¢) Nos rebaixamentos de cal¢adas, quando houver

Figura 65 — Exemplo de sinalizagéo tactil de alerta junto a desnivel em

plataforma de embarque e desembarque
3.14.2 Sinalizacio tactil direccional
al A sinalizag@o tactil direccional deve:
1. Ter textura com seccio trapezoidal, qualquer que seja

o piso adjacente; A .
P ] - sinalizac#io tactil direccional, esta deve encon-

2. Ser nstalada no sentido do deslocamento; trar- cony o vinalizaghio tackil de alerta; conforme
3. Ter largura entre 20cm e 60cm; figuras 69 e 70;

4. Ser cromo-diferenciada em relacéo ao piso adjacente.

NOTA: Quando o piso adjacente tiver textura, recomenda-
-se que a sinalizacdo tactil direccional seja lisa.

b) A sinalizacdo tactil direccional deve ser utilizada em

areas de circulagdo na auséncia ou interrup¢éo da

guia de balizamento, indicando o caminho a ser

d) Nas portas de elevadores, quando houver sinalizagdo
tactil direccional, esta deve encontrar a sinalizagao
tactil de alerta, na direcgéo da botoeira, conforme
figura 71;

e) Nas faixas de travessia, deve ser instalada a sina-
lizag@o tactil de alerta no sentido perpendicular

percorrido e em espagos amplos. ao deslocamento, a distancia de 0,50 m do inicio
c) A textura da sinalizagdo tactil direccional consiste diFaica detiavessia. Recomendacse d stala-
em relevos lineares, regularmente dispostos, con- ¢do de sinalizagfo tactil direccional no sentido
forme tabela 4 e figura 66. do deslocamento, para que sirva de linha-guia,
Tabela 4 — Dimensdes da sinalizacdo tactil direccional conectando um lado da calgada ao outro, conforme
Grandeza Minimo mm Miximo mum ﬁguras 72¢73;
Largura de base do relevo 30 40 ) Nas paragens de autocarros devem ser instalados a
s e togo 20 30 sinalizac@o tactil de alerta ao longo do meio fioe
Altura do relevo Frired oS {quando i placas sobraiosad a o piso tactil direccional, demarcando o local de
altura do relevo pode ser de 3) embarque e desembarque, conforme figura 74.
Distdncia horizontal entre centros 70 g5
de relevo |||
Distancia horizontal entre bases 45 55
de relevo §3§ 328 335
NOTA: Distincia do eixo da primeira linha de relevo a borda do piso = % distin- g§g g§g — ggg g§g ggg - g§ g§ g§ ——
cia horizontal entre centros. §3§ §g§ §£ §3§ §3§ §8 §3 §3
35a42 |" "]
- - .
) M\ M SRR R
S ===t
pasdzos Seede0282c2
Figura 67 — Composicdo de sinalizagéo tactil de alerta e direcional
— Exemplo
I \ u;#i, \ %
o J. 20a30 45255
l30a40 “70a85 .
~ a)165° < x <150 b) 165° < x = 180°
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Figura 75 — Area de resgate para pessoas com deficiéncia

3.15 Sinalizacdo de emergéncia

3.15.1 Condicdes gerais

al Asrotas de fuga e as saidas de emergéncia devem
ser sinalizadas com informag&es visuais e sonoras;

b) Nas escadas que interligam os diversos pavimen-
tos, inclusive nas de emergéncia, junto a porta
corta-fogo, deve haver sinalizacéo téactil e visual
informando o nimero do pavimento, conforme
figura 55. A mesma sinalizacdo pode ser instalada
nos corrimaos, conforme figura 57;

¢) Em saidas de emergéncia devem ser instalados alar-
mes SONoros e visuais;

d) Os alarmes sonoros, bem como os alarmes vibra-
torios, devem estar associados e sincronizados
aos alarmes visuais intermitentes, para alertar as
pessoas com deficiéncia visual e as pessoas com
deficiéncia auditiva;,

e) Os mecanismos e dispositivos de emergéncia devem
conter informagdes tacteis e visuais, representadas
através de simbolos, conforme 3.9.1;

J Recomenda-se que em quartos e sanitarios de hotéis,
institui¢des de idosos e hospitais sejam instalados
telefones, campainhas e alarmes de emergéncia
visuais, sonoros e vibratérios.

3.15.2 Alarmes sonoros

Os alarmes sonoros devem atender as seguintes condigdes:

a) Ter intensidade e frequéncia entre 500 Hz e 3 000 Hz;

b) Frequéncia variavel alternadamente entre som grave
e agudo, se o ambiente tiver muitos obstaculos
sonoros (colunas ou vedos);

¢) Intermiténcia de 1 a 3 vezes por segundo;

d) Intensidade de no minimo 15 dBA superior ao ruido
médio do local ou 5 dBA acima do ruido maximo
do local.

Recomenda-se adoptar em ambientes intermos valores
entre 35 dB e 40 dB e em ambientes externos, valores entre
60 dB a 80 dB.

3.15.3 Alarmes visuais

Os alarmes visuais devem atender as seguintes caracteristicas:

a) Aparéncia intermitente;

b) Luz em xenénio de efeito estroboscdpico ou
equivalente;

¢) Intensidade minima de 75 candeias;

d) Taxa de flash entre 1 Hz e 5 Hz;

e) Ser instalados a uma altura superior a 2,20 m acima
do piso, ou 0,15m inferior em relagéo ao tecto
mais baixo;

Jf Ser instalados a uma distancia maxima de 15m;
podem ser instalados num espacamento maior
até ao maximo de 30m, quando ndo houver obs-
trugdo visual.

3.15.4 Sinalizacdo de areas de resgate

A porta de acesso as areas de resgate deve ser identifi-
cada com sinalizacdo em material fotoluminescente ou ser
retroiluminada. A area de resgate deve ser sinalizada con-
forme figura 75, junto a demarcagéo do ML.R. no piso. Devem
ser afixadas instrucdes sobre a utilizacdo da area de resgate,
atendendo a 3.5.3.

Figura 75 — Area de resgate para pessoas com deficiéncia

4. Acessos e circulacio
4.1 Circulacio - Condicdes gerais
4.1.1 Percurso acessivel

a) As areas urbanizadas devem ser servidas por uma rede
de percursos pedonais, designados de acessiveis,
que proporcionem o acesso seguro e confortavel
das pessoas com mobilidade condicionada a
todos os pontos relevantes da sua estrutura activa,
nomeadamente:

1. Lotes construidos;

2. Equipamentos colectivos;

3. Espacos publicos de recreio e lazer;

4. Espacos de estacionamento de viaturas;

3. Locais de paragem temporaria de viaturas para
entrada/saida de passageiros;

6. Paragens de transportes publicos.

b) A rede de percursos pedonais acessiveis deve ser
continua e coerente, abranger toda a area urba-
nizada e estar articulada com as actividades e
funcdes urbanas realizadas tanto no solo publico
como no solo privado;

¢) Arede de percursos pedonais acessiveis deve ser
continua e coerente, abranger toda a area urba-
nizada e estar articulada com as actividades e
funcdes urbanas realizadas tanto no solo publico
como no solo privado;

d) Narede de percursos pedonais acessiveis devem
ser incluidos:

1. Os passeios e caminhos de pedes;

2. As escadarias, escadarias em rampa e rampas;
3. As passagens de pedes, a superficie ou desniveladas;
4. As rotas de fuga;

5. Outros espacos de circulagdo e permanéncia de pedes.

e) Casonao seja possivel cumprir o disposto no niimero
anterior em todos os percursos pedonais, deve
existir pelo menos um percurso acessivel que
o satisfaca, assegurando os critérios definidos
nos numeros anteriores e distancias de percurso,
medidas segundo o trajecto real no terreno, néao
superiores ao dobro da distdncia percorrida pelo
trajecto mais directo;
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) Os edificios e estabelecimentos devem ser dotados de
pelo menos um percurso, designado de acessivel,
que proporcione o acesso seguro e confortavel
das pessoas com mobilidade condicionada entre
a via publica, o local de entrada/saida principal
e todos os espacos interiores e exteriores que os
constituem;

g) Nos edificios e estabelecimentos podem ndo ter
acesso atraveés de um percurso acessivel:

1. Os espacos em que se desenvolvem fungdes
que podem ser realizadas em outros locais sem
prejuizo do bom fincionamento do edificio ou
estabelecimento (exemplo: restaurante com dois
pisos em que no piso ndo acessivel apenas se
situam areas suplementares para refeiges);

2. Os espacos para os quais existem alternativas
acessiveis adjacentes e com condi¢des idén-
ticas (exemplo: num conjunto de cabines de
prova de uma loja apenas uma necessita de
ser acessivel);

3. Os espacos de servigo que s#o utilizados exclusi-
vamente por pessoal de manuteng@o e reparago
(exemplos: casa das maquinas de ascensores,
depositos de dgua, espacos para equipamen-
tos de aquecimento ou de bombagem de agua,
locais de concentragdo e recolha de lixo, espa-
cos de cargas e descargas);

4. Os espacos ndo utilizaveis (exemplo: desvaos
de coberturas);

hJ No caso de edificios sujeitos a obras de construgéo
ou reconstrugio, o percurso acessivel deve coin-
cidir com o percurso dos restantes utilizadores;

i) No caso de edificios sujeitos a obras de ampliag@o,
alteracdo ou conservacgdo, o percurso acessivel
pode ndo coincidir integralmente com o percurso
dos restantes utilizadores, nomeadamente o acesso
ao edificio pode fazer-se por um local alternativo
a entrada/saida principal.

4.1.2 Pisos

Admite-se inclinagdo transversal da superficie até 2% para
pisos internos e 3% para pisos externos e inclinagdo longi-
tudinal maxima de 5%. Recomenda-se evitar a utilizagdo de
padronagem na supeificie do piso que possa causar sensacao
de inseguranca (por exemplo, estampas que pelo contraste de
cores possam causar a impressao de tridimensionalidade).

a) Pisos e seus revestimentos

1. Os pisos e os seus revestimentos elevem ter uma super-
ficie que ndo provoque trepidagdo em dispositivos com rodas
(cadeiras de rodas ou carrinhos de beb€) e cumprir o seguinte:

Estavel — ndo se desloca quando sujeita as acgdes
mecanicas decorrentes do uso normal;

Duravel — néo € desgastavel pela ac¢do da chuva ou
de lavagens frequentes;

Firme — nao é deformavel quando sujeito as ac¢des
mecanicas decorrentes do uso normal;

Continua — n#o possui juntas com uma profundidade
superior a Smin;

Antiderrapante.

2. Os revestimentos de piso devem ter superficies com
reflectancias correspondentes a cores nem demasiado cla-
ras nem demasiado escuras e com acabamento néo polido;
é recomendavel que a reflectdncia média das superficies dos
revestimentos de piso nos espacos encerrados esteja com-
preendida entre 15% e 40%.

3. Ainclinac@o dos pisos e dos seus revestimentos deve ser:

a) Inferior a ou igual a 5% na direc¢do do percurso;

b) Nao superior a 2% para pisos internos e 3% para
pisos externos na direc¢do transversal ao percurso;

4. Os revestimentos de piso de espacos ndo encerrados ou
de espagos em que exista o uso de agua (exemplos: instala-
¢Oes sanitarias, cozinhas, lavandaria) devem:

a) Garantir boa aderéncia mesmo na presenca de humi-
dade ou dgua;

b) Ter boas qualidades de drenagem superficial e de
secagein,

¢) Ter uma inclinagao compreendida entre 0,5% e 2%
no sentido de escoamento das aguas.

4.1.3. Piso tactil de alerta

Este piso deve ser utilizado para sinalizar situagdes que
envolvem risco de seguranca. O piso téctil de alerta deve ser
cromo-diferenciado ou deve estar associado a faixa de cor
contrastante com o piso adjacente, conforme 3.14.1.

4.1.4. Piso tactil direccional

Este piso deve ser utilizado quando da auséncia ou descon-
tinuidade de linha-guia identificavel, como guia de circulagéo
em ambientes internos ou externos, ou quando houver cami-
nhos preferenciais de circulagéo, conforme 3.14.2.

4.1.5. Desniveis ou Ressaltos no piso

Os desniveis de qualquer natureza devem ser evitados em
rotas acessiveis:

a) As mudangas de nivel abruptas devem ser evitadas
(exemplos: ressaltos de soleira, desniveis no piso,
alteracdo do material de revestimento, degraus,
tampas de caixas de inspeccdo e visita);

b) Se existirem mudancas de nivel, devem ter um tra-
tamento adequado a sua altura:

1. Com uma altura nao superior a Smm, podem ser
verticais e sem tratamento do bordo;

2. Com uma altura néo superior a 20mm, podem
ser verticais com o bordo boleado ou chanfrado
com uma inclina¢o néo superior a 50% (1:2);

3. Com uma altura superior a 20mm, devem ser
vencidas por uma rampa ou por um disposi-
tivo mecanico de elevagéo;

4. Desniveis superiores a 15mm devem ser conside-
rados como degraus e ser sinalizados conforme
figura 63.

2

Dimensées em milimetros

Figura 76 — Exemplo de tratamento de desniveis
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4.1.5. Grelhas e juntas de dilatacio

a) Se existirem grelhas, buracos ou frestas no piso
(exemplos: juntas de dilata¢o, aberturas de escoa-
mento de agua), os espagos ndo devem permitir
a passagem de uma esfera rigida com um didme-
tro superior a 0,02m; se os espacos tiverem uma
forma alongada, devem estar dispostos de modo
que a sua dimensdo mais longa seja perpendicular
a direcgdo dominante da circulagéo;

b) Quando instaladas transversalmente em rotas aces-
siveis, os vaos resultantes devem ter, no sentido
transversal ao movimento, dimensdo maxima de
15mm, conforme figura 77.

-7
i = —

Figura 77 — Exemplo de desenho da grelha

15
z mm

4.1.6. Tampas de caixas de inspecciio e de visita
As tampas devem estar absolutamente niveladas com o piso
onde se encontram e eventuais frestas devem possuir dimen-
sdo maxima de 15mm. As tampas devem ser firmes, estaveis
e antiderrapantes sob qualquer condi¢@o e a eventual textura
de sua superficie ndo pode ser similar a dos pisos tacteis de
alerta ou direccionais, conforme 3.14.1 € 3.14.2.
4.1.7. Tapetes, carpetes, passadeiras ou alcatifas
a) Seforem utilizados tapetes, passadeiras ou alcatifas
norevestimento do piso, devem ser fixos, possuir

um avesso firme e uma espessura nao superior a

15mm descontando a parte rigida do suporte; as

bordas devem estar fixas ao piso e possuir uma
calha ou outro tipo de fixacdo em todo o seu
comprimento; deve ser assegurado que nao existe

a possibilidade de enrugamento da superficie; o

desnivel para opiso adjacente ndo deve ser superior

a Smm, pelo que podem ser embutidos no piso;

b) A altura da felpa do tapete em rota acessivel ndo
deve ser superior a 6 mm. Deve ser evitado ouso
de manta ou forro sob a carpete. Deve-se optar
por carpetes com maior resisténcia a compressao

e desgaste.

4.1.8 Objectos salientes

aj Se existirem objectos salientes das paredes:

1. N3o devem projectar-se mais de 0,1m da parede,
se o seu limite inferior estiver a uma altura do
piso compreendida entre 0,7m e 2,10m;

2. Podem projectar-se a qualquer dimens@o, se o
seu limite inferior estiver a uma altura do piso
ndo superior a 0,7m.

b) Se existirem objectos salientes assentes em pilares
ou colunas separadas de outros elementos:

1. Ndo devem projectar-se mais de 0,3m dos supor-
tes, se o seu limite inferior estiver a uma altura
do piso compreendida entre 0,7m e 2,10 m;

2. Podem projectar-se a qualquer dimens@o, se o
seu limite inferior estiver a uma altura do piso
ndo superior a 0,7m.

¢) Os objectos salientes que se projectem mais de 0,1m
ou estiverem auma altura do piso inferior a 0,7m
devem ser considerados ao determinar a largura
livre das faixas de circulagdo ou dos espacos de
manobra.

4.2. Acessos - Condicdes gerais

4.2.1. Do lado exterior das portas de acesso aos edificios
e estabelecimentos deve ser possivel inscrever uma zona de
manobra, para rotacédo de 360°.

4.2.2. Nos atrios interiores deve ser possivel inscrever
uma zona de manobra para rotagéo de 360°.

4.2.3. As portas de entrada/saida dos edificios e estabe-
lecimentos devem ter wma largura ttil nfo inferior a 0,87m,
medida entre a face da folha da porta quando aberta e o batente
ou guamic¢io do lado oposto; se a porta for de batente ou
pivotante deve considerar-se a porta na posicao aberta a 90.°

4.2.4. Nas edificacbes e equipamentos urbanos todas as
entradas devem ser acessiveis, bem como as rotas de interli-
gacdo as principais fungdes do edificio.

4.2.5. Na adaptac@o de edificacGes e equipamentos urbanos
existentes deve ser previsto no minimo um acesso, vinculado
através de rota acessivel a circulagéo principal e as circulagdes
de emergéncia, quando existirem. Nestes casos a distancia
entre cada entrada acessivel e as demais ndo pode ser supe-
rior a 50m.

4.2.6. O percurso entre o estacionamento de veiculos e
a(s) entrada(s) principal(is) deve compor uma rota acessivel.
Quando da impraticabilidade de se executar rota acessivel
entre o estacionamento e as entradas acessiveis, devem ser
previstos lugares de estacionamento exclusivos para pessoas
com deficiéncia, interligadas a(s) entrada(s) através de rota(s)
acessivel(is).

4.2.7. Quando existirem catracas ou cancelas, pelo menos
uma em cada conjunto deve ser acessivel. A passagem por
estas deve atender a 2.3.3 e os eventuais comandos accio-
naveis por usuarios devem estar a altura indicada em 2.6.7.

4.2.8. Quando existir porta giratéria ou outro dispositivo
de seguranc¢a de ingresso que ndo seja acessivel, deve ser
prevista junto a este outra entrada que garanta condigdes de
acessibilidade.

4.2.9. Deve ser prevista a sinalizac¢do informativa, indi-
cativa e direccional da localiza¢do das entradas acessiveis de
acordo com o ponto 3.

4.2.10. Acessos de uso restrito, tais como carga e descarga,
acesso a equipamentos de medic¢do, guarda e colecta de lixo e
outras com fung¢des similares, ndo necessitam obrigatoriamente
atender as condi¢des de acessibilidade deste Regulamento.

5. Rotas de fuga

5.1. Rotas de fuga - Condicdes gerais

5.1.1 Quando em ambientes fechados, as rotas de fiiga devem
ser sinalizadas e iluminadas com disp ositivos de balizamento.

5.1.2 Quando as rotas de fuga incorporarem escadas de
emergéncia, devem ser previstas areas de resgate com espago
reservado e demarcado para o posicionamento de pessoas em
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cadeiras de rodas, dimensionadas de acordo com o M.R. A
area deve ser ventilada e fora do fluxo principal de circula-
¢do, conforme exemplificado na figura 78. Os ML.R. devem
ser sinalizados conforme 3.15.4.

5.1.3 Nas areas de resgate deve ser previsto o espaco para
um M.R. a cada 500 pessoas ou frac¢io.

1.20

largura da escada _1.20

MR MR,

Figura 78 — Exemplo de dreas reservadas para cadeiras de rodas
em areas de resgate

5.2 Areas de descanso

Recomenda-se prever uma area de descanso, fora da faixa
de circulacfo, a cada 50m, para piso com até 3% de inclina-
¢do, ou a cada 30 m, para piso de 3% a 5% de inclinac@o.
Estas dreas devem estar dimensionadas para permitir também
amanobra de cadeiras de rodas. Sempre que possivel devem
ser previstos bancos com encosto nestas dreas.

5.3 Rampas

5.3.1. Rampas na via publica

a) As rampas na via publica devem satisfazer o espe-
cificado na Sec¢do V do Capitulo II, e as que
vencerem desniveis superiores a 0.4m devem
ainda o seguinte:

1. Ter corrimaos de ambos os lados ou um duplo
corriméo central, se a largura da rampa for
superior a 3m;

2. Ter corriméos de ambos os lados e um duplo
corriméo central, se a largura da rampa for
superior a 6m.

5.3.2 Rampas

al As rampas devem ter a menor inclinagéo possivel
até a um maximo de 6 %,

b) Se existirem rampas em curva, o raio de curvatura
ndo deve ser inferior a 3m, medido no perimetro
interno da rampa, e a inclinag¢do ndo deve ser
superior a 6%o.

¢) As rampas devem possuir uma largura nao inferior
a 1,2m, excepto nas seguintes situag Ges:

1. Se as rampas tiverem uma projec¢éo horizontal néo
superior a 5m, podem ter uma largura néo inferior a 0,9m;

2. Se existirem duas rampas para o mesmo percurso, podem
ter uma largura ndo inferior a 0,9m.

d) As rampas devem possuir plataformas horizontais
de descanso: na base e no topo de cada lango,
quando tiverem uma projec¢ao horizontal superior
ao especificado para cada inclinacao, e nos locais
em que exista uma mudanca de direc¢do com um
angulo igual ou inferior a 90°.

e) As plataformas horizontais de descanso devem ter
uma largura nfio inferior a da rampa e ter um
comprimento nao inferior a 1,5m.

J# As rampas devem possuir corriméos de ambos os
lados ou em apenas um dos lados, excepto nas

seguintes situacdes: se vencerem um desnivel
nao superior a 0,20 m podem néo ter corrimaos.

g) O revestimento de piso das rampas, no seu inicio e
fim, deve ter faixas com diferenciacéo de textura
e cor contrastante relativamente ao pavimento
adjacente.

h) As rampas e as plataformas horizontais de descanso
com desniveis relativamente aos pisos adjacentes
superiores a 0,1m que ven¢am desniveis supe-
riores a 0,3m devem ser ladeadas, em toda a sua
extensdo, de pelo menos um dos seguintes tipos
de elementos de protecgéo:

1. Rebordos laterais com uma altura ndo inferior a 0,05m;

2. Paredes oumuretes sem interrup¢des com extensao
superior a 0,3m;

3. Guardas com um espacamento entre elementos ver-
ticais ndo superior a 0,3m;

4, Extensdo lateral do pavimento da rampa com uma
dimensio ndo inferior a 0,3m do lado exterior ao
plano do corriméo;

5. Outras barreiras com uma distancia entre o pavimento
e o seu limite mais baixo ndo superior a 0,05m.

5.3.3 Dimensionamento

a) A inclinag@o das rampas, conforme figura 79, deve
ser calculada segundo a seguinte equacio:
1=hx100
9]
Onde:
i € a inclinagdo, em percentagem;
h € a altura do desnivel;
C € o comprimento da projec¢éo horizontal.

1,50

c 1,50 ¢ 1,50

Vista Superior

Vista Lateral
Figura 79 — Exemplo de dimensionamento de rampas
b) As rampas devem, regra geral, atender ao seguinte:

1. A inclinagio transversal ndo pode exceder 2%
em rampas internas e 3% em rampas externas;

2. A projeccdo dos corriméos pode incidir den-
tro da largura minima admissivel da rampa
em até 10 cm de cada lado, excepto nos casos
previstos em 0.

3. A largura das rampas (L) deve ser estabelecida
de acordo com o fluxo de pessoas. A largura
livre minima recomendavel para as rampas em
rotas acessiveis € de 1,50 m, sendo o minimo
admissivel 1,20 m (Ver figura 80).
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¢) Em edificagGes existentes, quando a construg@o de
rampas nas larguras indicadas ou a adaptagdo da
largura das rampas for impraticavel, podem ser
executadas rampas com largura minima de 0,90 m
com segmentos de no maximo 4,00 m, medidos
na sua projec¢éo horizontal e com uma inclinagéo
ndo superior a 6%.

d) Pararampas em curva, a inclina¢do maxima admis-
sivel € de 8.33% (1:12) e oraio minimo de 3,00 m,
medido no perimetro interno a curva, conforme
figura 81.

e) As rampas devem ter inclinacédo de acordo com os
limites estabelecidos natabela 5. Para inclinac o
entre 6,25% e 8,33% devem ser previstas areas de
descanso nos patamares, a cada 50 m de percurso.

Tabela S — Dimensionamento de rampas

Nimere maximo de
segmentos de rampa

Desnivels maxiunos de
cada segmento de rampa

Inclinac o admissivel em
cada segmento de rampa

1 (%6) h (1)
5.00 (1:20) 1.50 Sem limite
5,00 (1:20)< 1 6,25 (1:16) 1.00 Sem limite
6,25 (1:16)< 1 =833 (1:12) 0.80 15

# Em reformas, quando esgotadas as possibilidades
de solucdes que atendam integralmente a tabela 5,
podem ser utilizadas inclinagGes superiores a
8.33% (1:12) até 12,5% (1:8), conforme tabela 6.

Tabela 6 — Dimensionamento de rampas para situa-
¢Oes excepcionais
Inclinacdo admizsivel em Desnivels maxunos de
cada segmento de rampa cada segimento de rampa
1 (%0) h (1m)
8,33 (1:12) =1< 10,00 (1:10) 0,20 4
10,00 (1:10) =1 =12,5(1:8) 0,075 1

Ninmnero maxino de
segmentos de rampa

Guia de
balizamento

Inclinagio
transversal <2%
N R i

L

1,20 min.
1,50 Recomendado

05 min.

0

Figura 80 — Exemplo de inclinagéo transversal e largura de rampas -
Vista superior

Figura 81 — Exemplo de rampa em curva

5.3.4 Patamares das rampas
a) Os patamares, galerias e corredores devem possuir
uma largura ndo inferior a 1,2 m.

1. No inicio e no término da rampa devem ser previstos
patamares com largura néo inferior a da rampa, dimens3o lon-
gitudinal minima recomendavel de 1,50 m, sendo o minimo
admissivel 1,20 m, além da érea de circulac@o adjacente.

a) Entre os segmentos de rampa devem ser previstos
patamares com dimensao longitudinal minima de
1,20 m sendo recomendavel 1,50 m. Os patama-
res situados em mudangas de direcgdo devem ter
dimensdes iguais a largura da rampa.

b) A inclinacéo transversal dos patamares nao pode
exceder 2% em rampas internas e 3% em rampas

exteriores.
Vista superior
—=
Aras da
crculaghc
wdfarente
4
T
1,20 rain. 5] ) e
1,50 Racomendada [:33
L R patamar
L
al
Ltz || 1zomm + o A2me
min. 50 reccmendadol |
A

Figura 82 — Exemplo de patamares das rampas

5.4 Degraus e escadas fixas em percursos acessiveis.
5.4.1 Escadas

a) A largura dos langos, pating e patamares das escadas
ndo deve ser interior a 1,2 m.

b) As escadas devem possuir:

1. Patamares superiores e inferiores com uma pro-
fundidade, medida no sentido do movimento,
ndo inferior a 1,2 m;

2. Patins intermédios com uma profundidade,
medida no sentido do movimento, néo infe-
rior a 0,7 m, se os desniveis a vencer, medidos
na vertical entre o pavimento imediatamente
anterior ao primeiro degrau e o cobertor do
degrau superior, forem superiores a 2,4 m.

¢) Os degraus das escadas devem ter:

1. Uma profundidade (cobertor) ndo inferior a
0,28m;

2. Uma altura (espelho) néo superior a 0,18m;

3. As dimensdes do cobertor e do espelho cons-
tantes ao longo de cada lanco;

4. A aresta do focinho boleada com um raio de
curvatura compreendido entre 5 mm e 10mm;

5. Faixas antiderrapantes e de sinalizag@o visual
com uma largura néo inferior a 40mm e encas-
tradas junto ao focinho dos degraus.

d) O degrau de arranque pode ter dimensoes do cobertor
e do espelho diferentes das dimens6es dos restan-
tes degraus do lanco, se a relagdo de duas vezes
a altura do espelho mais uma vez a profundidade
do cobertor se mantiver constante.

e) A profundidade do degrau (cobertor) deve ser medida
pela superficie que excede a projecgdo vertical
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do degrau superior; se as escadas tiverem trogos
curvos, deve garantir- se uma profundidade do
degrau ndo inferior ao especificado na alinea c)
do ponton.® 5.4.1 em pelo menos dois tercos da
largura da escada.

) Os degraus das escadas ndo devem possuir elemen-
tos salientes nos planos de concordancia entre o
espelho e o cobertor.

g) Os elementos que constituem as escadas ndo devem
apresentar arestas vivas ou extremidades projec-
tadas perigosas.

h) As escadas que vencerem desniveis superiores a
0,4m devem possuir corrimaos de ambos os lados.

i) E recomendavel que nao existam degraus isola-
dos nem escadas constituidas por menos de trés
degraus, contados pelo nimero de espelhos;
quando isto ndo for possivel, os degraus devem
estar claramente assinalados com um material de
revestimento de textura diferente e cor contrastante
com o restante piso.

j) Erecomendével que nao existam escadas, mas quando
umamudanca de nivel for inevitavel, podem existir
escadas se forem complementadas por rampas,
ascensores ou plataformas elevatorias.

5.4.2 Escadarias em rampa na via publica

1. As escadarias em rampa na via ptiblica devem satisfa-
zer o especificado no ponto 5.3.4 e as seguintes condig¢oes
complementares:

a) Os trogos em rampa devem ter uma inclinagéo
nominal néo superior a 6% ¢ um desenvolvimento,
medido entre o focinho de um degrau e a base do
degrau seguinte, ndo inferior a 0,75m ou multiplos
inteiros deste valor;

b) A projecgao horizontal dos trogos em rampa entre
patins ou entre trogos de nivel ndo deve ser supe-
rior a 20m.

¢) Degraus e escadas fixas em rotas acessiveis devem
estar associados a rampa ou ao equipamento de
transpoite vertical.

5.4.3 Caracteristicas dos pisos e espelhos

Nas rotas acessiveis néo devem ser utilizados degraus e
escadas fixas com espelhos vazados. Quando for utilizado
bocel ou espelho inclinado, a projeccéo da aresta pode avancar
no maximo 1,5 cm sobre o piso abaixo, conforme figura 83.

5.4.4 Dimensionamento de degraus isolados

A dimens@o do espelho de degraus isolados deve ser inte-
rior a 0,18 m e superior a 0,16 m. Devem ser evitados espelhos
com dimensdo entre 1,5cm e 15cm. Para degraus isolados
recomenda-se que possuam espelho com altura entre 0,15m
e 0,18m.

5.4.5 Dimensionamento de escadas fixas

As dimensdes dos pisos e espelhos devem ser constantes
em toda a escada, atendendo as seguintes condi¢des:

a pisos (p): 0,28m < p < 0,32m;

b) espelhos () 0,16m < e < 0,18m;

¢) 0,63m < p+ 2e< 0,65m.

Para saber o grau de inclina¢io de uma escada, aplicar o
abaco da figura 84.

215 =185
CQuina

i

e = altura do degrau = espelho
o p = largura do degrau = piso

Figura 83 — Altura e largura do degrau (dimensdes em centimetros)
As dimensdes dos pisos e espelhos devem ser constantes
em toda a escada, atendendo as seguintes condigdes:
a) pisos (p): 0,28m < p < 0,32m;
b) espelhos (e) 0,16m < e < 0,18m;
¢) 0,63m < p + 2e < 0,65m.
Para saber o grau de inclina¢o de uma escada, aplicar o
abaco da figura 84

Figura 84 — Escadas — Abaco
5.4.6 Escadas fixas

a) A inclinag@o transversal ndo deve exceder 1%.

b) Alargura das escadas deve ser estabelecida de acordo
com o fluxo de pessoas. A largura minima para
escadas fixas em rotas acessiveis € de 1,50m,
sendo o minimo admissivel 1,20 m;

¢) O primeiro e o ultimo degraus de um lance de
escada devem distar no minimo 0,30 m da area
de circulagéo adjacente e devem estar sinalizados
de acordo com o disposto na sec¢éo 3, conforme
demonstrado na figura 77.

5.4.7 Patamares das escadas

a) As escadas fixas devem ter no minimo um patamar
a cada 3,20m de desnivel e sempre que houver
mudanga de direcgéo;

b) Entre os langos de escada devem ser previstos patama-
res com dimenséo longitudinal minima de 1,20m.
Os patamares situados em mudangas de direcgéo
devem ter dimensdes iguais a largura da escada;

¢) A inclinag@o transversal dos patamares n@o pode exceder
1% em escadas internas e 2% em escadas extemnas.

5.5 Corrimios e guarda-corpos

Os corrimaos e guarda-corpos devem ser construidos com
materiais rigidos, ser firmemente fixados as paredes, barras
de suporte ou guarda-corpos, oferecer condicdes seguras de
utilizacdo, ser sinalizados conforme 3.11.

5.5.1 Corrimaos

aj Os corrimaos devem ser instalados em ambos os lados
dos degraus isolados, das escadas fixas e das rampas.

b) Os corrimé@os devem ter largura entre 3,0cm e 4,5¢m,
sem arestas vivas. Deve ser deixado um espaco
livre de no minimo 4,0 cm entre a parede e o
corrimio. Devem permitir boa empunhadura e
deslizamento, sendo preferencialmente de segéo
circular, conforme figura 85.
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¢) Quando embutidos na parede, os corrim@os devem
estar afastados 4,0 cm da parede de fundo e
15,0cm da face superior da reentrancia, conforme
demonstrado na figura 15.

d) Os corrimaos laterais devem prolongar-se pelo menos
30cm antes do inicio e apos o término da rampa
ou escada, sem interferir com areas de circulagéo
ouprejudicar a vazdo. Em edificagdes existentes,
onde for impraticavel promover o prolongamento
do corrimao no sentido da marcha, este pode ser
feito ao longo da area de circulaczo ou fixado na
parede adjacente, conforme figura 86.

e) As extremidades dos corrimaos devem ter acabamento

recurvado, ser fixadas ou justapostas a parede ou
piso, ou ainda ter desenho continuo, sem protu-
berancias, conforme figuras 87 a 89.

) Para degraus isolados e escadas, a aluira dos corri-
maéos deve ser de 0,92m do piso, medidos de sua

geratriz superior. Para rampas e opcionalmente
para escadas, os corriméos laterais devem ser

instalados a duas alturas: 0,92m e 0,70 m do piso,
medidos da geratriz superior.

g) Os comriméos laterais devem ser continuos, sem

interrup¢do nos patamares das escadas ou ram-
pas, conforme exemplos ilustrados na figura 88.
hj Quando se tratar de escadas ou rampas com largura

superior a 2,40m, € necesséria a instalacdo de
corrimdo intermediario. Os corrim@os interme-
diarios somente devem ser interrompidos quando
o comprimento do patamar for superior a 1.40 m,
garantindo o espagamento minimo de 0,80 m entre
o término de um segmento e o inicio do seguinte,

conforme figura 89.
5.5.2 Guarda-corpos

As escadas e rampas que ndo forem isoladas das areas
adjacentes por paredes devem dispor de guarda-corpo

associado ao corrimao, conforme figura 90.

Vista simerionr e vista lateral

minimo= 4,0

EARRRARARAARRSA R

a) vista superior b) vista lateral
Figura 85 — Empunhadura de comrimao - Exemplo

0,30
s

b) Rampas

a) Escadas
Figura 86 — Exemplos de prolongamento do corriméao

0.70_

Figura 87 — Exemplos de altura dos corrimaos em rampas e escadas
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Figura 88 — Exemplos de corriméaos laterais em escadas
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Figura 89 — Corrimio intermediario
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Figura 90 — Exemplo de guarda-corpo
6. Equipamentos electromecanicos
6.1 Condicdes gerais
a) Na inoperancia de equipamento electromecénico
de circulacdo deve ser garantida a seguranca na
circulagdo da pessoa com deficiéncia ou com
mobilidade reduzida. Para tal, deve-se dispor de
procedimentos e pessoal treinado para auxilio;
b) Quando da inoperdncia de equipamento electrome-
canico de circulacdo, este deve estar sinalizado;
¢) Quando houver equipamento electromecéanico com
utilizacdo assistida ou acompanhada, deve ser
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previsto dispositivo de comunicag o para solicitaco

de auxilio. Deve ser informada a disponibilidade

de acessibilidade assistida.
6.2 Elevador vertical ou inclinado
a) Os patamares diante das portas dos ascensores devem:

1. Ter dimensdes que permitam inscrever zonas
de manobra para rotagéo de 360°

2. Possuir uma inclina¢éo ndo superior a 2% em
qualquer direcg@o;

3. Estar desobstruidos de degraus ou outros obs-
taculos que possam impedir ou dificultar a
manobra de uma pessoa em cadeira de rodas.

b) Os ascensores devem:

1. Possuir cabinas com dimensdes interiores, medi-
das entre os painéis da estrutura da cabina,
ndo inferiores a 1,1m de largura por 1,4m de
profundidade;

2. Ter uma precisdo de paragem relativamente
ao nivel do piso dos patamares ndo superior
a=+0,02 m;

3. Ter um espago entre os patamares e o piso das
cabinas ndo superior a 0,035m;

4. Ter pelo menos uma barra de apoio colocada
numa parede livre do interior das cabinas situada
a uma altura do piso compreendida entre 0,875m
€ 0,.925m e a uma distancia da parede da cabina
compreendida entre 0,035m e 0,05m.

5. As cabinas podem ter decoragdes interiores que
se projectem dos pain€is da estrutura da cabina,
se a sua espessura néo for superior a 0,015m.

6. As portas dos ascensores devem:

(i) No caso de ascensores novos, ser de correr
horizontalmente e ter movimento automatico;

(ii) Possuir uma largura 1itil ndo inferior a 0,8m,
medida entre a face da folha da porta quando
aberta e o batente ou guarni¢ao do lado oposto;

(iii) Ter uma cortina de luz standard (com feixe
plano) que imobilize as portas e o andamento
da cabina.

¢) Os dispositivos de comando dos ascensores devem:

1. Ser instalados a uma altura, medida entre o piso
e o eixo do botdo, compreendida entre 0,9m
e 1,2m quando localizados nos patamares, e
entre 0,9m e 1,3m quando localizados no inte-
rior das cabinas;

2. Ter sinais visuais para indicar quando o comando
foi registado;

3. Ter cor contrastante com a da superficie de
supotte;

4. Possuir um botfo de alarme e outro de para-
gem de emergéncia localizados no interior das
cabinas;

d) Externamente ao elevador deve haver sinalizagéo
tactil e visual informando:

1. instrugdo de uso, fixada proximo ao disposi-
tivo de chamada;

2. indicag@o da posicdo para embarque;

3. indica¢do dos pavimentos atendidos.

e) Em elevadores verticais ou inclinados deve haver
dispositivo de comunicacdo para solicitacdo de
auxilio nos pavimentos e no equipamento.

) Nos elevadores verticais ou inclinados deve haver
sinalizac@o tactil e visual, conforme sinalizagéo
tactil e visual, informando:

1. instrug@o de uso do equipamento, fixada pro-
ximo ao dispositivo de chamada;
2. indicag@o da posi¢do para embarque;
3. indicacgdo dos pavimentos atendidos.
6.3 Plataforma elevatoéria de percurso vertical

aj As plataformas elevatorias devem possuir dimensdes
que permitam a sua utilizagao por um individuo
adulto em cadeira de rodas, e nunca inferiores ao
modulo de referéncia (0,80 m x 1,20 m);

b) A precis@o de paragem das plataformas elevatorias
relativamente ao nivel do piso do patamar néo
deve ser superior a +0,02 m;

¢) Devem existir zonas livres para entrada/saida das
plataformas elevatérias com uma profundidade
nio inferior a 1,2 m e uma largura néo inferior a
da plataforma;

d) Se o desnivel entre a plataforma elevatéria e o piso
for superior a 0,75 m, devem existir portas ou
barras de protec¢do no acesso a plataforma; as
portas ou barras de protec¢io devem poder ser
accionadas manualmente pelo utente;

e) Todos os lados da plataforma elevatoria, com excep-
¢do dos que permitem o acesso, devem possuir
anteparos com uma altura néo inferior a 0,1 m;

) Caso as plataformas elevatorias sejam instaladas
sobre escadas, devem ser rebativeis de modo a
permitir o uso de toda a largura da escada quando
a plataforma ndo esta em uso;

g/ O controlo do movimento da plataforma elevatdria
deve estar colocado de modo a ser visivel e poder
ser utilizado por um utente sentado na plataforma
e sem a assisténcia de terceiros;

h) A plataforma deve vencer desniveis de até 2,00
m em edificagdes de uso publico ou colectivo
e desniveis de até 4,0 m em edificacGes de uso
particular, para plataformas de percurso aberto.
Neste caso, devem ter fechamento continuo, sem
vaos, em todas as laterais até a altura de 1,10 m
do piso da plataforma;

i) A plataforma deve vencer desniveis de até 9,0 m em
edificacGes de uso publico ou colectivo, somente
com caixa enclausurada (percurso fechado);

_JJ) Aplataforma deve possuir dispositivo de comunicagao
para solicitacdo de auxilio nos pavimentos aten-
didos para utilizagdo acompanhada e dispositivo
de comunicacdo para solicitacdo de auxilio nos
equipamentos e nos pavimentos atendidos para
utilizacdo assistida.
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2.70

Vista de cima Vista frontal
Figura 91 — Sinalizagéo de piso junto a plataforma de elevagéo inclinada
6.4 Plataforma elevatoria de percurso inclinado

aj A plataforma elevatoria de percurso inclinado pode
ser utilizada em edificagcdes de uso publico ou
colectivo, desde que haja parada programada
nos patamares ou pelo menos a cada 3,20 m de
desnivel. Deve ser previsto assento escamoteavel
para uso de pessoas com mobilidade reduzida;

b) Na érea de espera para embarque da plataforma eleva-
toria de percurso inclinado deve haver sinalizagéo
tactil e visual informando a obrigatoriedade de
acomp anhamento por pessoal habilitado durante
sua utilizag@o;

¢) Nas plataformas de percurso inclinado deve haver
sinaliza¢@o visual demarcando a area para espera
para embarque e o limite da projec¢do do percurso
do equipamento aberto ou em funcionamento,
conforme figura 91;

d) Na area de espera para embarque dos pavimentos
atendidos pela plataforma de elevac@o inclinada
deve haver dispositivo de comunicagéo para
solicitacdo de auxilio quando da utilizacdo do
equipamento.

6.5 Esteira rolante horizontal ou inclinada

a) Na esteira rolante deve haver sinalizagdo visual e
tactil informando as instrugdes de uso.

b) Nas esteiras rolantes com inclinagéo superior a
5%, deve haver sinaliza¢ao visual informando a
obrigatoriedade de acompanhamento por pessoal
habilitado durante sua utilizagéo por pessoas em
cadeira de rodas.

¢) Nos pavimentos atendidos pela esteira rolante deve
haver dispositivo de comunicac#o para solicitagido
de auxilio.

6.6 Escada rolante

aj Na escada rolante deve haver sinalizaco visual com
instrucdes de uso.

b) Nas escadas rolantes com plataforma para cadeira de
rodas deve haver sinaliza¢o visual e tactil infor-
mando as instru¢des de uso e sinalizacdo visual
informando a obrigatoriedade de acompanhamento
por pessoal habilitado durante sua utiliza¢do por
pessoa em cadeira de rodas.

¢) Nos pavimentos atendidos pelas escadas rolantes com
plataforma para cadeira de rodas deve haver dispo-
sitivo de comunicagao para solicitacdo de auxilio
para utiliza¢@o por pessoas em cadeira de rodas.

6.7 Dispositivos complementares de acessibilidade

Equipamentos cuja utilizagdo seja limitada, tais como
plataformas com assento fixo, ou ainda que necessitem de
assisténcia de terceiros para sua utilizag@o, tais como trans-
portador de cadeira de rodas com esteira, somente podem ser
utilizados em residéncias unifamiliares.

7. Circulaciio interna e vios

7.1 Patamares, galerias e corredores

a) Os corredores devem ser dimensionados de acordo
com o fluxo de pessoas, assegurando uma faixa livre
de barreiras ou obstaculos. As larguras minimas
para corredores em edificacGes e equipamentos
urbanos sdo:

1. 0,90m para corredares de uso comum com exten-
sdo até 4,00 m;

2. 1,20m para corredores de uso comum com exten-
sdo até 10,00 m; e 1,50 m para corredores com
extensdo superior a 10,00 m;

3. 1,50m para corredores de uso publico;

4. Maior que 1,50 m para grandes fluxos de pes-
soas, conforme aplicaczo da formula apresentada
em 8.8.

b) Em edificagcGes e equipamentos urbanos existentes
onde a adequac@o dos corredores seja impraticavel,
devem ser implantados bolsGes de retorno com
dimensdes que permitam a manobra completa de
uma cadeira de rodas (180°), sendo no minimo
um bolséo a cada 15,00 m. Neste caso, a largura
minima de corredor em rota acessivel deve ser
de 0,90 m;

¢) Para transposicdo de obstéaculos, objectos e ele-
mentos com no maximo 0,40 m de extensdo, a
largura minima do corredor deve ser de 0,80 m,
conforme 2.3.2. acima de 0,40 m de extensdo, a
largura minima deve ser de 0,90m.

7.2 Portas

a) Condigdes gerais

1. Os vios de porta devem possuir uma largura util néo
inferior a 0,80 m, com excepc¢do das portas entradas/saidas
principais (ver medida entre a face da folha da porta quando
aberta e o batente ou guarni¢éo do lado oposto; se a porta for
de batente ou pivotante, deve considerar-se a porta na posi-
¢do aberta a 90°.

2. Os vaos das portas devem ter uma altura util de passa-
gem nao inferior a 2,00 m.

3. Os vidos de porta cujas ombreiras ou paredes adjacentes
tenham uma profundidade superior a 0,6 m devem satisfazer
o especificado no ponto 2.3.2.

4. Podem existir portas giratérias, molinetes ou tornique-
tes se existir uma porta ou passagem acessivel, alternativa,
contigua e em uso.

5. Se existirem portas com duas folhas operadas independen-
temente, pelo menos uma delas deve satisfazer o especificado
no n.° 1 desta alinea.



3176

DIARIO DA REPUBLICA

6. Se nas portas existirem ressaltos de piso, calhas eleva-
das, batentes ou soleiras, ndo devem ter uma altura, medida
relativamente ao piso adjacente, superior a 0,02 m.

7. Os puxadores, as fechaduras, os trincos e outros dispo-
sitivos de operacio das portas devem ter condi¢des de serem
abertas com um Uinico movimento, ou seja, devem oferecer
uma resisténcia minima e ter uma forma facil de agarrar com
uma mao e que ndo requeira uma preensdo firme ou rodar o
pulso (tipo alavanca); os puxadores em forma de macaneta
nao devem ser utilizados.

8. Os dispositivos de operacdio das portas devem estar a
uma altura do piso compreendida entre 0,80m e 1,10m e estar a
uma distdncia do bordo exterior da porta no inferior a 0,05m.

9. Em portas de batente deve ser prevista a possibilidade
de montar uma barra horizontal fixa a uma altura do piso
compreendida entre 0,80m e 1,10m e com uma extensdo nao
inferior a 0,25m.

10. Se as portas forem de correr, o sistema de operagio
deve estar exposto e ser utilizivel de ambos os lados, mesmo
quando estdo totalmente abertas.

11. Em portas de correr, recomenda-se a instalagéo de tri-
lhos na sua parte superior. Os trilhos ou as guias inferiores
devem estar nivelados com a superficie do piso, e eventuais
frestas resultantes da guia inferior devem ter largura de no
maximo 15 mm.

12. A for¢a necessaria para operar as portas interiores,
puxando ou empurrando, ndo deve ser superior a 22 N, excepto
no caso de portas de seguranca contra incéndio, em que pode
ser necessaria uma forca superior.

13. As portas e as paredes com grandes superficies envi-
dracadas devem ter marcas de seguranga que as tornem bem
visiveis, situadas a uma altura do piso compreendida entre
1.2me 1,5m.

0,80
-4 mifn. __|
|

]
=,
T

min.

|

min. | mn.__|

1,
min.

§ ]
T T

a)

14. Quando localizadas em rotas acessiveis, recomenda-
-se que as portas tenham na sua parte inferior, inclusive no
batente, revestimento resistente a impactos provocados por
bengalas, muletas e cadeiras de rodas, até a altura de 0,40 m
a partir do piso, conforme figura 94.

15. As portas de sanitarios, vestiarios e quartos acessiveis
em locais de hospedagem e de satnde devem ter um puxa-
dor horizontal, conforme a figura 94, associado ao puxador
- fechadura. Deve estar localizado a uma distancia de 10 cm
da face onde se encontra a dobradi¢a e com comprimento
igual @ metade da largura da porta. Em reformas sua utiliza-
¢do € recomendada quando ndo houver o espago exigido nas
figuras 92 e 93.

16. Quando instaladas em locais de pratica desportiva, as
portas devem ter véo livre minimo de 1,00m.

Y I
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min.
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Figura 93 — Exemplos de aproximagéo de porta lateral

b) Portas de movimento automatico
1. As portas podem ter dispositivos de fecho automatico,
desde que estes permitam controlar a velocidade de fecho.
2. Podem ser utilizadas portas de movimento automatico,
activadas por detectores de movimento ou por dispositivos de

operacgdo (exemplos: tapete ou interruptores).

3. As portas de movimento automatico devem ter corri-
miaos de protec¢do possuir sensores horizontais ou verticais
e estar programadas para permanecer totalmente abertas até
a zona de passagem estar totalmente desimpedida.

4. As portas do tipo vaivém devem ter visor com lar-
gura minima de 0,20m, tendo sua face inferior situada entre
0,40m e 0,90m do piso, e a face superior no minimo a 1,50m
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do piso. O visor deve estar localizado entre o eixo vertical
central da porta e o lado oposto as dobradicas da porta, con-
forme figura 95.

5. Quando as portas forem providas de dispositivos de
accionamento pelo usuario, estes devem estar instalados a
aluira entre 0,90m e 1,10m do piso acabado. Quando instala-
dos no sentido da trajectoria da porta, os dispositivos devem
distar entre 0,80 m e 1,00m da area de abertura.

6. Quando as portas forem accionadas por sensores opti-
cos, estes devem estar ajustados para detectar pessoas de
baixa estatura, criancas e usuarios de cadeiras de rodas. Deve
também ser previsto dispositivo de seguranca que impeca o
fechamento da porta sobre a pessoa.

7. O vao livre de 0,80m, conforme o ponto n.° 1 desta ali-
nea, deve ser garantido também no caso de portas de correr
e sanfonadas, onde os puxadores impedem seu recolhimento
total, conforme figura 96.

Puxador
horizantal
Maganeta
L=
~
_Revestimento Resistente
a Impactos

=an
/
.
/

EEER

Vista superior
Figura 94 — Exemplo de portas com revestimento e puxador horizontal

AL LA
Fig. 95 — Exemplo de porta do tipo vaivém

tL__oao | i i 080 | i

a) Porta de correr — Vista superior
Figura 96 — Vios de portas de correr e sanfonadas
7.3 Janelas
al A altura das janelas deve considerar os limites de
alcance visual conforme o ponto 2.7, excepto
em locais onde deva prevalecer a seguranca e a
privacidade;

b) Porta sanfonada — Vista superior

b) Cadafolha ou modulo de janela deve poder ser ope-
rado com um tinico movimento, utilizando apenas
uma das maos. Os comandos devem atender ao
disposto em 2.6.

8. Circulacfo externa

Calcadas, passeios e vias exclusivas de pedestres devem
ter piso conforme 4. 1.

8.1 Inclinacio transversal

A inclinag@o transversal de calcadas, passeios e vias exclusi-
vas de pedestres ndo deve ser superior a 3%. Eventuais ajustes
de soleira devem ser executados sempre dentro dos lotes.

8.2 Inclinacdo longitudinal

A inclinagdo longitudinal de cal¢adas, passeios e vias
exclusivas de pedes deve sempre acompanhar a inclinagéo
dag vias principais. Considera-se que a inclinagdo longitu-
dinal das areas de circulagfio exclusivas de pedes seja de no
maximo 6 % (1:15), com excepcio segundo e estabelecido
no ponto 000.

8.3 Dimensoes minimas de faixa livre

a) Calgadas, passeios e vias exclusivas de pedes devem
ter faixa livre com largura minima recomendavel
de 1,50m, sendo o minimo admissivel de 1,20m
e altura livre minima de 2,10 m;

b) Os pequenos acessos de pedes no interior de areas
plantadas, cujo comprimento total ndo seja superior
a 7 m, podem ter uma largura livre nfo inferior
a 0,90m.

8.4 Inter feréncias na faixa livre

As faixas livres devem ser completamente desobstruidas
e isentas de interferéncias, tais como vegetagido, mobilia-
rio urbano, equipamentos de infraestrutura urbana (postes,
armarios de equipamentos, e outros), caldeiras de arvores
e jardineiras, rebaixamentos para acesso de veiculos, bem
como qualquer outro tipo de interferéncia ou obstaculo que
reduza a largura da faixa livre. Eventuais obstaculos aéreos,
tais como alpendres, faixas e placas de identificac@o, placas
luminosas, toldos, vegeta¢do e outros, devem se localizar a
uma altura superior a 2,10m.

8.5 Acomodaciio transversal de circulacio

A acomodac@o transversal do acesso de veiculos e seus
espacos de circulagfo e estacionamento deve ser feita exclu-
sivamente dentro do imével, de forma a n#o criar degraus ou

desniveis abruptos nos passeios, conforme exemplo da figura 97.
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Figura 97— Exemplo de interferéncia de veiculo no passeio

8.6 Obras sobre o passeio

As obras eventualmente existentes sobre o passeio devem
ser convenientemente sinalizadas e isoladas, assegurando-se
a largura minima de 1,20 m para circulag¢do. Caso contrario,
deve ser feito desvio pela faixa de rodagem da via, provi-
denciando-se wuma rampa provisdéria, com largura minima de
1,00 m e inclinagdo maxima de 10% (excepcionalmente),
conforme figura 98.

Vista Superior

L T e
| ! |
Obras | .
L ; Pagseic
sl !
TF G
u !!§| Leily
TE <l i = craracavel
Rarmpa provisora '[a:um_g_[

Figura 98 — Rampas de acesso provisorias
8.7 Dimensionamento das faixas livres
Admite-se que a faixa livre possa absorver com conforto
um fluxo de trafego de 25 pedes por minuto, em ambos os
sentidos, a cada metro de largura. Para determinac@o da lar-
gura da faixa livre em funcéo do fluxo de pedes, utiliza-se a
seguinte equagio:

=L

+ =12
s 2i1>1,20

onde:
L ¢ a largura da faixa livre;
F € o fluxo de pedestres estimado ou medido nos
horérios de ponta (pedes/minuto/metro);
K =25 pedes/minuto;
% i € o somatoério dos valores adicionais relativos
aos factores de impedimento.
Os valores adicionais relativos a factores de impedimento
(i) sdo:
a 0,45m junto a vitrines ou comércio no alinhamento;
b) 0,25m junto a mobiliario urbano;
¢} 0.25m junto a entrada de edificacGes no alinhamento.

8.8 Passagens ou Faixas de travessia de pedes
8.8.1. Emregra geral, as passagens ou faixas de pedes
deverdo obedecer o seguinte:

a) A aproximacio as passagens de pedes e o rampeado
das mesmas deve ter um piso com alteracdo da
textura ou sinalizacgdo tactil para ser de facil
identificag@o por pessoas com deficiéncia visual,
conforme o ponto 3.9.2;

b) As faixas devem ser aplicadas nas secGes de via onde
houver demanda de travessia, junto a semaforos,
focos de pedes, no prolongamento das calgadas
€ passeios;

¢) A largura da faixa de travessia de pedestres € deter-
minada pelo fluxo de pedestres no local, segundo
a seguinte equacio:

F

L=K

>4

onde:

L € a largura da faixa, em metros;

F € o fluxo de pedes estimado ou medido nos hora-
rios de ponta (pedes/minuto/ metro);

K = 25 pedes por minuto.

8.8.2. Passagens de pedes de superficie

1. A altura do lancil em toda a largura das passagens de
pedes ndo deve ser superior a 0,02m.

2. A zona de intercepcio das passagens de pedes com os
separadores centrais das rodovias deve ter, em toda a largura
das passagens de pedes, uma dimensdo nao inferior a 1,2 m
e uma inclinac@o do piso e dos seus revestimentos ndo supe-
rior a 3%, medidas na direc¢ao do atravessamento dos pedes;

3. Caso as passagens de pedes estejam dotadas de dispo-
sitivos, tal como semaforos de controlo da circulagéo, devem
satisfazer as seguintes condigdes:

a) Nos semaforos que sinalizam a travessia de pedes de
accionamento manual, o dispositivo de accionamento
deve estar localizado a uma altura do piso compreen-
dida entre 0,8 m e 1,2 m, conforme o ponto 2.6.7;

b) O sinal verde de travessia de pedes deve estar aberto
o tempo suficiente para permitir a travessia, a uma
velocidade de 0.4 m/s, de toda a largura da via
ou até ao separador central, quando ele exista;

4, Caso sejam realizadas obras de construgéo, reconstru-
¢do ou alteragfo, as passagens de pedes devem:

a) Ter os limites assinalados no piso por alteragzo da
textura e pintura com cor contrastante;

b) Ter o inicio e o fim assinalados no piso dos passeios
por sinalizago tactil;

¢) Ter os sumidouros implantados a montante das
passagens de pedes, de modo a evitar o fluxo de
aguas pluviais nesta zona.

8.8.3 Passagens de pedes desniveladas

1. As rampas de passagens de pedes desniveladas devem
satisfazer o especificado no ponto 5.5. e as seguintes especi-
ficagdes mais exigentes:

a) Ter uma largura néo inferior a 1,5 m;

b) Ter corrimaos duplos situados, respectivamente, a
alturas da superficie da rampa de 0,70m e de 0,9m.
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2. Caso n@o seja viavel a construgdo dc rampas nas pas-
sagens de pedes desniveladas que cumpram o disposto no
ponto 5.3., os desniveis devem ser vencidos por dispositivos
mecéanicos de elevacdo (exemplos: ascensores, plataformas
elevatorias).

3. Quando nas passagens desniveladas existirem escadas,
estas devem satisfazer o especificado no ponto 5.4. e as con-
di¢Bes mais exigentes seguintes:

a) Ter langos, patins e patamares com largura nao
inferior a 1,5 m;

b) Ter degraus com altura (espelho) nao superior a 0, 16m;

¢) Ter patins intermédios sempre que o desnivel a ven-
cer for superiora 1,5 m;

d) Ter uma faixa de aproximacao nos patamares superior
e inferior das escadas com um material de reves-
timento de textura diferente e cor contrastante
com o restante piso;

a) Vista Superior

e) Ter rampas alternativas.
8.8.4 Faixas elevadas

a) A faixa elevada, quando instalada na faixa de roda-
gem, deve ser sinalizada com faixa de travessia
de pedes conforme 6.10.8 e deve ter declividade
transversal de no maximo 3%.

b) O dimensionamento da faixa elevada é feito da
mesma forma que a faixa de travessia de pedes,
acrescida dos espacos necessarios para arampa de
transposicao para veiculos conforme figura 99. A
faixa elevada pode estar localizada nas esquinas
ou no meio de quadras.

¢) A suautilizacdo € recomendada nas seguintes situagdes:
1. em travessias com fluxo de pedes superior a

500 pedes/hora e fluxo de veiculos inferior a
100 veiculos/hora;
2. travessia em vias com largura inferior a 6,00m.

Ho
b) Perspectiva

Figura 99 — Faixa elevada — Vista superior e perspectiva

8.8.5Rebaixamento de calcadas para travessia de pedes
aj As calgadas devem ser rebaixadas junto as travessias

de pedes sinalizadas com ou sem faixa, com ou

sem semaforo, e sempre que houver foco de pedes;

b) Nao deve haver desnivel entre o término do rebai-
xamento da calgada e a faixa de rodagem;

¢) Os rebaixamentos de calcadas devem ser construi-
dos na direcgdo do fluxo de pedes. A inclinagao
deve ser constante e ndo superior a 8,33% (1:12),
conforme exemplos A, B, C e D da figura 100;

d) A largura dos rebaixamentos deve ser igual a largura
das faixas de travessia de pedestres, quando o fluxo
de pedestres calculado ou estimado for superior
a 25 pedestres/min/m;

e) Em locais onde o fluxo de pedestres for igual ou
inferior a 25 pedestres/min/m e houver interfe-
réncia que impeca o rebaixamento da cal¢ada em
toda a extensdo da faixa de travessia, admite-se
rebaixamento da cal¢ada em largura inferior até
um limite minimo de 1,20 m de largura de rampa.

J Quando a faixa de pedestres estiver alinhada com
a calcada da via transversal, admite-se o rebai-
xamento total da cal¢ada na esquina, conforme
figura 100 - rebaixamento C,

g) Onde a largura do passeio ndo for suficiente para
acomodar o rebaixamento e a faixa livre (figura
100 - rebaixamentos A e B), deve ser feito o

rebaixamento total da largura da cal¢ada, com
largura minima de 1,50 m e com rampas laterais
com inclina¢do maxima de 8,33%, conforme
figura 100 - rebaixamento D;

h) Os rebaixamentos das calgadas, localizados em lados
opostos da via, devem estar alinhados entre s,

i) Deve ser garantida uma faixa livre no passeio, além
do espago ocupado pelo rebaixamento de, no
minimo, 0,80 m, apenas na direc¢do do referido
rebaixamento, sendo o minimo recomendavel
1,20 m (ver figura 100 - rebaixamento A);

JJ As abas laterais dos rebaixamentos (ver figura 100 -
rebaixamento A) devem ter projeccio horizontal
minima de 0,50m e compor planos inclinados de
acomodacéo. A inclinagdo maxima recomendada
€ de 10%0;

k) Quando a superficie imediatamente ao lado dos
rebaixamentos contiver obstaculos, as abas late-
rais podem ser dispensadas. Neste caso, deve
ser garantida faixa livre de no minimo 1,20 m,
sendo o recomendavel 1,50 m, conforme figura 100
- rebaixamento B;

I) Os rebaixamentos de cal¢adas devem ser sinalizados
conforme figura 61;

m) Os rebaixamentos de calgadas podem ser executados
conforme exemplos A, B, C e D da figura 100.
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Figura 100 — Exemplos de rebaixamentos de calgada
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8.8.6 Posicionamento dos rebaixamentos de calcada

Os rebaixamentos de calcada podem estar localizados nas esquinas, no meio das faixas de circulagéo de pedes e nos can-

teiros divisores de faixas.
a) Esquina

Exemplos de rebaixamento de calgada nas esquinas (figuras 101 a 103);
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Figura 101 — Esquina — Rebaixamento A
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Figura 102 — Esquina — Rebaixamento C
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Figura 103 — Ezquina — Rebaixamento D

b) No meio de faixas de circulagdo de pedes
Exemplos de rebaixamento de calgada no meio de faixas

Figura 105 — Meio da faixa — Rebaixamento C

¢) Canteiro divisor de faixas
1. Deve-se manter uma distdncia minima de 1,20 m enftre
os dois rebaixamentos de calgadas, conforme figura 106;
2. Quando a distancia entre rebaixamentos for inferior a
1,20 m, deve ser feito o rebaixamento total do canteiro divi-
sor de faixas, conforme figura 107.

de circulacdo de pedes (figuras 104 e 105) < — <
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Figura 104 - Meio de faixa — Rebaixamento A

\NH./

Figura 106 — Canteiro divisor de faixas - Exemplo 1
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5. Um lugar por cada 100 lugares em espacgos de
2 estacionamento com uma lotagfio superior a
/ 500 lugares.
= b) Os lugares de estacionamento reservados devem:
<] ——— <] 1. Ter uma largura 1til nao inferior a 2,5 m;
— e — 2. Possuir uma faixa de acesso lateral com uma lar-
4 E 4 gura util ndo inferior a 1,2 m quando afastada da
———— faixa detravessia de pedes. Esse espaco pode ser
= cpmpaltilhado por duas vagas, no caso de est?-
i cionamento paralelo, ou perpendicular ao lancil,
nio sendo recomendavel a partilha em estacio-
b E & namentos obliquos; quando afastadas da faixa
— - de travessia de pedestres, conter espago adicio-
— nal para circulac@o de cadeira de rodas e estar
P> E P associadas a rampa de acesso a calcada;

Figura 107 — Canteiro divisor de faixas - Exemplo 2

8.8.7 Outros espacos de circulaciio e permanéncia de
pedes
1. Nos espacos de circulagio e permanéncia de pedes na
via publica cuja area seja igual ou superior a 100 m2, deve
ser dada atencdo especial as seguintes condigdes:
a) Deve assegurar-se a drenagem das dguas pluviais, através
de disposicGes técnicas e construtivas que garantam
o rapido escoamento e a secagem dos pavimentos;
b) Deve proporcionar-se a legibilidade do espaco, através
da adopcdo de elementos e texturas de pavimento
que fornegam, nomeadamente as pessoas com
deficiéncia da visdo, a indica¢do dos principais
percursos de atravessamento.
8.9 Lugares para veiculos
8.9.1 Estacionamento de viaturas
a@ Omimero de lugares reservados para veiculos em que um
dos ocupantes seja uma pessoa com deficiéncia e/ou
commobilidade condicionada deve ser pelomenos de:
1. Um lugar em espacos de estacionamento com
uma lotagdo ndo superior a 10 lugares;
2. Dois lugares em espacos de estacionamento com
uma lotagdo compreendida entre 11 e 25 lugares;
3. Trés lugares em espacos de estacionamento com
uma lotagao compreendida entre 26 e 100 lugares;
4. Quatro lugares em espacos de estacionamento com
uma lotacdo compreendida entre 101 e 500 lugares;

(R =

4 L

o ::?%/ : e
Y =2

(22,

a) Paralela a calgada

3. Ter um comprimento ttil ndo inferior a 5 m;,

4. Estar localizados ao longo do percurso aces-
sivel mais curto até a entrada/saida do espaco de
estacionamento ou do equipamento que servem;,

5. Se existir mais de um local de entrada/saida no
espaco de estacionamento, estar dispersos e loca-
lizados perto dos referidos locais;

6. Ter os seus limites demarcados por linhas pintadasno
piso em cor confrastante com a darestante superficie;

7. Serreservados por um sinal horizontal com o sim-
bolo internacional de acessibilidade, pintado no
piso em cor contrastante com a da restante super-
ficie e com uma dimenséo ndo inferior a 1 m de
lado, e por um sinal vertical com o simbolo de
acessibilidade, visivel mesmo quando o veiculo
se encontra estacionado;

8 Os comandos dos sistemas de fecho/abertura auto-
matico (exemplos: barreiras, partdes) devem poder
ser accionados por uma pessoa com mobilidade
condicionada a partir do interior de um automovel.

8.9.2 Sinalizac?o e tipos de lugares
Os lugares para estacionamento de veiculos que condu-
zam ou sejam conduzidos por pessoas com deficiéncia e/ou
com mobilidade condicionada devem:
a) ter sinalizag@o horizontal, conforme a figura 108;
b) ter sinalizag@o vertical para lugares em via puiblica,
conforme figura 109, e para lugares fora da via

publica, conforme a figura 110;

¢) estar vinculadas ao percurso acessivel que as inter-
ligue aos polos de atraccio;

d) estar localizadas de forma a evitar a circulacéo
entre veiculos;
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—reuiacEe
circulagdo é Velculos
¢) Em 45°
Figura 108 — Sinaliza¢do horizontal de vagas Autorizados
0,50 N 4 =
Figura 110 — Placa de regulamentagéo de estacionamento em via publica
— Exemplo
8.9.3 Outros tipos de lugares
Podem ser ainda previstas providéncias adicionais, tais
COIMo:
=4 a) construgdo de baias avangadas no passeio se a largura
= deste e o volume de pedes permitirem (figura 111);
Estaclonamento b) rebaixamento total do passeio junto ao lugar, con-
mERHAKD pai forme figura 112, observando que a area rebaixada
9 i amm_) coincida com a projecao da abertura de porta dos
Figura 109 — Exemplo de sinalizacéo vertical em espago interno veiculos.

Passeio

. 1,20
Guia

d) construgdo de baias avanc¢adas no passeio se a largura deste e o volume de pedes permitirem (figura 111);

L o G

Sentido de > 0,50 0,50

circulacdo

Canteiro
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LU At

120
. Senidode R T
circulacio

b) rebaixamento total do passeio junto ao lugar, conforme figura 112, observando que a area rebaixada coincida
com a projecgéo da abertura de porta dos veiculos.
Figura 111 — Vagas para estacionamento em baias avangadas no passeio
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Figura 112 — Vagas para estacionamento junto a passeio rebaixado 6.12.3 Previsido de vagas

8.9.4 Previsido do niuimero de Lugares
O namero de vagas para estacionamento de veiculos que
conduzam ou sejam conduzidos por pessoas com deficiéncia
deve ser estabelecido conforme tabela 7.
Tabela 7 — Vagas em estacionamento

Nuunero total de vagas Vagas reservadas

Ate 10

Dell al00 1

Acuna de 100 1%

9 Instalacdes sanitarias de utilizacdo geral e vestiarios

9.1 Tolerdncias dimensionais

Os valores identificados como maximos e minimos neste
ponto devem ser considerados absolutos. Demais dimensdes
devem ter tolerancias de mais ou menos 10mm.

9.2 Condicdes gerais

a) A porta de acesso a instalagGes sanitarias ou a
cabinas onde sejam instalados aparelhos sanita-
rios acessiveis deve ser de correr ou de batente
abrindo para fora;

b) Os aparelhos sanitéarios adequados ao uso por pes-
soas com mobilidade condicionada, designados
de acessiveis, podem estar integrados numa ins-
talacdo sanitaria conjunta para pessoas com e
sem limitacGes de mobilidade, ou constituir uma
instalacd@o sanitaria especifica para pessoas com
mobilidade condicionada;

¢) Os sanitarios e vestiarios acessiveis devem obedecer
aos parametros deste Regulamento no que diz
respeito a instalagdo de sanita, mictério, lavatorio,
cabine de chuveiro, acessorios e barras de apoio,
além das areas de circulagdo, transferéncia, apro-
ximac@o e alcance, conforme o ponto 2.

9.3 Localizac?o e sinalizacéio

a) Os sanitarios e vestiarios acessiveis devem localizar-
-S€ em Percursos acessiveis, proximos a circulagéo
principal, preferencialmente proximo ou integrados
as demais instala¢Ges sanitérias, e ser devidamente
sinalizados conforme 3.4.4.b).

b) Em sanitarios acessiveis isolados € necessaria a
instalacéo de dispositivo de sinalizacio de emer-
géncia ao lado da sanita e da cabine do chuveiro,
a uma altura de 400mm do piso acabado, para
accionamento em caso de queda.

9.4 Quantificacido

a) Se os aparelhos sanitarios acessiveis estiverem
integrados numa instalac@o sanitaria conjunta,
devem representar pelo menos 10% do niimero
total de cada aparelho instalado e nunca inferior
a um. Quando houver divisdo por sexo, as pecas
devem ser consideradas separadamente para efeito
de calculo. Recomenda-se a instalagio de uma
sanita infantil para uso de criancas e de pessoas
com baixa estatura.

9.5 Sanitarios familiares ou unissexo

Em funcéo da especificidade do local ou natureza de seu
uso, recomenda-se prever, além dos ja determinados, mais
um sanitario acessivel que possa ser utilizado por uma pessoa
em cadeira derodas com acompanhante, de sexos diferentes.
Este sanitario deve possuir entrada independente e ser anexo
aos demais sanitarios. Recomenda-se que tenha uma super-
ficie para troca de roupas na posicéo deitada, de dimensGes
minimas de 0,80 m de largura por 1,80 m de comprimento e
0,46 m de altura, provida de barras de apoio, conforme 7.4.3.

9.6 Barras de apoio

a) Todas as barras de apoio utilizadas em sanitarios
e vestiarios devem suportar a resisténcia a um
esforco minimo de 1.5 KN em qualquer sentido, ter
didmetro entre 3 cm e 4,5 cm, e estar firmemente
fixadas em paredes ou divisorias a uma distancia
minima destas de 4 cm da face interna da barra.
Suas extremidades devem estar fixadas ou justa-
postas nas paredes ou ter desenvolvimento continuo
até o ponto de fixagdo com formato recurvado;

b) Quando necessarios, os suportes intermediarios de
fixacdo devem estar sob a area de empunhadura,
garantindo a continuidade de deslocamento das
maos (figura 113). O comprimento e a altura
de fixacgdo sdo determinados em fungdo de sua
utilizac¢do, conforme 9.8.1, 9.8.4, 9.8.5, 9.8.6,
98.7e9.93;
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¢) Quando executadas em material metalico, as barras
de apoio e seus elementos de fixac#o e instalacéo
devem ser de material resistente a corrosdo, e
com aderéncia.
40 #A30a4.5 4.0

@ 30a45
min......

Vista Superior

2302845

Vista Superior

40 2350245

Vista Superior Vista Superior

Figura 113 — Barras de apoio (dimensdes em centimetros)

9.7. Piso

O piso dos sanitarios e vestiarios deve seguir as condi¢des
especificadas em 4.1.1.

a) Transteréncia lateral

¢) Transferéncia diagonal

9.8 Sanitarios
9.8.1 Sanitas
a) Areas de transferéncia
O espaco que permanece livre apés a instalacdo dos apa-
relhos sanitdrios acessiveis nas instalacdes sanitarias deve
satisfazer as seguintes condigdes:

1. Para instalag#o de sanitas devem ser previstas
areas de transferéncia lateral, perpendicular e
diagonal, conforme figura 114. A figura 115
demonstra exemplos de transferéncia.

2. Deve ser possivel inscrever uma zona de mano-
bra, ndo afectada pelo movimento de abertura
da porta de acesso, que permita rotagao de 360°%

3. As sanitas e bidés que tiverem rebordos elevados
com uma altura do piso ndo inferior a 0,23 m
podem sobrepor-se as zonas livres de manobra e de
aproximacao numa margem nao superior a 0,1m;

4. Os lavatorios que tenham uma zona livre com
uma altura do piso néo inferior a 0,65m podem
sobrepor-se as zonas livres de manobra e de apro-
Ximagao numa margem nao superior a 0,2 m;

5. A zona de manobra do espaco de higiene pes-
soal pode sobrepor-se a base de duche se néo
existir uma diferen¢a de nivel do pavimento
superior a 0,02m.

d) Transferéncia diagonal

Figura 114 — Areas de transferéncia para sanita
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c¢) apoio a direita com cadeira, de fr

¢

- |

2z 4
d) apoio a esquerda com cadeira, de frente para sanita
b) Localizagdo das barras de apoio de altura do piso acabado (medidos pelos eixos
1. A localiza¢do das barras de apoio deve atender as seguin- de fixacdo). A distancia entre o eixo da baciaca
tes condigGes: face da bamra lateral ao vaso deve ser de 0,40m,
@) junto a sanita, na lateral e no fundo, devem ser colo- estando esta posicionada a uma distincia minima de
cadas barras horizontais para apoio e transferéncia, 0,50m da borda frontal da bacia. A baira da parede

com comprimento minimo de 0,80m, a 0,75m do fundo deve estar a uma distdncia maxima de
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0,11m da sua face externa a parede e estender-se
no minimo 0,30 m além do eixo da sanita, em
direcgdo a parede lateral, conforme figura 116;

b) na impossibilidade de instalag@o debarras nas paredes
laterais, s@o admitidas barras laterais articuladas
ou lixas (com fixacgdo na parede de fundo), desde
que sejam observados os parametros de seguranca
e dimensionamento estabelecidos conforme 7.2.4,
€ que estas e seus apoios ndo interfiram na area de
giro e transferéncia. A distancia entre estabairrae
o eixo da bacia deve ser de 0,40 m, sendo que sua
extremidade deve estar a uma distancia minima
de 0,20 m da borda frontal da bacia, conforme
figura 117.

2. Se existirem barras de apoio lateral que sejam adjacen-
tes a zona livre, devem ser rebativeis na vertical,

3. No caso de sanitas com mochila acoplada, deve-se
garantir a instalacdo da barra na parede do fundo, de forma a
se evitar que a caixa seja utilizada como apoio. O angulo entre
o assento da sanita e a mochila acoplada deve ser superior a
90°. A distancia minima entre a face inferior da barra e a tampa
da caixa acoplada deve ser de 0,15 m, conforme figura 118.

4. Devem ter capacidade de suportar uma carga néo infe-
rior a 1,5 kN, aplicada em qualquer sentido.

0,30, 0,80 min.

0,11max.

fixagdo na
parede

30
min,|
0,40

0

e

0,50 min.

__0.80 min

a)Vista superior

L 0,80 min.

0,75

b)Vista lateral

l],.?:-{]I
? L lie
|

¢)Vista frontal
Figura 116 — Bacia sanitaria — Barras de apoio lateral e de fundo

020
— min. b 0,20
gig - min,

0,80 min. _

_J-10,11 max.

a)Vista superior b)Vista lateral

0,80 min.
a

"

0.0 [

min.

40

0,75

M|

c)Vista lateral

Figura 117 — Bacia sanitaria — Exemplo de barra de apoio lateral
com fixacdo na parede de fundo

0,80 min.

0,75

a) Vista frontal
Figura 118 — Sanita com caixa acoplada.
¢) Altura de instalacao
1. As sanitas devem estar a uma altura entre 0,43 me 0,45
m do piso acabado, medidas a partir da borda superior, sem
o assento. Com o assento, esta altura deve ser de no maximo
0,46 m, conforme figuras 119 a 121.
d) Sanitas com altura inferior
Quando a sanita tiver altura inferior a estipulada no ponto
anterior, deve ser ajustada de uma das seguintes formas:

1. Instalacg@o de século na base da sanita, devendo
acompanhar a projeccao da base da sanita nfo
ultrapassando em 0,05 m o seu contorno, con-
forme figura 121;

2. Utilizacao de assento que ajuste a aluira final
da sanita para amedida estipulada em 7.3.1.3.

altura maxima da
E. bacia com o assento

a) vista lateral
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b) vista frontal
Figura 119 — Adequagéo de altura da sanita suspensa

b

alra da bacia
sem o assento

gltura méaxima da
E: bacla com o assento

43 a 0,45

a) vista lateral
Figura 120 — Adequacéo de altura da sanita alongada

i =

~aiiura da bacia
assento

allura méxima da
E. bacia com 0 assento

a) vista lateral

b) vista frontal
Figura 121 — Adequagio de alhuwra da sanita com soculo.
e) Accionamento da descarga
O accionamento da descarga deve estar a uma altura de
1,00 m, do seu eixo ao piso acabado, e ser preferencialmente
do tipo alavanca ou com mecanismos automaticos, conforme
figura 122. Recomenda-se que a for¢a de accionamento humano

seja inferior a 23 N.

[ — 0 |

1,000

Vista frontal
Figura 122 — Altura de acionamento da descarga

9.8.2 Cabine para sanita comum.

Os sanitarios e vestiarios de uso publico devem permitir
a uma pessoa utilizar todas as pecas sanitarias atendendo as
medidas das figuras 123 e 124.

d-.r" —ﬂ__
. 5 "/ El
N £
i g
Pl =]
P
e H
0,60 min.

Figura 123 — Boxe com porta abrindo para o interior

0,60 min,

Figura 124 — Boxe com porta sanfonada

9.8.3 Cabine para sanita acessivel
a) Quando a sanita acessivel estiver instalada numa
cabina e for previsivel um uso frequente por
pessoas com mobilidade condicionada devem ser

satisfeitas as seguintes condigdes:

1. O espaco interior deve ter dimensdes nao inferio-
res a 2,2 m de largura por 2,2 m de comprimento;

2. Deve ser instalado um lavatério acessivel que
ndo interfira com a area de transferéncia para
a sanita;

3. No espago que permanece livre apos a instala-
¢Ao dos aparelhos sanitarios deve ser possivel
inscrever uma zona de manobra para rotagio
de 360.°

b) Quando a sanita acessivel estiver instalada numa
cabina devem ser satisfeitas as seguintes condigdes:

1. O espaco interior deve ter dimensdes nao infe-
riores a 1,6 m de largura (parede em que esta
instalada a sanita) por 1,7 m de comprimento;

2. E recomendavel a instalacdo de um lavatério
acessivel que ndo interfira com a area de trans-
feréncia para a sanita;

¢) As cabines sanitarias devem garantir as éreas para
transferéncia diagonal, lateral e perpendicular,
bem como area de manobra para rotagdo de 180°,

conforme figura 125;
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d) Quando houver mais de uma cabine acessivel, as
sanitas, areas de transferéncia e barras de apoio
devem estar posicionadas de lados diferentes,
contemplando todas as formas de transferéncia

para a sanita.

1,70 min, " lavatério
area de manobra
rotagao 180°
= 1,50 x 1,20
g T
g
=]
area dL: transferémecia
0.80x 1.20

Vista superior
Figura 125 — Exemplo de cabine para sanita - Transferéncia lateral

e) Em caso de reformas, quando for impraticavel a ins-
talacdo de cabines com as dimensdes que atendam
as condicdes acima especificadas, sdo admissiveis
cabines com dimensdes minimas, de forma que
atendam pelo menos uma forma de transferéncia,
ou se considere drea de manobra externamente a
cabine, conforme figura 126. Neste caso, as portas
devem ter 1,00 m de largura.

lavatério 4rea de manobra
180min. | _ rotagao 180°
T T sk 120

vista superior
Figura 126 — Exemplo de cabine para sanita — Reformas — Area de
manobra externa

) Deve ser instalado um lavatério dentro da cabine, em
local que néo interfira na area de transferéncia.

g) Quando a porta instalada for do tipo de eixo verti-
cal, ela deve abrir para o lado externo da cabine.

h) Quando instalado em locais de pratica de despor-
tiva, as portas das cabines devem atendera 7.2 ,

alinea a), ponto 16.

i) Recomenda-se a instalagdo de duche higiénico ao
lado da sanita, dotado de registo de presséo para
regulacdo da vazdo.

Jj) Caso existam, as protec¢des de banheira ou bases
de duche acessiveis devem satisfazer as seguintes
condicdes:

1. Ndo devem obstruir os controlos ou a zona cie

transferéncia das pessoas em cadeira de rodas;

2. Nio devem ter calhas no piso ou nas zonas de

transferéncias das pessoas em cadeira de rodas.
9.8.4 Cabines e duche

a) As bases de duche acessiveis devem permitir pelo
menos uma das seguintes formas de utilizacg@o
por uma pessoa em cadeira de rodas:

1. A entrada para o interior da base de duche da
pessoa na sua cadeira de rodas;

2. A transferéncia da pessoa em cadeira de rodas
para um assento existente no interior da base
de duche.

3. Se as bases de duche acessiveis ndo permiti-
rem a entrada de uma pessoa em cadeira de
rodas ao seu interior, devem ser satisfeitas as
seguintes condigdes:

(i) O vdo de passagem entre a zona livre e o assento
da base de duche deve ter uma largura nao
inferior a 0,80 m;

(ii) Deve existir um assento no seu interior da
base de duche;

(iii) A base de duche deve ter dimensdes que satis-
facam uma das situacoes definidas em seguida:

(iv) Junto a base de duche devem ser instaladas
barras de apoio de acordo com o definido em
seguida:

b) Se as bases de duche acessiveis permitirem a entrada
de uma pessoa em cadeira de rodas no seu inte-
rior, devem ser satisfeitas as seguintes condicGes:
1. O ressalto entre a base de duche e o piso adja-

cente ndo deve ser superior a 0,02 m;

2. O piso da base de duche deve ser inclinado na
direc¢do do ponto de escoamento, de modo a
evitar que a agua escotra para o exterior;

3. A inclinac@o do piso da base de duche ndo deve
ser superior a 2%;

4. O acesso ao interior da base de duche nao deve
ter uma largura inferior a 0,8m;

5. A base de duche deve ter dimensdes que satis-
facam uma das situa¢oes definidas em seguida:
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Figura 127.a) - Dimensées da base de duche acessivel

6. Junto a base de duche devem ser instaladas barras de
apoio de acordo com o definido em seguida:

=
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Figura 127.b) -Instalagéo das barras de apoio

¢) O assento da base de duche acessivel deve satisfazer
as seguintes condicdes:

1. O assento deve possuir uma profindidade néo
inferior a 0,40m e um comprimento néo infe-
rior a 0,80m;

2. Os cantos do assento devem ser airedondados,

3. O assento deve ser rebativel, sendo recomen-
davel que seja articulado com o movimento
para cima;

4. Devem existir elementos que assegurem que o
assento rebativel fica fixo quando estiver em uso;

5. A superficie do assento deve ser impermea-
vel e antiderrapante, mas nao excessivamente
abrasiva;

6. Quando o assento estiver em uso, a altura do
piso ao seu bordo superior deve ser de 0,45
m, admitindo-se uma tolerancia de +0,01m.

d) Area de transferéncia

Para cabines de chuveiros deve ser prevista drea de trans-
feréncia externa de forma a permitir a aproximacao paralela,
devendo estender-se no minimo 0,30 m além da parede onde
o banco esta fixado, sendo que o local de transposicio da
cadeira de rodas para o banco deve estar livre de barreiras ou
obstaculos, conforme figura 127. Quando houver porta nas
cabines, esta ndo deve interferir na transferéncia da cadeira de
rodas para o banco e deve ser de material resistente a impacto.

a)vista superior
Figura 127.¢c) — Exemplo de area de transferéncia para cabine de chuveiro
e) DimensGes minimas

As dimensdes minimas das cabines devem ser de 0,90 m por
0,95 m. As cabines devem ser providas de banco articulado
ou removivel, com cantos arredondados e superficie antider-
rapante impermeavel, ter profundidade minima de 0,45 m,
altura de 0,46 m do piso acabado e comprimento minimo de
0,70 m, conforme figuras 128 a 130. Recomenda-se banco do
tipo articulado para cima. O banco e os dispositivos de fixa-
¢do devem suportar um esforgo de 1,5 kN.

f Comandos

O chuveiro deve ser equipado com desviador para duche
manual e o confrole de fluxo (duche/chuveiro) deve ser no
duche manual. Os registos ou misturadores devem ser do tipo
alavanca, preferencialmente de monocomando, e ser instala-
dos a 0,45 m da parede de fixacdo do banco e a uma altura
de 1,00 m do piso acabado. O duche manual deve estar a 0,30 m
da parede de fixacdo do banco e a uma altura de 1,00 m do
piso acabado, conforme figuras 128 a 130.

g) Barras de apoio

As cabines para chuveiros devem ser providas de barras
de apoio verticais, horizontais ou em «Ly.

Na parede de fixacdo do banco deve ser instalada uma
barra vertical com altura de 0,75 m do piso acabado e com-
primento minimo de 0,70 m, a uma distancia de 0,85 m da
parede lateral ao banco.

Na parede lateral ao banco devem ser instaladas duas
barras de apoio, uma vertical e outra horizontal ou, alternati-
vamente, uma tinica barra em «L», obedecendo aos seguintes
parametros:

aj barra vertical — com comprimento minimo de 0,70 m,
auma altura de 0,75 m do piso acabado e a uma
distancia de 0,45 m da borda frontal do banco;

b) barra horizontal — com comprimento minimo de
0,60 m, a uma altura de 0,75 m do piso acabado
e a uma distancia maxima de 0,20 m da parede de
fixacdo do banco (figuras 128 a 130);

¢) barra em «L» — em substituigdo das barras vertical
e horizontal, com segmentos das barras de 0,70 m
de comprimento minimo, a uma altura de 0,75 m
do piso acabado no segmento horizontal e a uma
distancia de 0,45 m daborda frontal do banco no
segmento vertical, conforme figuras 128 a 130.
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Figura 128 — Exemplo de cabine para chuveiro com barras vertical e horizontal
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Figura 129 — Exemplo de cabine para chuveiro com barra de apoio em L

b) Exeanplo B
Figura 130 — Perspectiva da cabine com as barcas de apoio

s

h) Desnivel
Admite-se que o piso da cabine para chuveiro tenha um
desnivel maximo de 1,5 cm do restante do sanitario. Quando
superiores a 0,5cm e até 1,5cm, os desniveis devem ser tra-
tados como rampa, com inclina¢do maxima de 1:2 (50%), de
acordo com 6.1.4.
9.8.5 Banheira
As banheiras acessiveis devem satisfazer as seguintes
condicdes:
a) Deve existir uma zona livre, localizada ao lado
da base da banheira e com um recuo de 0,3 m
relativamente ao assento, de modo a permitir a
transferéncia de uma pessoa em cadeira de rodas;
bj A altura do piso ao bordo superior da banheira deve
ser de 0,45 m, admitindo-se uma tolerancia de
+0,01 m;
¢) Deve ser possivel instalar um assento na banheira
localizado no seu interior ou deve existir uma
plataforma de nivel no topo posterior que sirva de
assento, com uma dimenséo nao inferior a 0,40 m;
d) Se o assento estiver localizado no interior da banheira
pode ser movel, mas em uso deve ser fixado segu-
ramente de modo a ndo deslizar;
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e) O assento deve ter uma superficie impermeével e
antiderrapante mas nfo excessivamente abrasiva;
) Junto a banheira devem existir barras de apoio nas
localiza¢Ges e com as dimensdes definidas em
seguida para cada uma das posi¢des do assento:
1. Deve ser prevista area de transferéncia lateral, de forma a
permitir aproximacéao paralela a banheira, devendo estender-se
0,30 m minimo além da parede da cabeceira. A transferéncia
pode ser feita das seguintes formas:
aj plataformas fixas niveladas com sua cabeceira, com
profindidade minima de 0,40 m e comprimento
igual a extensio total da cabeceira. E aconselhavel
a existéncia de parede ao fundo desta plataforma,
para servir como encosto;
b) plataformas moveis para transferéncia (figuras 131
e 132);

plataforma fixa
40 min.
Olr 0 Fril -/ para transferencia

area de
transferéncia lateral ™

Vista superior

Figura 131 — Plataforma fixa para transferéncia

plataforma mével
para transferéncia

area de
transferéncia lateral

Vista superior
Figura 132 — Plataforma para transferéncia movel

¢) Aaltura dabanheira deve ser de 0,46 m do piso acabado;

d) Os registros ou misturadores devem ser do tipo
alavanca, preferencialmente de monocomando,
e estar a uma altura de 0,75 m do piso acabado.
Recomenda-se que estejam posicionados na parede
lateral a banheira.

e) A banheira deve ser provida de duas barras de apoio
horizontais e uma vertical. A barra vertical deve
estar fixada a uma altura de 0,10 m daborda, com
comprimento minimo de 0,70 m, alinhada a face
externa da banheira e do mesmo lado da plata-
forma. As barras horizontais devem ter compri-
mento minimo de 0,80 m e ser fixadas na parede
de fundo. A barra horizontal inferior deve estar
alinhada a cabeceira da banheira, com altura de
0,10 m da borda, e a superior deve estender-se
0,10 m além da cabeceira (sobre a plataforma), com
altura de 0,30 m da borda, conforme figura 133.

Il
parede L
030 080 040 [ defundo f
==
7 r—
! o E
e = 3
plalaforma para H = = a1 |2
transferéncia i B T AE
oy _J : g | ! t:;
; — registra &5 i }
030 0,40 _ L _
~ |min. 040 Vista superior Vista lateral
0,80 0.10 regisiro
plataforma para [__min. = 3
lransferéncia 2 r IS
[ ek T g
© 030 I}‘ =
Di \\‘_ __________ —pl

Vista frontal

Figura 133 — Banheira — Exemplo



I SERIE —N.° 125 - DE 27 DE JULHO DE 2016

3193

a) A plataforma para transferéncia, bem como o fundo
dabanheira, devem ter superficie antiderrapante,
ndo devendo ser excessivamente abrasiva.

b) A existéncia da banheira acessivel ndo elimina a
necessidade do boxe acessivel para chuveiro.

9.8.6 Lavatorio

a) Os lavatoérios acessiveis devem satisfazer as seguin-
tes condigdes:

1. A altura do piso ao bordo superior do lavatério
deve ser de 0,80 m, admitindo-se uma toleran-
cia de £0,02 m;

2. Sob o lavatorio deve existir uma zona livre com
uma largura néo inferior a 0,7 m, uma altura nao
inferior a 0,65 m e uma profundidade medida
a partir do bordo frontal ndo inferior a 0,30 m;

3. Sob o lavatorio ndo devem existir elementos ou
superficies cortantes ou abrasivas;

b) Deve ser prevista area de aproximacéao frontal
para PML.R., conforme figura 134, e para P.C.R.,
conforme figura 135, devendo estender-se até o
minimo de 0,25 m sob o lavatério.

o

1

0,60

Figura 134 — Area de aproximacdo para PM.R.
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Figura 135 — Area de aproximagao para PC.R.

¢) Os lavatdrios devem ser suspensos, sendo que sua
horda superior deve estar a uma aluira de 0,78
m a 0,80 m do piso acabado e respeitando uma
altura livre minima de 0,73 m na sua parte inferior
frontal. O sifdo e a tubulacdo devem estar situados
a, no minimo, 0,25 m da face externa frontal e ter
dispositivo de proteccdo do tipo coluna suspensa
ou similar. N7o € permitida a utilizacio de colu-
nas até o piso ou gabinetes. Sob o lavatério nao
deve haver elementos com superficies cortantes
ou abrasivas;

d) As torneiras de lavatorios devem ser accionadas
por alavanca, sensor electrénico ou dispositivos
equivalentes. Quando forem utilizados mistu-
radores, estes devem ser preferencialmente de
monocomando.

e) O comando da tomeira deve estar no maximo a 0,50 m da
face externa frontal do lavatério, conforme figura 136.

) Devem ser instaladas barras de apoio junto ao lava-
tério, na altura do mesmo, conforme exemplos
da figura 136.
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Figura 136 — Exemplos de instalagéo de barras junto ao lavatério

g/ No caso de lavatdrios embutidos em bancadas, devem ser instaladas barras de apoio fixadas nas paredes laterais aos

lavatérios das extremidades, conforme figura 137.
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Figura 137 — Exemplo de lavatérios embutidos em bancadas
9.8.7 Mictorio
Os urindis acessiveis devem satisfazer as seguintes
condigdes:

a) Devem estar assentes no piso ou fixos nas paredes
com uma altura do piso ao seu bordo inferior
compreendida entre 0,6 m e 0,65 m para adultos
e entre 0,30-0,40m para criangas;

b) Se existir comando de accionamento da descarga,
o eixo do botdo deve estar a uma altura do piso
de Im, admitindo-se uma tolerdncia de +0,02 m;

¢) Devem existir barras verticais de apoio, fixadas com
um afastamento de 0,3m do eixo do urinol, a uma
altura do piso de 0,75 m e com um comprimento
ndo mnferior a 0,7m;

d) Deve ser prevista area de aproximacio frontal em
mictério para PM.R., conforme figura 138, e para
P.C.R., conforme figura 139.

0,60

Vista superior
Figura 138 — Area de aproximag&o para PM.R.

area de
/ aproximagao frontal

Vista superior
Figura 139 — Area de aproximagao para P.C.R.

a) Os mictorios suspensos devem estar localizados a
uma altura de 0,60 m a 0,65 m da borda frontal
ao piso acabado, conforme figura 140. O acciona-
mento da descarga, quando houver, deve estar a
uma altura de 1,00 m do seu eixo ao piso acabado,
requerer leve pressdo e ser preferencialmente do
tipo alavanca ou com mecanismos automaticos.
Recomenda-se que a for¢a de accionamento
humano seja inferior a 23 N.

b) Para mictoérios de piso devem ser seguidas as mes-
mas recomendacdes dos mictérios suspensos,
conforme figura 140.

¢) O mictdrio deve ser provido de barras verticais de
apoio, fixadas com afastamento de 0,60 m, centra-
lizado pelo eixo da peca, a uma altura de 0,75 m
do piso acabado e comprimento minimo de 0,70

m, conforme figura 140.
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Figura 140 — Mictorios — Exemplos

9.8.8 Acessorios para sanitarios

Os acessorios para sanitarios, tais como cabides, sabo-
neteiras e toalheiros, devem ter sua area de utiliza¢do dentro
da faixa de alcance confortavel estabelecida na secéo 4. con-
forme figura 141.
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Figura 141 — Acessorios junto ao lavatorio — Exemplo
a) Espelhos
1. Os espelhos colocados sobre lavatdrios acessiveis devem
satisfazer as seguintes condigdes:
a) Se forem fixos na posigao vertical, devem estar colo-
cados com a base inferior da superficie reflectora
auma altura do piso nao superior a 0,90 m;
b) Se tiverem inclinagdo regulavel, devem estar colo-
cados com a base inferior da superficie reflectora
a uma altura do piso nao superior a 1,10 m;
¢) O bordo superior da superficie reflectora do espe-
lho deve estar a uma altura do piso néo inferior
al,80m.
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Figura 142 — Acessdrios sanitarios — Espelhos

a) Papeleiras

As papeleiras embutidas ou que avancem até 0,10 m em
relacdo a parede devem estar localizadas a uma altura de 0,50 m
a 0,60 m do piso acabado e a distancia maxima de 0,15 m da
borda frontal da bacia, conforme figura 143-a). No caso de
papeleiras que por suas dimensdes nao atendam ao anterior-
mente descrito, devem estar alinhadas com a borda frontal
da bacia e o acesso ao papel deve estar entre 1,00me 1,20 m
do piso acabado conforme figura 143-b).
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Figura 143 — Figura 31 — Papeleiras
a) Cabide

Deve ser instalado cabide junto a lavatorios, boxes de
chuveiro, bancos de vestidrios, trocadores e boxes de bacia
sanitaria, a uma altura entre 0,80ma 1,20 m do piso acabado,
conforme figura 141. Recomenda-se que ndo seja instalado
atras de portas e que nao crie saliéncia pontiaguda.

b) Porta-objectos

Deve ser instalado um porta-objectos junto aos lavatérios
e dentro do boxe de bacia sanitaria, auma altura entre 0,80m
e 1,20m, com profimdidade méxima de 0,25m, em local que
ndo interfira nas areas de transferéncia e manobra e na utili-
zacdo das barras de apoio.

¢) Puxador horizontal

Puxadores horizontais do tipo gaveta devem ser instalados
junto as dobradigas no lado interior das portas, para facilitar
o fechamento de portas por PC.R. cuPM.R.;

9.9 Vestiarios e cabines de prova

9.9.1 Em cada conjunto de vestiarios ou cabinas de prova,
pelo menos um deve satisfazer o especificado nesta secc@o.

9.9.2 Se a entrada/saida dos vestiarios ou cabinas de prova
se fizer por uma porta de abrir ou de correr, o espaco inte-
rior deve ter dimensdes que permitam mscrever uma zona
de manobra para rota¢io de 180° e que ndo se sobreponha ao
movimento da porta.

9.9.3 Se a entrada/saida dos vestiarios ou cabinas de prova
se fizer por um vao encerrado por uma cortina, o véo deve
ter uma largura nao inferior a 0,8 m e o espaco interior deve
ter dimensdes que permitam inscrever uma zona de manobra
pararotacio de 90°

9.10 Bancos

9.10.1 Os bancos devem ser providos de encosto, ter pro-
fundidade minima de 0,45 m e ser instalados a uma altura
de 0,46 m do piso acabado. Recomenda-se espago inferior
de 0,30 m livre de qualquer saliéncia ou obstaculo, para
permitir eventual drea de manobra, conforme figura 144.
Deve ser reservado um espaco de 0,30 m atras do banco
para garantir a transferéncia lateral, conforme figura 144.

9.10.2 Os bancos devem estar dispostos de forma a garan-
tir as areas de manobra, transferéncia e circulagio.
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Figura 145 — Cabina para vestiario acessivel — Exemplo

9.11 Armarios

9.11.1 A altura de utilizacdo de armarios deve estar entre
0,40m e 1,20m do piso acabado. A altura de fixacdo dos puxa-
dores e fechaduras deve estar em uma faixa entre 0,80m e
1,20m. As prateleiras devem ter profundidade méxima que
atenda aos parametros estabelecidos em 4.6.

9.11.2 A projeccdo de abertura das portas dos armarios
nao deve interferir na érea de circulagdo minima de 0,90 m e
as prateleiras, gavetas e cabides devem possuir profindidade
e altura que atendam as faixas de alcance manual e visual,
conforme seccdo 4.

9.12 Cabinas

9.12.1 Os vestiarios em cabinas individuais acessiveis
devem ter dimenstes minimas de 1,80 m x 1,80 m, com uma
superficie para troca de roupas na posicéo deitada, de dimen-
soes minimas de 0,80 m de largura, 1,80 m de comprimento
e altura de 0,46 m, providos de barras de apoio, espelhos e
cabides. Deve ser garantida a area de transferéncia, podendo
as areas de circulagdo e manobra estarem externas as cabi-
nas, conforme figura 145.

9.12.2 As barras de apoio em cabinas de vestiarios devem
ser horizontaig, com comprimento minimo de 0,80 m. Devem
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ser fixadas junto a superficie de troca de roupas, a uma altura
de 0,75 m do piso acabado. Uma delas deve estar na parede
da cabeceira, a 0,30 m de distancia da parede lateral, e a outra
na parede lateral, a 0,40 m da parede da cabeceira.

9.12.3 A porta da cabina deve atender a 7.2, tendo sentido
de abertura para o lado externo a cabina.

9.13 Espelhos

1. Se existirem espelhos nos vestidrios e cabinas de prova
para as pessoas sem limitacdes de mobilidade, entfo nos ves-
tiarios e cabinas de prova acessiveis deve existir um espelho
com uma largura ndo inferior a 0,45 m e uma altura néo inferior
a 1,3 m, montado de forma a permitir o uso por uma pessoa
sentada no banco e por uma pessoa de pé.

2. Os espelhos devem ter sua borda inferior a uma altura
de 0,30 m e a superior a uma altura maxima de 1,80 m do
piso acabado.

9.14 Cabides

Os cabides devem ser instalados em altura dentro da faixa
de alcance entre 0,80m e 1,20m do piso acabado. Recomenda-se
que ndo sejam instaladas atras de portas e que nfo criem
saliéncia pontiaguda.

10. Edificios de habitacfo - espacos comuns

1. Nos edificios de habitagdo com um ntimero de pisos
sobrepostos inferior a cinco, e com uma diferenca de cotas
entre pisos utilizaveis nao superior a 11,5 m, incluindo os pisos
destinados a estacionamento, a arrecadacGes ou a outros espa-
cos de uso comum (exemplo: sala de condéminos), devem ser
instalados meios mecanicos de comunicagio vertical alter-
nativos as escadas entre o piso do atrio principal de entrada/
saida e os restantes pisos.

2. Nos edificios de habitagdo em que nao sejam instala-
dos durante a constru¢io meios mecanicos de comunicago
vertical alternativos as escadas, deve ser prevista no projecto
a possibilidade de todos os pisos serem servidos por meios
mecéanicos de comunicagdo vertical instalados a posteriori,
nomeadamente:

a) Plataformas elevatorias de escada ou outros meios
mecéanicos de comunicacdo vertical, no caso de
edificios com dois pisos;

b) Ascensores de cabina que satisfacam o especificado
na Seccdo VI do Capitulo II, no caso de edificios
com trés e quatro pisos.

3. A instala¢@o posterior dos meios mecanicos de comu-
nicacdo vertical referidos no n.° 2 deve poder ser realizada
afectando exclusivamente as partes comuns dos edificios de
habitagdo e sem alterar as fundagGes, a estrutura ou as ins-
talagGes existentes; devem ser explicitadas nos desenhos do
projecto de licenciamento as alteracGes que € necessario reali-
zar para a instalag@o posterior dos referidos meios mecanicos.

4. Se os edificios de habitagdo possuirem ascensor e espa-
cos de estacionamento ou arrecadagfo em cave para uso dos
moradores das habita¢Ges, todos os pisos dos espagos de
estacionamento e das arrecadagdes devem ser servidos pelo
ascensor.

5. Nos edificios de habitacido é recomendéavel que o per-
curso acessivel entre o atrio de entrada e as habitagdes situadas
no piso térreo se realize sem recorrer a meios mecanicos de
comunicagdo vertical.

6. Em espacos de estacionamento reservados ao uso habi-
tacional, devem ser satisfeitas as seguintes condigdes:

a) O nimero de lugares reservados para veiculos de
pessoa com mobilidade condicionada pode néo
satisfazer o especificado non.® 1 da Secg¢do VIII, do
capituloII, desde que ndo seja inferior a: um lugar
em espacos de estacionamento com uma lotagéo
inferior a 50 lugares; dois lugares em espacos de
estacionamento com uma lotacdo compreendida
entre 51 e 200 lugares; um lugar por cada 100 lugares
em espacos de estacionamento com uma lotagéo
superior a 200 lugares;

b) Podem n@o existir lugares de estacionamento reser-
vados para pessoas com mobilidade condicionada
em espacos de estacionamento com uma lotagéo
inferior a 13 lugares;

¢) Os lugares reservados para pessoas com mobilidade
condicionada devem constituir um lugar supletivo
a localizar no espago comum do edificio.

7. Os patamares que ddo acesso as portas dos fogos devem
permitir inscrever uma zona de manobra pararotacdo de 180°.

11. Edificios de habitacio - Areas Privadas.

1. Nos espagos de entrada das habita¢des deve ser pos-
sivel inscrever uma zona de manobra para rotagdo de 360°.

2. Os corredores e outros espacos de circulagédo horizon-
tal das habitagcdes devem ter uma largura néo inferior a 1,1 m;
podem existir trogos dos corredores e de outros espacos de
circulagédo horizontal das habita¢cdes com uma largura néo
inferior a 0,9 m, se tiverem uma extensdo nao superior a 1,5 m
e se ndo derem acesso lateral a portas de compartimentos.

3. As cozinhas das habita¢des devem satisfazer as seguin-
tes condig Ges;

4. Apos a instalagdo das bancadas deve existir um espago
livre que permita inscrever uma zona de manobra para a rota-
¢do de 360°;

5. Se as bancadas tiverem um soco de altura ao piso néo
inferior a 0,3 m podem projectar-se sobre a zona de manobra
uma até 0,1 m de cada um dos lados;

6. A distancia entre bancadas ou entre as bancadas e as
paredes ndo deve ser inferior a 1,2 m.

7. Em cada habitago deve existir pelo menos uma insta-
lacdo sanitaria que satisfaga as seguintes condigdes:

8. Deve ser equipada com, pelo menos, um lavatério, uma
sanita, um bidé e uma banheira;

9. Em alternativa a banheira, pode ser instalada uma base
de duche com 0,8 m por 0,8 m desde que fique garantido o
espaco para eventual instalacdo da banheira;

10. Se existirem escadas nas habita¢des que déem acesso
a compartimentos habitaveis e se nfo existirem rampas ou
dispositivos mecanicos de elevacdo alternativos, devem ser
satisfeitas as seguintes condigdes:

11. A largura dos langos, patamares e patins ndo deve ser
inferior a 1 m;

12. Os patamares superior e inferior devem ter uma profin-
didade, medida no sentido do movimento, nao inferior a 1,2 m.

13. Se existirem rampas que facam parte do percurso de
acesso a compartimentos habitaveis, devem satisfazer o espe-
cificado na sec¢do 2.5, com excepcdo da largura que pode ser
nao inferior a 0,9 m.
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14. Os pisos e os revestimentos das habitacGes devem
satisfazer o especificado na Secgédo VII do Capitulo IV ena
seccdo VIII do Capitulo I'V; se os fogos se organizarem em
mais de um nivel, podendo ser cumprida esta condi¢fo desde
que exista pelo menos um.

12. Equipamentos urbanos

12.1 Edificios Administrativos

1. Nos edificios administrativos com um niimero de pisos
sobrepostos inferior a quatro e com uma diferenca de cotas
entre pisos utilizaveis ndo superior a 9,5 m, incluindo os
pisos destinados a estacionamento, a arrecadacgdes ou a outros
espacos de uso comum (ex.: sala de reuniGes, anfiteatro, etc.)
podem n#o ser instalados meios mecanicos de comunicagéo
vertical alternativos as escadas entre o piso de étrio principal
de entrada/saida e os restantes pisos.

2. Nos edificios administrativos em que néo sejam insta-
lados durante a construgdo meios mecéanicos de comunicacio
de comunicacéo vertical alternativos as escadas, deve ser
prevista no projecto a possibilidade de todos os pisos virem
a ser servidos por meios mecanicos de comunicagéo vertical
instalados a posteriori, nomeadamente:

3. Plataformas elevatorias de escada ou outros meios meca-
nicos de comunicacgao vertical, no caso de edificios com dois
pisos;

4. Ascensores de cabina que satisfacam o especificado na
Secc¢do VI do Capitulo IL no caso de edificio com 3 e 4 pisos.

5. A instalag@o posterior dos mecanicos de comunicagio
vertical no n.° 2 deve e pode ser realizada afectando exclusi-
vamente as partes comuns dos edificios de administracéo e
sem alterar as fundagdes, a estrutura ou as instalacdes exis-
tentes; devem ser explicitadas, nos desenhos de projecto de
licenciamento, as alteracGes que serdo necessarias para a ins-
talagdo posterior dos referidos meios mecénicos.

6. Se os edificios administrativos possuirem ascensor e
espagos de estacionamento ou arrecadagdes em cave para
uso dos utilizadores, todos os pisos dos espagos de estacio-
namento e de arrecadagtes devem ser servidos por ascensor.

7. Nos edificios administrativos é recomendavel que o
percurso acessivel entre o atrio de estrada e as salas situadas
no piso térreo se realizem com recurso a meios mecanicos de
comunicagdo vertical.

8. Em espacos de estacionamento reservados ao uso da
administracdo, devem ser satisfeitas as seguintes condic Ges:

9. O nimero de lugares reservados para veiculos de pes-
soas com mobilidade condicionada pode néo satisfazer o
especificado no n.° 1 da Sec¢édo VIII, do Capitulo II, desde
que néo seja inferior a: dois lugares em espaco de estaciona-
mento com uma lotagéo inferior a 50 lugares; quatro lugares
de estacionamento com uma lota¢io compreendida entre 51
e 200 lugares; dois lugares por cada 100 espagos de estacio-
namento com uma lotagéo superior a 200 lugares;

10. Devera existir um lugar de estacionamento reservado
para pessoas com mobilidade condicionada em espacos de
estacionamento mesmo com lotacao inferior a 13 lugares;

11. Os lugares reservados para pessoas com mobilidade
condicionada devem constituir um lugar supletivo a localizar
no espagco comum em edificio administrativo.

12.2 Bens tombados

12.2.1 Todos os projectos de adaptagdo para acessibilidade
de bens tombados devem obedecer as condigdes descritas
nesta Norma, porém atendendo aos critérios especificos a
serem aprovados pelos orgdos do patrimonio histérico e cul-
tural competentes.

12.2.2 Nos casos de areas ou elementos onde nao seja pos-
sivel promover a adaptacdo do imdvel para torna-lo acessivel
ou visitavel, deve-se garantir o acesso por meio de informa-
¢do visual, auditiva ou tactil das areas ou dos elementos cuja
adaptacdo seja impraticavel.

12.2.3 No caso de sitios considerados inacessiveis ou com
visitacdo restrita, devem ser oferecidos mapas, maquetes, pecas
de acervo originais ou suas copias, sempre proporcionando
a possibilidade de serem tocados para compreensao téactil.

12.3 Locais de reuniio

12.3.1 Cinemas, teatros, auditérios e similares

Os cinemas, teatros, auditorios e similares devem pos-
suir, na area destinada ao publico, espagos reservados para
P.C.R., assentos para P.M.R. e assentos para P.O., atendendo
as seguintes condigdes:

a) estar localizados em uma rota acessivel vinculada
auma rota de fuga;

b) estar distribuidos pelo recinto, recomendando-se
que sejanos diferentes sectores e com as mesmas
condic¢des de servigos;

¢) estar localizados junto de assento para acompanhante,
sendo no minimo um assento e recomendavel
dois assentos de acompanhante;

d) garantir conforto, seguranca, boa visibilidade e
acustica;

e) estar instalados em local de piso plano horizontal,

J ser identificados por sinalizago no local e na bilhe-
teria, conforme 3.15.4;

g) estar preferencialmente instalados ao lado de cadeiras
removiveis e articuladas para p ermitir ampliagéo
da area de uso por acompanhantes ou outros usua-
rios (P.C.R. ou PM.R.)

NOTA: Em edificios existentes, os espagos para P.C.R.
e os assentos para PM.R. podem ser agrupados, quando for
impraticavel a sua distribuic¢o por todo o recinto. Sempre que
possivel os espacos devem ser projectados de forma a permitir
a acomodacio de P.P.D com no minimo um acompanhante.

12.3.1.1 Quantidade dos espacgos para P.C.R. e assentos
para PM.R. e P.O. A quantidade dos espacos deve estar de
acordo com a tabela 8.

Tabela 8 — Espacos para pessoa em cadeira de rodas e
assentos para PMLR. e P.O.

Cleasenorpor P AsoPO

Até 25 1 1 1
De 26 a 50 2 1 1
De 51 al00 3 1 1
De 101 a 200 4 1 1

De 201 a 500 2% do total 1% 1%

10 espagos, mais
De 501 a1 000 1% do que exce- 1% 1%

der 500

10 assentos mais
0.1% do que
exceder 1 000

10 assentos mais
0.1% do que
exceder 1 000

15 espagos, mais
0.1% do que
exceder 1 000

Acima de 1 000
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12.3.1.2 Localizagdo dos espagos para P.C.R. e assentos
para PM.R. e P.O.

12.3.1.2.1 Em cinemas, a distancia minima para a locali-
zacdo dos espagos paraP.C.R. e os assentos para PM.R. deve
ser calculada tragando-se um angulo visual de no maximo
30° a partir do limite superior da tela até a linha do horizonte
visual com altura de 1,15 m do piso conforme figura 146.
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Figura 146 — Angulo visual dos espagos para P.C.R. em cinemas — Exemplo

12.3.1.2.2 Em teatros, auditérios ou similares, a localiza-
cdo dos espacos para PC.R. e dos assentos para PML.R. deve
ser calculada de forma a garantir a visualizac#o da actividade
desenvolvida no palco, conforme figura 147.

12.3.1.2.3 A localizacdo dos espagos deve ser calculada
tracando-se um dngulo visual de 30° a partir do limite supe-
rior da boca de cena até a linha do horizonte visual (L.H.),
com a altura de 1,15 m do piso. A altura do piso do palco
deve ser inferior a L.H. visual com aluira de 1,15 m do piso
da localiza¢#o do espaco para P.C.R. e assentos para PM.R.,
conforme figura 147.

Vista lateral
Figura 147 — Angulo visual dos espagos para PC.R. em teatros — Exemplo

12.3.1.2.4 Quando existir anteparo em frente aos espacos
para PC.R., sua altura e distancia ndo devem bloquear o dngulo
visual de 30° medido a partir da linha visual padrao com altura
de 1,15 m do piso até o limite inferior da tela ou local do palco
onde a actividade € desenvolvida, conforme figura 148.
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Figura 148 — Anteparos em arquibancadas — Vista lateral - Exemplo

12.3.1.2.5 Os assentos para PM.R. e P.O. devem estar
localizados junto aos corredores e de preferéncia nas fileiras
contiguas as passagens transversais, sendo que os apoios para
bragos no lado junto aos corredores devem ser do tipo bascu-
lantes ou removiveis, conforme figura 152.

12.3.1.3 Dimensoes dos espacos para PC.R. e assentos
para PM.R. e P.O.

12.3.1.3.1 O espaco para P.C.R. deve possuir as dimen-
s6es minimas de 0,80 m por 1,20 m, acrescido de faixa de no
minimo 0,30 m de largura, localizada na frente, atras ou em
ambas posi¢des. Os espagos para PC.R. devem estar deslo-
cados 0,30 m em relacdo a cadeira ao lado para que a pessoa
em cadeira de rodas e seus acompanhantes fiquem na mesma
direc¢do. Quando os espacos para P.C.R. estiverem localiza-
dos em fileiras intermediarias, devem ser garantidas faixas
de no minimo 0,30 m de largura atras e na frente deles, con-
forme figuras 149 a 151.

1,20

= ==

il

R:39

Vista superior
Figura 149 — Espacos para P.C.R. na primeira fileira

0,30
[

1,20

Vista superior
Figura 150 — Espacos para P.C.R. na segunda fileira

1,20

0,39

Vista superior
Figura 151— Espacos para P.C.R. em fileira intermediaria — Exemplo
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12.3.1.3.2 Os assentos para PM.R. devem possuir um
espaco livre frontal de no minimo 0,60 m, conforme figura 152.

12.3.1.3.3 Os assentos para P.O. devem ter largura equiva-
lente & de dois assentos adoptados no local e possuir um espaco
livre frontal de no minimo 0,60 m, conforme figura 152. Estes
assentos devem suportar uma carga de no minimo 250Kg.

ik
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|
0,60 min.
Vista lateral

Figura 152 — Assentos para PM.R. e PO. — Exemplo

12.4 Palco e bastidores

Uma rota acessivel deve interligar os espagos para P.C.R.
ao palco e aos bastidores.

12.4.1 Quando houver desnivel entre o palco e a plateia,
este pode ser vencido através de rampa com as seguintes
caracteristicas:

a) largura de no minimo 0,90 m;

D) inclinacdo maxima de 1:6 (16,66%) para vencer
uma altura maxima de 0,60 m;

¢) inclinagdo maxima de 1:10 (10%) para vencer alturas
superiores a 0,60 m;

d) ter guia de balizamento, ndo sendo necessaria a
instalacdo de guarda-corpo e corriméo.

12.4. 2 Esta rampa pode ser substituida por um equipamento
electromecanico, conforme 6.2 e 6.3. Sempre que possivel,
rampa ou equipamento electromecanico de acesso ao palco
devem se situar em local de acesso imediato, porém discreto
e fora do campo visual da plateia.

12.4.3 O desnivel entre o palco e a plateia deve ser indi-
cado com sinalizagdo tactil de alerta no piso, conforme 3.14.1.

12.4.4 O local no palco destinado a intérprete de Libras
deve atender a 3.8.

12.5 Camarins

Pelo menos um camarim para cada sexo deve ser acessi-
vel. Quando somente existir um camarim de uso unissexo,
este deve ser acessivel.

12.6 Dispositivos de tecnologia assistida

Devem ser disponibilizados dispositivos de tecnologia
assistida para atender no palco as pessoas com deficiéncia
visual e pessoas com deficiéncia auditiva.

12.7 Locais de exposicdes

Todos os elementos expostos para visita¢do publica devem
estar em locais acessiveis.

12.7.1 Os elementos expostos, titulos e textos explicati-
vos, documentos ou similares devem atender a 4.8.

12.7.2 Os titulos, textos explicativos ou similares devem
também estar em Braille.

12.8 Restaurantes, refeitorios, bares e similares

Os restaurantes, refeitorios e bares devem possuir pelo
menos 5% do total de mesas, com no minimo uma, acessi-
veis a PC.R., conforme 12.25

12.8.1 As mesas devem ser distribuidas de forma a estar
integradas com as demais e em locais onde sejam oferecidas
todas as comodidades e servigos disponiveis no estabelecimento.

12.8.2 Nos locais em que as refei¢cdes sejam feitas em
balcoes, estes devem atendera 12.27

12.8.3 Nos locais em que séo previstos balcdes de auto-
-servigo, deve-se atender a 12.27 alinea a).

12.8.4 Quando o local possuir cardépio, recomenda-se
que pelo menos um exemplar esteja em Braille.

12.9 Locais de hospedagem

12.9.1 Condigdes especificas

Em hotéis, motéis, pousadas e similares, os auditérios,
salas de convencoes, salas de ginastica, piscinas, entre outros,
devem ser acessiveis.

12.9.1.1 Pelo menos 5%, com no minimo um do total de
dormitérios com sanitario, devem ser acessiveis. Estes dormi-
torios ndo devem estar isolados dos demais, mas distribuidos
em toda a edificacdo, por todos os niveis de servigos e loca-
lizados em rota acessivel. Recomenda- se, além disso, que
outros 10% do total de dormitdrios sejam adaptaveis para
acessibilidade.

12.9.1.2 As dimens6es do mobilidrio dos dormitérios
acessiveis devem atender as condi¢Ges de alcance manual e
visual previstos na Seccdo 4 e ser dispostos de forma a ndo
obstruirem uma faixa livre minima de circulacfo interna de
0,90 m de largura, prevendo area de manobras para o acesso
ao sanitario, camas e armarios. Os armarios devem atender
a 9.9.2. Deve haver pelo menos uma area com didmetro de
no minimo 1,50m que possibilite um giro de 360°, conforme
figura 153. A altura das camas deve ser de 0,46m.

0,90 min. 0,90 min.

VAl A

i

{,90 min.

1,50 min.

Figura 153 — Circulagdo minima em dormitérios — Exemplo

12.9.1.3 Quando forem previstos telefones, interfones ou
similares, estes devem ser providos de sinal luminoso e con-
trole de volume de som.

12.9.1.4 Os dispositivos de sinalizaco e alarme de emer-
géncia devem alertar as pessoas com deficiéncia visual e as
pessoas com deficiéncia auditiva, conforme 3.7.3.

12.9.1.5 O sanitario deve possuir dispositivo de chamada
para casos de emergéncias, conforme 9.3.



3200

DIARIO DA REPUBLICA

12.10 Cozinhas

Quando nas unidades acessiveis forem previstas cozinhas
ou similares, deve ser garantida a condi¢ao de circulagdo, apro-
ximacao e alcance dos utensilios, conforme Secgdo 4. As pias
devem possuir altura de no maximo 0,85 m, com altura livre
interior de no minimo 0,73 m, conforme figura 154.

080 min.

g 0.73 min
[T
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|
0,85 max.

R P
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R

Vista superor Vista frontal
Figura 154 — Cozinha — Exemplo

12.11 Servicos de satide de instalacdes de safide e sociais
Lares de terceiraidade

12.11.1 Nos locais de servicos de saide que comportem
intemacdes de pacientes, pelo menos 10%, com no minimo
um dos sanitarios em apartamentos devem ser acessiveis.
Recomenda-se, além disso, que pelo menos outros 10% sejam
adaptaveis.

12.11.2 Os ambulatérios, postos de satde, prontos-socor-
ros, laboratérios de analises clinicas, centros de diagndsticos,
entre outros, devem ter pelo menos 10% de sanitarios acessi-
veis, sendo no minimo um por pavimento, conforme Secgéo 7.
Pelo menos uma das salas para cada tipo de servigo prestado
deve ser acessivel e estar em rota acessivel.

12.11.3 Quando houver local para espera com assentos
fixos, este deve atender a 12.26.

12.12 Locais de desporto, lazer e turismo

12.12.1 Desporto.

12.12.1 Todas as portas existentes na rota acessivel, des-
tinadas a circulacfio de praticantes de desporto que utilizem
cadeiras de rodas do tipo “cambadas™, devem possuir vao
livre de no minimo 1,00 m, incluindo as portas dos sanita-
rios e vestiarios.

12.12.2 Nas arquibancadas deve haver espacos para PC.R.
e assentos para PMLR. e P.O., conforme 12.25.
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Mista superior

12.12.3 Uma rota acessivel deve interligar os espacos para
P.C.R. e os assentos para PMLR. e PO. as areas de apresenta-
¢do, incluindo quadras, vestiarios e sanitarios.

12.12.4 As areas para pratica de desporto devem ser aces-
siveis, excepto os campos relvados, arenosos ou similares.

12.12.5 Os sanitarios e vestiarios acessiveis devem estar
localizados tanto nas areas de uso puiblico quanto nas areas
para prética de desporto, conforme Seccéo 7.

12.12.6 As cabinas acessiveis dos vestiarios para prati-
cantes de desporto devem atender a 9.9.

12.13 Piscinas

12.13.1 O pisono entorno das piscinas nao deve ter super-
ficie escorregadia ou excessivamente abrasiva. As bordas e
degraus de acesso a agua devem ter acabamento arredondado.

12.13.2 O acesso a agua deve ser garantido através de
degraus, rampas submersas, bancos para transferéncia ou
equipamentos de transferéncia, conforme figuras 155 e 156.

12.13.3 A escada ou rampa submersa deve possuir corri-
maos em trés alturas, de ambos os lados, nas seguintes alturas:
0.45m, 0,70 m e 0,92 m. A distancia livre entre os corrimaos
deve ser de no minimo 0,80m e no maximo 1,00 m.

12.13.4 Os degraus submersos devem ter piso de no minimo
0,46 m e espelho de no méaximo 0,20 m, conforme figura 156.

o
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Figura 155 — Banco de transferéncia em piscinas — Exemplo
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Figura 156 — Escada submersa — Exemplo

12.13.5 Quando o acesso a agua for feito por banco de transferéncia, este deve atender ao seguinte:

a) ter altura de 0,46 m;

b) ter extensdo de no minimo 1,20 m e profindidade de 0,45 m;
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¢) garantir érea para aproximagdo e manobra, sendo
que a area para transferéncia junto ao banco néo
deve interferir com a area de circulac@o;

d) o nivel da agua deve estar no maximo a 0,10 m
abaixo do nivel do assento do banco.

12.13.6 Quando da utilizagzo de banco de transferéncia,
este deve estar associado a rampa ou escada.

12.13.7 O piso e a inclinagfo das rampas de acesso a dgua
devem atender a 5.3.3 alinea e).

12.13.8 Recomenda-se a instalac@o de barras de ap oio nas
bordas internas das piscinas, na altura do nivel da agua, em
locais que ndo interfiram com o acesso a agua, conforme 9.6.

12.14 Parques, pracas e locais turisticos

12.14.1 Sempre que os parques, pragas e locais turisticos
admitirem pavimentacdo, mobilidrio ou equipamentos edifi-
cados ou montados, estes devem ser acessiveis.

12.14.2 Nos locais onde as caracteristicas ambientais sejam
legalmente preservadas, deve-se buscar o maximo grau de
acessibilidade com minima intervenc¢io no meio ambiente.

12.14.3 O piso das rotas acessiveis deve atender as espe-
cificagdes contidas em 5.4.3.

12.14.4 Pelo menos 5%, com no minimo uma, do total das
mesas destinadas a jogos ou refeicdes devem atender a 12.25.
Recomenda-se, além disso, que pelo menos outros 10% sejam
adaptaveis para acessibilidade.

12.14.5 Quando setratar de dreas tombadas deve-se atender a 9.2.

12.15. Praias

12.15.1 Quando da adaptacio em praias o desnivel entre o pas-
seio e a areia deve ser realizado através de rampa, conforme 5.3.3

12.15.2 Estas rampas devem estar vinculadas a um piso
fixo ou removivel que se prolongue em direc¢o ao mar, com
no minimo 0,90 m de largura.

10.15.3 Estes acessos devem estar sinalizados com o sim-
bolo internacional de acesso, conforme 3.15.4.

12.15.4 Recomenda-se que, junto a cada area de acesso
adaptado a praia, exista um sanitario unissexo acessivel, con-
forme 9.5.

12.16 Escolas

12.16.1 A entrada de alunos deve estar, preferencialmente,
localizada na via de menor fluxo de trafego de veiculos.

12.16.2 Deve existir pelo menos uma rota acessivel inter-
ligando o acesso de alunos as areas administrativas, de pratica
esportiva, de recreacgdo, de alimentacg@o, salas de aula, labo-
ratérios, bibliotecas, centros de leitura e demais ambientes
pedagdgicos. Todos estes ambientes devem ser acessiveis.

12.16.3 Em complexos educacionais e campi universita-
rios, quando existirem equipamentos comp lementares como
piscinas, livrarias, centros académicos, locais de culto, locais
de exposicdes, pracas, locais de hospedagem, ambulatérios,
bancos e outros, estes devem ser acessiveis.

12.16.4 Pelo menos 5% dos sanitarios, com no minimo um
sanitario para cada sexo, de uso dos alunos, devem ser aces-
siveis, conforme Secc¢do 7. Recomenda-se, além disso, que
pelo menos outros 10% sejam adaptaveis para acessibilidade.

12.16.5 Pelo menos 5% dos sanitarios, com no minimo um
sanitario para cada sexo, de uso de funcionarios e professo-
res, devem ser acessiveis, conforme sec¢io 7. Recomenda-se,
além disso, que pelo menos outros 10% sejam adaptaveis
para acessibilidade.

12.16.6 Todos os elementos do mobiliario interno devem
ser acessiveis, garantindo-se as areas de aproximacio e mano-
bra e as faixas de alcance manual, visual e auditivo, conforme
Seccdes4 e 9.

12.16.7 Nas salas de aula, quando houver mesas indivi-
duais para alunos, pelo menos 1% do total de mesas, com no
minimo uma para cada duas salas de aula, deve ser acessivel
a PC.R. Quando forem utilizadas cadeiras do tipo universi-
tario (com prancheta acoplada), devem ser disponibilizadas
mesas acessiveis a P.C.R. na proporgdo de pelo menos 1% do
total de cadeiras, com no minimo uma para cada duas salas,
conforme 12.25.

12.16.8 As lousas devem ser acessiveis e instaladas a uma
altura inferior maxima de 0,90 m do piso. Deve ser garantida
a area de aproximac@o lateral e manobra da cadeira de rodas,
conforme 4.2.3 €4.2.5.

12.16.9 Todos os elementos do mobiliario urbano da edi-
ficagdo como bebedouros, guichés e balcdes de atendimento,
bancos de alvenaria, entre outros, devem ser acessiveis, con-
forme Seccdo 9.

12.16.10 As escadas devem ser providas de comrimaos em
duas alturas, conforme 5.5.

12.17 Bibliotecas e centros de leitura

12.17.1 Nas bibliotecas e centros de leitura, os locais de
pesquisa, ficharios, salas para estudo e leitura, terminais de
consulta, balcdes de atendimento e areas de convivéncia devem
ser acessiveis, conforme 12.25 e figura 157.

12.17.2 Pelo menos 5%, com no minimo wma das mesas
devem ser acessiveis, conforme 12.25. Recomenda-se, além
disso, que pelo menos outros 10% sejam adaptaveis para
acessibilidade.

12.17.3 A distancia entre estantes de livros deve ser de no
minimo 0,90 m de largura, conforme figura 158. Nos cor-
redores entre as estantes, a cada 15 m, deve haver um espago
que permita a manobra da cadeira de rodas. Recomenda-se a
rotacdo de 180°, conforme 4.2.3.

0,73
0,75 a 0,85

Vista lateral

Figura 157 — Terminais de consulta — Exemplo
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0,20 min.

B e A
Vista frontal

Figura 158 — Estantes em bibliotecas — Exemplo

12.17.4 A altura dos ficharios deve atender as faixas de
alcance manual e pardmetros visuais, conforme 4.2.6 € 4.2.7.

12.17.5 Recomenda-se que as bibliotecas possuam publi-
cacOes em Braille, ou outros recursos audiovisuais.

12.17.6 Pelo menos 5% do total de terminais de consulta
por meio de computadores e acesso a internet devem ser
acessiveis a PC.R. e PM.R. Recomenda-se, além disso, que
pelo menos outros 10% sejam adaptaveis para acessibilidade.

12.18 Locais de comércio e servicos

12. 18. 1 Comércio

12.18.1.1 Nos corredores de compras, a cada 15 m,
deve haver um espaco para manobra da cadeira de rodas.
Recomenda-se a rotagido de 180° conforme 4.2.3. e 12.29
alinea f).

12.18.1.2 Quando existirem vestiarios ou provadores para o
uso do publico, pelo menos um deve ser acessivel, prevendo uma
entrada com véo livre de no minimo 0,80 m de largura e dimen-
s0es minimas internas de 1,20m por 0,90 m livre de obstaculo.
Quando houver porta de eixo vertical, esta deve abrir para fora.

12.18.1.3 Pelo menos 5% das caixas de pagamento, com
no minimo uma do total de local de caixas, devem atender
a 12.27.

12.19 Estabelecimento bancairio

12.19.1 Quando da existéncia de areas de bloqueio ou dis-
positivos de seguranca para acesso, deve ser prevista outra
entrada vinculada a uma rota acessivel.

12.19.2 Os balcdes e os equipamentos de auto-atendimento
devem atender a 12.27 e 12.28.

12.20 Atendimento ao priblico

12.20.1 Nos locais em que o atendimento ao publico for
realizado em balcdes, estes devem ser acessiveis, conforme
12:27.

12.20.2 Nos locais em que o atendimento ao publico
for realizado em mesas, pelo menos 5% do total de mesas,
com no minimo uma, devem ser acessiveis, conforme 12.25.
Recomenda-se, além disso, que pelo menos outros 10% sejam
adaptaveis.

12.20.3 Quando houver local para espera com assentos
fixos, deve-se atender a 12.26.

12.20.4 Quando houver bilheterias, deve-se atender a
12.27 alinea e).

12.21 Delegacias e penitenciarias

12.21.1 Condigdes especificas

O acesso, circulagdo e utilizacdo dos elementos e espagos
permitidos ao puiblico em geral nas delegacias, penitenciarias
ou locais similares devem ser acessiveis.

12.21.2 Instalagdes penitenciarias

12.21.2.1 Pelo menos uma cela deve ser acessivel e estar
emrota acessivel. As camas e elementos do mobiliario devem
atender a 9.4.

12.21.2.2 Pelo menos um sanitario e banho deve ser aces-
sivel (ver seccdo 7).

12.21.2.3 O refeitorio deve ser acessivel, conforme 12.8.

12.21.2.4 Pelo menos 5% dos parlatérios, com no minimo
um, deve ser acessivel tanto para os detentos quanto para os
visitantes, conforme 12.25. Recomenda-se, além disso, que
pelo menos outros 10% sejam adaptaveis.

12.21.2.5 As areas para actividades de lazer ou trabalho
dos detentos devem ser acessiveis, conforme especificactes
descritas nesta Norma. Recomenda-se, além disso, que pelo
menos outros 10% sejam adaptaveis.

12.22 Postos de abastecimento de combustivel

1. Em cada posto dc abastecimento de combustivel deve
existir pelo menos uma bomba acessivel, ou um servico que
providencie o abastecimento do veiculo caso uma pessoa com
mobilidade condicionada o solicite.

12.23 Mobiliario

12.23.1 Bebedouros

12.23.1.1 Condictes gerais

Deve ser prevista a instalacio de 50% de bebedouros aces-
siveis por pavimento, respeitando o minimo de um, e eles
devem estar localizados em rotas acessiveis.

12.23.1.2 Altura e localizagéo da bica

A bica deve estar localizada no lado frontal do bebedouro,
possuir altura de 0,90 m e permitir a utilizagdo por meio de
copo, conforme figura 159.

12.23.1.3 Os controles devem estar localizados na frente
do bebedouro ou na lateral proximo a borda frontal (ver 4.2.7).

12.23.1.4 Area de aproximacio

12.23.1.5 O bebedouro acessivel deve possuir altura livre
inferior de no minimo 0,73 m do piso. Deve ser garantido um
M.R. (ver 4.2.2) para a aproximacio frontal ao bebedouro,
podendo avancar sob o bebedouro até no maximo 0,50, con-
forme figura 159.

12.23.1.6 O accionamento de bebedouros do tipo garrafao,
filtros com célula fotoeléctrica ou outros modelos, assim como
o manuseio dos copos, devem estar posicionados na altura
entre 0,80 m e 1,20 m do piso acabado, localizados de modo
a permitir a aproximac#o lateral de uma PC.R.

12.23.1.7 Quando houver copos descartaveis, o local para
retirada deles deve estar a altura de no maximo 1,20 m do piso.

|0,73 min,
12,90 méx,

Vista lateral
Figura 159 — Bebedouro — Exemplo
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12.24 Telefones
12.24.1 CondicGes gerais

a) Em espacos externos, pelo menos 5% dos telefones,
com no minimo um do total de telefones, devem
ser acessiveis para P.C.R.

b) Em edificagGes, deve haver pelo menos um telefone
acessivel para P.C.R. por pavimento. Quando
houver instalagdo de conjuntos de telefones, o
telefone acessivel para PC.R. deve estar locali-
zado junto a eles.

¢) Amplificador de sinal

d) Em espagos externos, pelo menos 5% do total de
telefones, com no minimo um, deve dispor de
amplificador de sinal.

e) Em edificagoes, deve haver pelo menos um telefone
com amplificador de sinal por pavimento. Quando
houver instalagdo de conjuntos de telefones, o
telefone com amplificador de sinais deve estar
localizado junto a eles.

) Estes telefones devem estar sinalizados conforme 3.9.

12.24.2. Telefone com texto (TDD)

a) Em edificagctes de grande porte e equipamentos
urbanos, tais como centros comerciais, aeropoi-
tos, rodoviarias, estadios, centros de convengoes,
entre outros, deve ser instalado pelo menos um
telefone por pavimento que transmita mensagens
de texto (TDD). Recomenda-se, além disso, que
pelo menos outros 10% sejam adaptaveis para
acessibilidade.

b) Estes telefones devem estar sinalizados conforme 3.9.

¢) Area de aproximacio

d) Deve ser garantido um M.R., posicionado para
as aproximacdes tanto frontal quanto lateral ao
telefone, sendo que este pode estar inserido nesta
area, conforme figura 160.

e) Altura de instalagao

) Aparte operacional superior do telefone acessivel para
P.C.R. deve estar a altura de no maximo 1,20 m.

g) O telefone deve ser instalado suspenso, com altura
livre inferior de no minimo 0,73 m do piso acabado.

h) Comprimento do fio

O comprimento do fio do fone do telefone acessivel para
P.C.R. deve ser de no minimo 0,75 m.

12.24.3 Anteparos

Nos telefones acessiveis para P.C.R., quando houver ante-
paros superiores de proteccio, estes devem possuir altura livre
de no minimo 2,10 m do piso, para que também ofereca con-
forto de utiliza¢do por pessoas em pé.

12.24.4 Cabinas

A cabina telefonica acessivel para P.C.R. deve atender
ao seguinte:

a) deve ser garantido um M.R., posicionado para a
aproximacdo frontal ao telefone, sendo que o
telefone pode estar contido nesta érea. O telefone
deve ser instalado suspenso, na parede oposta a
entrada conforme figura 160;

b) a entrada deve estar localizada no lado de menor
dimensao. Deve possuir um véo livre de no minimo

0,80 m e quando houver porta de eixo vertical, seu
sentido de abertura deve ser para fora;

¢) O piso da cabina deve estar em nivel com o piso
externo ou, se houver desnivel, deve atendera 5.4.7;

d) Quando existir superficie para apoio de objectos
pessoais, esta deve ser instalada a uma altura
entre 0,75 m e 0,85 m, com altura livre inferior
denominimo 0,73 m do piso e com profundidade
minima de 0,30 m;

e) recomenda-se a instalagdo de barras de apoio verticais.
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Figura 160 — Cabina telefénica — Exemplo

10.25 Mesas ou superficies para refeicdes ou trabalho

12.25.1 Condigdes gerais

Quando mesas ou superficies para refei¢des ou trabalho
sdo0 previstas em espacos acessiveis, pelo menos 5% delas,
com no minimo uma do total, deve ser acessivel para PC.R.
Recomenda-se, além disso, que pelo menos outros 109 sejam
adaptéaveis para acessibilidade.

12.25.2 Distribui¢do

As mesas ou superficies devem estar localizadas junto as
rotas acessiveis e, preferencialmente, distribuidas por todo
0 espago.

12.25.3 Area de aproximacio

12.25.4 As mesas ou superficies devem possuir altura livre
inferior de no minimo 0,73 m do piso, conforme figura 161.

12.25.5 Deve ser garantido um M.R. posicionado para
a aproximacao frontal, possibilitando avancar sob as mesas
ou superficies até no maximo 0,50 m, conforme figura 161.

12.25.6 Deve ser garantida uma faixa livre de circulagéo
de 0,90 m e area de manobra para o acesso as mesmas, con-
forme 4.2.3.

12.25.7 Altura

Deve estar entre 0,75m e 0,85m do piso.
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Figura 161 — Mesa — Exemplo
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12.26 Assentos fixos

a Ao lado dos assentos fixos em rotas acessiveis deve
ser garantido um M.R., sem interferir com a faixa
livre de circulagéo, conforme figura 162.

b) Este espago deve ser previsto ao lado de pelo menos
5%, com no minimo um do total de assentos fixos
no local. Recomenda-se, além disso, que pelo menos
outros 10% sejam adaptaveis para acessibilidade.
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Vista superior
Figura 162 — Banco — Exemplo

12.27 Balcoes
a) Condigoes gerais

Os balcdes de vendas ou servigos devem ser acessiveis a

P.C.R., devendo estar localizados em rotas acessiveis.
b) Area de aproximagio

Uma parte da superficie do balcdo, com extensdo de no
minimo 0,90 m, deve ter altura de no maximo 0,90 m do piso.
Deve ser garantido um M.R. posicionado para a aproximacao
frontal ao balc@o, conforme figura 163.

Quando for prevista a aproximacdo frontal, o balcio deve
possuir altura livre inferior de no minimo 0,73 m do piso e
profundidade livre inferior de no minimo 0,30 m. Deve ser
garantido um M.R., posicionado para a aproximacao frontal
ao balcdo, podendo avancar sob o balcéo até no maximo 0,30
m, conforme figura 163.

Madulo de

Vista superior
Figura 163 — Balcio — Exemplo
a) Balcoes de auto-servigo

1. Quando balcdes de auto-servigo s@o previstos em res-
taurantes ou similares, pelo menos 50% do total, com no
minimo um para cada tipo de servigo, deve ser acessivel para
P.C.R., conforme 12.8.

2. As bandejas, talheres, pratos, copos, temperos, alimen-
tos e bebidas devem estar dispostos dentro da faixa de alcance
manual, conforme 4.2.6.

3. Os alimentos e bebidas devem estar dispostos de forma
a permitir seu alcance visual, conforme 2.7.

4. Deve-se prever passa-pratos, com altura entre 0,75 m
e 0,85 m do piso, conforme figura 164.

0,752 0,85 '
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Vista frontal

Figura 164 — Auto-atendimento em refeitorios — Exemplo

12.28 Balciio de calvas para pagamento

Quando houver balcoes de caixas para pagamento, pelo
menos 5% deles, com no minimo um do total, devem ser
acessiveis para P.C.R. conforme figura 166. Recomenda-se,
além disso, que pelo menos outros 10% sejam adaptaveis
para acessibilidade.

12.29 Bilheterias

12.29.1 Condicdes gerais

As bilheterias e atendimentos rapidos, exclusivamente
para troca de valores. devem ser acessiveis a P.C.R., devendo
estar localizados em rotas acessiveis. O guiché deve ter altura
maxima de 1,05 m do piso.

12.29.2 Area de manobra e de aproximacio

Deve ser garantida area de manobra com rotagéo de 180°,
conforme figura 6. Deve ser garantido um M.R. posicionado
para a aproximacao lateral a bilheteria, conforme figura 165.

1,05 max,
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Vista lateral

Vista superior
Figura 165 — Bilheteria — Exemplo
12.29.3 Corredores
Os carredores junto a balcdes de auto-servico, balcdes
de caixas para pagamento, bilheterias ou similares, acessi-
veis para P.C.R., devem estar vinculados a rotas acessiveis,
garantindo-se as areas de circulagfio e manobrano seu inicio
e término, conforme 4.2.3. Estes comredores devem ter largura
de no minimo 0,90 m, conforme figura 166.

Vista superior
Figura 166 — Balcéo de atendimento — Exemplo



I SERIE —N.° 125 - DE 27 DE JULHO DE 2016

3205

12.30 Equipamentos de auto-atendimento

12. 30.1 Condicdes gerais

Nos locais em que forem previstos equipamentos de auto-
-atendimento, pelo menos um equipamento para cada tipo de
servico, por pavimento, deve ser acessivel para P.C.R., junto
as rotas acessiveis.

12.30.2 Area de aproximacio

Nos equipamentos acessiveis para P.C.R. deve ser garan-
tido um M.R. posicionado para a aproximacao lateral.

Quando for prevista a aproximacao frontal, o equipamento
acessivel deve p ossuir altura livre inferior de no minimo 0,73
m, com profundidade livre inferior de no minimo 0,30m. Deve
ser garantido um M.R., posicionado para a aproximacao fion-
tal, podendo avancar sob o equipamento até no maximo 0,30
m, conforme figura 167.

12.30.3 Controles

1. Os controles devem estar localizados a altura entre 0,80
m e 1,20 m do piso, com profundidade de no maximo 0,30m
em relacao a face frontal externa do equipamento.

2. Os dispositivos para inser¢io e retirada de produtos
devem estar localizados a altura entre 0,40 m e 1,20 m do
piso, com profundidade de no maximo 0,30 m em relacéo a
face frontal externa do equipamento, conforme figura 167.

3. As teclas numeéricas devem seguir o mesmo arranjo
do teclado de telefone, com o nuimero um no canto superior
esquerdo e a tecla do nimero cinco deve possuir um ponto
em relevo no centro.

12.30.4 Instrucoes e informacoes

1. Pelo menos um dos equipamentos acessiveis por tipo
de servico deve providenciar instru¢des e informacoes visuais
e auditivas ou tacteis, conforme Seccdo 5.

2. Deve-se garantir privacidade para a troca de instrucGes
e informacdes a todos os individuos que utilizam o equipa-
mento acessivel, através da disponibilizacio de equipamentos

de tecnologia assistiva como, por exemplo, fones de ouvido.
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Figura 167 — Maquina de atendimento automatico — Exemplo

12.31 Abrigos em pontos de embarque e desembarque
de transporte colectivo

12.31.1 Condicdes gerais

1. Todos os abrigos em pontos de embarque e desembar-
que de transporte colectivo devem ser acessiveis para P.C.R,
conforme Secc@o 6.

2. Nos abrigos devem ser previstos assentos fixos para des-
canso e espaco para P.C.R., conforme 12.26. Estes assentos
ndo devem interferir com a faixa livre de circulag@o.

3. Quando houver desnivel em relagio ao passeio, este
deve ser vencido através de rampa, conforme 5.3.3 alinea e).

12.31.2 Anteparos

1. Quando houver anteparo vertical, este ndo deve inter-
ferir com a faixa livre de circulac@o.

12.31.3 Sinalizacdo

Quando se tratar de ponto de 6nibus elevado, a borda do
desnivel entre o ponto e o leito carrogavel deve ser sinalizada
com sinalizac#o tactil de alerta, conforme 3.14.1.

12.32 Semaforos ou focos de pedestres

12.32.1 Condicdes gerais

1. Os semaforos que sinalizam a travessia de pedes devem
ser equipados com mecanismos complementares que emitam
um sinal sonoro quando o sinal estiver verde para os pedes,
para permitir o uso por pessoas com deficiéncia visual.

2. Onde houver semaforo ou focos de accionamento manual
para travessia de pedes, o dispositivo de accionamento deve
situar-se a altura entre 0,80 m e 1,20 m do piso.

12.32.2 Sinalizacao sonora

Os semaforos ou focos para pedestres instalados em vias
publicas com grande volume de trafego ou concentragéo de
passagem de pessoas com deficiéncia visual devem estar
equipados com mecanismos que emitam um sinal sonoro
entre 50 dBa e 60 dBa, intermitente e n7o estridente, ou outro
mecanismo alternativo, que sirva de auxilio as pessoas com
deficiéncia visual, quando o semaforo estiver aberto para os
pedestres.



3206

DIARIO DA REPUBLICA

12.33 Vegetacio

1. Os elementos da vegetacao (ramos pendentes de arvores,
galhos projectados de arbustos) e suas protec¢des (muretes,
caldeiras de arvores, grades) ndo devem interferir com os
percursos acessiveis.

2. Nas areas adjacentes aos percursos acessiveis nao devem
ser utilizados elementos vegetais com espinhos ou que apre-
sentem elementos contundentes; produtoras de substancias
toxicas; que desprendam muitas folhas, flores, fiutos ou subs-
tancias que tornem o piso escorregadio, ou cujas raizes possam
danificar o piso.

3. As caldeiras das arvores existentes nos percursos aces-
siveis e situadas ao nivel do piso devem ser revestidas por
grelhas de proteccdo ou devem estar assinaladas com um
separador com uma altura néo inferior a 0,3 m que permita a
sua identificac@o por qualquer pessoa com deficiéncia visual.

4. As grelhas de revestimento das caldeiras das arvores de
percursos acessiveis devem possuir caracteristicas de resis-
téncia mecanica e fixacdo que inviabilizem a remoc&o ou a
destruic@o por ac¢oes de vandalismo.

O Presidente da Assembleia Nacional, Fernando da
Piedade Dias dos Santos.

Resolucion.” 30/16
de 27 de Julho

Conscientes da gravidade do facto de os gorilas serem
uma espécie em extingdo, o que impde a necessidade de se
implementarem medidas destinadas a sua conservacao e do
respectivo habitat;

Considerando que, devido a natureza transfronteirica do
habitat dos gorilas, a execucdo de politicas de pesquisas,
monitoramento e de conservacio dessa espécie animal exige
uma ac¢do internacional coordenada;

Tendo em conta que a enorme biodiversidade de Angola
abrange a floresta do Maiombe, enquanto habitat dessa espé-
cie, cuja protecgdo € objecto do Acordo para Conservagiao
dos Gorilas e seus Habitats, na Africa Central e Ocidental;

A Assembleia Nacional aprova, por mandato do povo, nos
termos da alinea k) do artigo 161.° e da alinea f) don.° 2 do
artigo 166.°, ambos da Constitui¢édo da Republica de Angola,
a seguinte Resolugio:

1.°—E aprovado, para a adeszo da Reptiblica de Angola,
o Acordo sobre a Conservacéo dos Gorilas e seus Habitats e
1 (um) anexo, em apenso a presente Resolucéo, de que séo
partes integrantes.

2.° — A presente Resolucfo entra em vigor a data da sua
publicac@o.

Vista e aprovada pela Assembleia Nacional, em Luanda,
aos 25 de Abril de 2013.

Publique-se.

O Presidente da Assembleia Nacional, Fernando da
Piedade Dias dos Santos.

ACORDO SOBRE A CONSERVACAO
DOS GORILAS E SEUS HABITATS

As Partes Contratantes,

Determinaram a implementacao da decisdo da Conferéncia
das Partes da Convencéo sobre Esp écies Migratorias — CMS
[Convention on Migratory Species] para incluir os gorilas
(Gorilla gorilla s.l) no Anexo I da Convengao;

Observando que esta inclusdo foi motivada pelo estado
de conservacdo desfavoravel dos gorilas (Gorilla gorilla s.1.)
e a convic¢do de que iriam beneficiar significativamente da
cooperac¢do internacional que poderia ser alcangada através
de um Acordo multilateral;

Conscientes da importancia excepcional dos grandes simios
para o patrimoénio natural e cultural da humanidade;

Reconhecendo que iniimeros e bem fundamentados esfor-
¢os ja estfio a ser envidados tanto pelos governos, como pelas
organiza¢des ndo-governamentais para a preservacgao das
varias popula¢des que constituem a espécie Gorilla gorilla s.1;

Profundamente Preocupadas com o rapido e continuo
declinio e a persistente fragilidade dessas populagtes, ampla-
mente observados apesar desses esforcos;

Convictas de que a conservacgio da espécie esta intima-
mente ligada a conservagdo dos preciosos e excepcionais
habitats florestais frequentados pela mesma;

Conscientes de que a conservaco de grandes simios tem
implicagdes tinicas relativamente a coabitacdo com a utiliza-
¢do da terra e dos seus recursos pelo Homem, bem como em
relacdo a satide humana;

Preocupadas com a degradagéo do estado de conserva-
¢do causada por impedimentos aos esfor¢os de conservagéo
decorrentes de situacGes de tensdo e conflito na area de dis-
tribui¢do dos gorilas;

Observando que grandes p opulagdes de simios num estado
de conservacdo favoravel podem constituir uma importante
mais-valia para os paises e regides onde habitem;

Animadas pelo interesse dos Estados da Area de Distribuiczo
e de todos os agentes da conservacdo africana envolvidos
na preservacéo do valor patrimonial inico que os gorilas
representam;

Reconhecendo o resultado da Primeira Reunido
Intergovermnamental sobre Grandes Simios e da primeira Reunido
do Conselho do Projecto GRASP (Great Apes Survival Project)
(Kinshasa, Setembro de 2005), incluindo a Estratégia Global
para a Sobrevivéncia dos Grandes Simios e do seu Habitat;

Reconhecendo Também a decisdo da Quinta Conferéncia das
Partes da CMS, sobre arealiza¢do de uma Acc¢do Concertada
relativamente ao Gorilla beringei e a necessidade abordada
pela Oitava Conferéncia na Resolug@o 8.5, sobre o desenvol-
vimento de um instrumento adequado para apoiar a Accio
Concertada para o Gorilla gorilla s.1.;

Convictos de que a celebracio de um Acordo Multilateral
e sua implementaco contribuirdo significativamente para a
conservacdo dos gorilas e dos seus habitats da forma mais
eficiente e tera beneficios para muitas outras espécies de ani-
mais e plantas; e



